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て
環
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良
さ
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か
れ
て

移
住 

を
決
意
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福
岡
県
大
野
城
市
出
身
の
後
藤
智
宏
さ
ん

は
、有
名
ホ
テ
ル
な
ど
で
料
理
の
腕
を
磨
き
、

責
任
者
と
し
て
現
場
の
指
揮
を
と
っ
て
き
ま

し
た
。2
人
の
か
わ
い
い
お
子
さ
ん
に
も

恵
ま
れ
、「
妻
と
環
境
の
良
い
、の
ん
び

り
し
た
と
こ
ろ
で
子
育
て
を
し
た
い

ね
、と
話
し
合
い
、一
昨
年
か
ら
移

住
先
を
探
し
始
め
ま
し
た
。店

舗
兼
住
宅
が
で
き
る
場
所
を

求
め
て
10
件
く
ら
い
見
て
回

り
ま
し
た
が
、こ
れ
と
い
う
場

所
に
出
会
え
ず
に
い
た
の
で
す

が
上
峰
町
で
こ
の
場
所
を
見
た
時

に
夫
婦
そ
ろ
っ
て
こ
こ
だ
！
と
思
え

た
ん
で
す
」と
笑
顔
を
輝
か
せ
ま
す
。

　
妻
の
真
由
美
さ
ん
は「
上
峰
町
で
い
い

な
と
思
っ
た
の
は
、程
よ
い
自
然
が
あ
る
こ

と
と
ス
ー
パ
ー
な
ど
生
活
必
需
店
が
揃
っ
て

い
た
点
で
す
。決
め
た
物
件
か
ら
は
幼
稚
園
や

学
校
が
近
か
っ
た
の
も
良
か
っ
た
で
す
ね
」と

話
し
ま
す
。

　
移
住
に
向
け
て
の
準
備
を
開
始
し
た
後
藤

家
に
と
っ
て
、大
き
な
支
え
に
な
っ
た
の
が
移

住
に
対
す
る
補
助
金
で
し
た
。子
育
て
世
帯
な

ど
が
住
宅
を
新
築
が
購
入
す
る
際
に
交
付
す

る 「
定
住
促
進
奨
励
補
助
金
」 

は
30
万
円
を
基

本
に
、転
入
の
場
合
は
10
万
円
が
加
算
さ
れ
、

理
想
の
環
境
に
即
決
！

さ
ら
に
子
ど
も
1
人
に
つ
き
加
算
さ
れ
ま
す
。

「
補
助
金
は
す
ご
く
あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
し
、

周
り
か
ら
も
こ
ん
な
に
手
厚
い
と
こ
ろ
は
な
い

よ
と
驚
か
れ
ま
し
た
」と
後
藤
さ
ん
。節
約
の

た
め
に
外
構
工
事
な
ど
は
自
ら
行
い
、開
店
準

備
を
進
め
ま
し
た
。住
宅
街
に
オ
ー
プ
ン
す
る

と
あ
っ
て
近
隣
の
反
応
が
気
に
な
っ
て
い
た
そ

う
で
す
が
、温
か
く
迎
え
ら
れ
た
こ
と
に
も
感

謝
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
後
藤
さ
ん
は
焼
き
加
減
の
難
し
い
グ
リ
ル

料
理
が
得
意
で
、こ
ん
が
り
と
し
た
焼
き
色

や
美
し
い
網
目
模
様
は
さ
す
が
プ
ロ
。人
気

メ
ニ
ュ
ー
は
香
ば
し
い
ス
テ
ー
キ
と
独
自
の

ス
パ
イ
ス
を
調
合
し
た
カ
レ
ー
で
、「
肉
の
火

入
れ
に
は
自
信
が
あ
り
、柔
ら
か
い
食
感
に

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。高
齢
の
お
客
様
か
ら

〝
飲
め
る
肉
だ
！
〞
と
喜
ば
れ
た
時
は
嬉

し
か
っ
た
で
す
」と
話
し
ま
す
。

　
移
住
し
て
も
う
す
ぐ
１
年
。真
由
美
さ
ん

は「
と
て
も
暮
ら
し
や
す
く
て
、子
ど
も
達
は

幼
稚
園
に
な
れ
て
お
友
達
と
仲
良
く
し
て
い

ま
す
。フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
な

ど
子
育
て
に
関
す
る
サ
ー
ビ
ス
も
充
実
し
て

い
る
の
で
、い
ざ
と
い
う
時
に
も
安
心
で
す

ね
」と
微
笑
み
ま
す
。

　
後
藤
さ
ん
は「
近
所
の
子
ど
も
達
が
元
気

に
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
る
こ
と
に
驚
き
ま
し

た
。そ
れ
だ
け
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
な

の
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。上
峰
町
の
中
心

市
街
地
の
発
展
に
伴
い
、人
の
流
れ
も
加
速

す
る
と
思
い
ま
す
の
で
、共
に
賑
わ
っ
て
い

け
る
よ
う
、私
た
ち
も
頑
張
り
ま
す
」と
意

欲
に
燃
え
て
い
ま
す
。

子
育
て
環
境
の
良
さ
に
惹
か
れ
て  

移
住 

を
決
意

　
昨
年
５
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
、
和
洋
フ
レ
ン
チ
が
味
わ
え
る

「
み
つ
ば
ち
の
休
日
」。
上
峰
町
に
一
目
惚
れ
し
、
福
岡
県
か
ら

移
住
し
て
き
た
と
い
う
後
藤
さ
ん
一
家
が
営
む
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

な
レ
ス
ト
ラ
ン
で
す
。
上
峰
町
の
ど
ん
な
と
こ
ろ
に
魅
力
を
感

じ
た
の
か
、
詳
し
い
お
話
を
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

グリル食堂
みつばちの休日
上峰町大字坊所1349-4
TEL 0952-65-1086

プロウン（エビ）カレー
1,320円（税込）

自家製デザート アンガス牛のグリルステーキ丼
（サラダ・みそ汁付き）
1,540円（税込）

リピーター続出！

11：30～14：30（ラストオーダー）

平日のみ
17：30～20：00（ラストオーダー）

ランチ

ディナー

日曜日、不定休定休日 インスタグラム

絶
妙な焼き加減の自慢のステ

ー
キ
！

店

休日はインスタで！

イベント情報や

後藤 智宏さん
ごとう ともひろ

店主

特集

本
格
料
理
が

カ
ジ
ュア
ル
に
楽
し
め
る

完全予約制・2日前予約

一番人気！

移住に関する
詳細はこちらから
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コミュニティバス「のらんかい」を
運行しました！

上峰町地域公共交通
活性化協議会補助金

42,900千円
通学バス、巡回バス、乗合
タクシーを運営

町内名所のPR事業やリラックスできる
環境づくりに取り組みました！

まちづくり実行委員会
補助金 6,500千円
町PR事業、花飾り事業等を
とおして、町内名所のPR（鎮
西山のライトアップ等）・イベ
ントの開催（カミフェスの開
催等）に取り組みました。

重度心身障害者（児）の医療費を
助成しました！
重度心身障害者医療費助成 8,977千円
重度心身障害者（児）の医療費を助成

障害サービス費用の給付を
行いました！
介護・訓練等給付費 77,126千円
障害者（児）に関するサービス費用を給付

教育・保育施設へ運営費の補助
をしました！
特定教育・保育施設型給付費 106,426千円
就学前の子どもの教育・保育サービスを提供
した施設への委託費

医療費の助成を
しました！
子どもの医療費助成 18,318千円
18歳年度末までの子どもの医療費を補助

全国各地の皆さまからたくさんのご寄附をいただきました。
令和４年度にいただいた寄附金は、上峰町のまちづくりのために活用させて

いただきましたのでお知らせ致します。

令和４年度
ふるさと納税寄附金使い道

通学バス 乗合
タクシー

▲第２回 カミフェス

◀鎮西山の
　ライトアップ

巡回バス

　
昨
年
、
オ
ー
プ
ン
し
た
無
人
持
帰
り
店

【
M
A
X
24
H
】
は
、
コ
ン
テ
ナ
ユ
ニ
ッ
ト

ハ
ウ
ス
を
手
掛
け
た
株
式
会
社
ケ
イ
マ
ッ
ク

ス
（
久
留
米
市
）
の
直
営
店
で
、
24
時
間
い

つ
で
も
気
軽
に
買
い
物
が
で
き
る
と
評
判
で

す
。
防
犯
カ
メ
ラ
や
ユ
ニ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
事
業

を
行
っ
て
い
る
同
社
は
、
上
峰
町
が
中
心
市

街
地
の
活
性
化
に
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
を

知
り
、共
に
盛
り
上
げ
た
い
と
出
店
を
決
意
。

耐
震
性
が
あ
り
な
が
ら
設
置
の
手
軽
さ
が
特

徴
の
コ
ン
テ
ナ
ユ
ニ
ッ
ト
ハ
ウ
ス
６
棟
を
建

設
し
ま
し
た
。

　
初
の
直
営
店
と
な
る
無
人
持
帰
り
店

【
M
A
X
24
H
】
は
、
う
き
は
市
で
人
気
の

C
O
C
O
N  

C
A
F
E
＆
G
E
L
A
T
O

の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
、
冷
凍
ピ
ザ
や
焼
き
カ
レ
ー

な
ど
を
販
売
。

　
厳
選
し
た
素
材
で
作
る
ジ
ェ
ラ
ー
ト
は

「
美
味
し
い
」「
や
さ
し
い
」「
安
全
」
を
コ

ン
セ
プ
ト
に
、
卵
・
防
腐
剤
・
着
色
料
、
不

使
用
。
モ
チ
モ
チ
生
地
の
ピ
ザ
生
地
や
た
っ

ぷ
り
の
野
菜
を
使
っ
た
焼
き
カ
レ
ー
な
ど
、

こ
だ
わ
り
の
商
品
が
購
入
で
き
る
と
あ
り
、

連
日
多
く
の
方
が
足
を
運
ん
で
い
ま
す
。

　
株
式
会
社
ケ
イ
マ
ッ
ク
ス
の
担
当
者
は

「
国
道
34
号
線
に
近
く
、
ア
ク
セ
ス
し
や
す

こ
と
か
ら
幅
広
い
年
代
の
お
客
様
に
ご
利
用

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
店
内
に
は
防
犯
カ
メ

ラ
を
設
置
し
て
い
る
の
で
、
遅
い
時
間
で
も

安
心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
」と
話
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
K
パ
ー
ク
上
峰
に
は
今
後
も
い
ろ

い
ろ
な
お
店
が
出
店
予
定
と
の
こ
と
で
、
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
専
門
店
が
充
実
し
て
い
く
そ
う

で
す
。
選
ぶ
楽
し
み
も
増
え
、
中
心
市
街
地

の
賑
わ
い
づ
く
り
に
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

上峰町切通し

久留米分岐

下津毛

133
22

34ファミリーマート

ドラッグストアモリ
上峰店

無人持帰り店
【MAX24H】

井手口

こ
だ
わ
り
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
と

冷
凍
食
品

今
後
も
期
待
が
高
ま
る

「
Ｋ
パ
ー
ク
上
峰
」

ジ
ェ
ラ
ー
ト

コ
コ
ン

カ
フ
ェ

中心市街地付近に
　たな　わいが　　！新 賑 誕生特集

中心市街地付近にオープンした話題のお店をご紹介！

人気店の商品が
24時間いつでも購入可能！

購入方法は
メニューボタンを押して
お金を入れるだけ！

Vol.3

CURRY

GELATO

PIZZA

上峰町坊所2514-58  Kパーク上峰 4号棟
24時間　　無休
0942-65-7112（平日 9：00～18：00）

休

無人持帰り店【MAX24H】

無人持帰り店【MAX24H】

MENU
・ジェラート 500円

・ピザ 1000円

・焼きカレー 1200円

4



コミュニティバス「のらんかい」を
運行しました！

上峰町地域公共交通
活性化協議会補助金

42,900千円
通学バス、巡回バス、乗合
タクシーを運営

町内名所のPR事業やリラックスできる
環境づくりに取り組みました！

まちづくり実行委員会
補助金 6,500千円
町PR事業、花飾り事業等を
とおして、町内名所のPR（鎮
西山のライトアップ等）・イベ
ントの開催（カミフェスの開
催等）に取り組みました。

重度心身障害者（児）の医療費を
助成しました！
重度心身障害者医療費助成 8,977千円
重度心身障害者（児）の医療費を助成

障害サービス費用の給付を
行いました！
介護・訓練等給付費 77,126千円
障害者（児）に関するサービス費用を給付

教育・保育施設へ運営費の補助
をしました！
特定教育・保育施設型給付費 106,426千円
就学前の子どもの教育・保育サービスを提供
した施設への委託費

医療費の助成を
しました！
子どもの医療費助成 18,318千円
18歳年度末までの子どもの医療費を補助

全国各地の皆さまからたくさんのご寄附をいただきました。
令和４年度にいただいた寄附金は、上峰町のまちづくりのために活用させて

いただきましたのでお知らせ致します。

令和４年度
ふるさと納税寄附金使い道

通学バス 乗合
タクシー

▲第２回 カミフェス

◀鎮西山の
　ライトアップ

巡回バス

5 かみみね　2024.3
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一

二

三

四

五

六

七

八

九

　
佐
賀
県
内
に
は
楠
の
大
木
が
ひ

し
め
い
て
い
ま
す
が
、
佐
賀
市
内

に
も
高
さ
25
・
３
ｍ
、樹
齢
４
０
０

年
と
い
う
古
木
が
あ
る
の
を
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
樹
が
そ
び

え
る
の
が
、
高
木
瀬
東
に
あ
る
高

木
八
幡
宮
で
、
こ
こ
に
も
ま
た
、

為
朝
に
ま
つ
わ
る
面
白
い
伝
承
が

伝
え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
九
州
各
地
を
転
戦
し
て
い
た
そ

の
途
上
、
こ
の
八
幡
宮
前
に
陣
を

敷
い
た
時
の
こ
と
。
梅
雨
時
だ
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
五
月
雨
が
降
り

続
く
中
、
八
幡
宮
に
隣
接
す
る
池

に
棲
む
蛙
た
ち
が
う
る
さ
く
鳴
い

て
い
ま
し
た
。
業
を
煮
や
し
た
為

朝
が
、「
あ
な
か
し
ま
し
」
と
怒

鳴
っ
た
と
か
。
と
、
そ
れ
ま
で
か

し
ま
し
く
鳴
い
て
い
た
蛙
た
ち

が
、
一
斉
に
鳴
き
止
ん
だ
と
い
う

の
で
す
。
そ
れ
以
降
、
こ
の
池
を

為
朝
の
池
と
呼
ぶ
よ
う
に
な
っ

た
の
だ
と
も
。

鳥
居
の
前
の
柵

に
囲
ま
れ
た
と

こ
ろ
が
そ
の
舞

台
で
す
。

コラム第14回

上峰町の伝説
「鎮西八郎為朝」がよくわかる
藤井勝彦の「ためともっと知ろう！」

（1974年）

詰め将棋

落語のススメ

日本将棋連盟
武富礼衣  女流初段

出題

（佐賀県出身）

（
解
答
は
22
ペ
ー
ジ
）

久米楽器店
インスタグラム

シティ・ポップ
おすすめ久米楽器店の

　吉田拓郎の５枚目のオリジナル・アルバム。
　「シンシア」、森進一に提供した「襟裳岬」など名曲満載
で、歌声、歌詞、曲すべてにおいて唯一無二の「よしだ
たくろう」の世界を楽しめます。その完成度の高さから
拓郎の最高傑作アルバムです。
　このアルバムを聴くと上京してすぐ「ペニーレイン」に
行き、飲みなれない「バーボン」をオーダーしたのも懐か
しい思い出です。

今はまだ
人生を語らず

よしだたくろう

馬

銀

歩

歩

飛

角
飛

持
駒

玉
佐
賀
大
学

落
語
研
究
会
Ｏ
Ｂ
会
「
笑
菱
会
」

し
ょ
う
り
ょ
う
か
い

▲為朝の池

為
朝
の
池

　
こ
の
季
節
は
、
新
酒
の
蔵
出
し

が
始
ま
り
呑
ん
ベ
エ
に
は
な
ん
と

も
う
れ
し
い
季
節
で
す
。
お
酒
の

落
語
は
こ
れ
。

　
酒
好
き
の
親
子
が
、二
人
で「
禁

酒
」
の
約
束
を
し
ま
し
た
が
、
あ

ま
り
に
寒
い
日
が
続
い
た
の
で
父

親
は
息
子
が
外
出
し
た
す
き
に
、

一
杯
だ
け
！
と
口
実
を
付
け
こ
っ

そ
り
呑
み
始
め
て
し
ま
い
ま
す
。

　
が
、
つ
い
に
歯
止
め
が
き
か
ず

呑
み
す
ぎ
て
ベ
ロ
ベ
ロ
に
。
そ
こ

へ
息
子
が
帰
っ
て
き
ま
す
が
、
取

引
先
の
旦
那
に
ご
馳
走
に
な
っ

て
、こ
ち
ら
も
ベ
ロ
ベ
ロ
状
態
に
。

　「
禁
酒
」
の
約
束
を
破
っ
た
こ

と
に
怒
っ
た
父
親
は
「
お
前
の
よ

う
な
顔
が
７
つ
も
８
つ
も
あ
る
よ

う
な
化
け
物
に
こ
の
財
産
は
譲
れ

ん
」
と
い
う
と
、
息
子
は
「
冗
談

じ
ゃ
な
い
、
こ
ん
な
グ
ル
グ
ル

回
る
家
な
ん
か
貰
っ
て
も
仕
方

な
い
」
こ
れ
、
わ
か
る
わ
か
る
。

お
酒
に
限
ら
ず
何
事
も
ホ
ド
ホ
ド

に
ね
！

　
い
ろ
ん
な
噺
家

さ
ん
の
酔
い
っ
ぷ

り
が
見
ど
こ
ろ
。

親
子
酒

そ
の
５

ヒント
初手が英断
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　吉田拓郎の５枚目のオリジナル・アルバム。
　「シンシア」、森進一に提供した「襟裳岬」など名曲満載
で、歌声、歌詞、曲すべてにおいて唯一無二の「よしだ
たくろう」の世界を楽しめます。その完成度の高さから
拓郎の最高傑作アルバムです。
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図書館だより

（司書の本棚）

そのほかの新着資料は図書館のホームページをチェック

「絶対にお父さんと同じお墓には入りた
くない！」 四十九日の法要を目前に控
え、突然明らかになった姑の遺言。騒動
の行方をワクワクしながら見ていた五月

だが…。自分の娘たちも厄介な問題を抱え込んでいて…

垣谷美雨／著（朝日新聞出版）

大学生・朽木は、借金のカタに、早朝
の御所Ｇ(グラウンド)で謎の草野球
大会、たまひで杯に参加する羽目にな
り…。表題作など、人生の愛しくほろ

苦い味わいを綴る全２篇を収録。

『八月の御所グラウンド』
万城目学／著（文藝春秋）

『ゾウのはなのあなは、どこまでつづいているの？』

人間の鼻には、しきりでわけられた２
つの穴があって、そこで呼吸をしたり、
においをかいだりする。しきりがなくな

るところが鼻の終点。ゾウの鼻は長いけれど穴はどこまで
つづいているのかな？ ゾウの鼻について説明した絵本。

背中がかゆくなったぶたくん。でも
自分では手がとどきません。ぞうさ
んや、きりんさん、かめさんたちに背
中をかいてもらおうとしますが、な

かなかうまくいかず…。ユーモアたっぷりの絵本

『ぶたくんのとどかないとどかない』
ふくだじゅんこ／著（大日本図書）

『墓じまいラプソディ』
高岡昌江／著（あすなろ書房）

第170回 直木賞
受賞作

今月のイベント紹介
牟田先生 教えて!!
春の小学生チャレンジ教室

さとう先生と
あそぼうもっと！
家庭で楽しめるリズム遊び・指遊び・
絵本を親子で楽しみましょう。

ビーズル粘土で作ろう!!
「きらきら光るランプカバー」
◆日　時　３月26日（火）  10時～12時
「ランプカバーの仕上げとかわいいマスコット」
◆日　時　３月28日（木）  10時～12時

◆場　所　上峰町図書館　　◆定　員　20名
◆材料代　500円（２回分）　◆講　師　牟田常文 先生

◆日　時　３月９日（土）  15時～16時
◆場　所　上峰町図書館
◆対象者　親子（赤ちゃん～幼児）10組  ※参加無料
◆講　師　さとうゆみ 先生

スライムで作ろう!! スーパーボール
◆日　時　３月29日（金）  10時～12時
◆場　所　上峰町図書館　◆定　員　20名
◆材料代　300円　　　　◆講　師　牟田常文 先生

※２回で完成させますので両日参加できる方対象です。
　２回目はランプの仕上げとマスコットを作ります。

◆日　時　３月10日（日）  10時～11時
◆場　所　上峰町図書館
◆対象者　親子（赤ちゃん～幼児）10組  ※参加無料
◆講　師　南嶋良子 先生・野下美雪 先生

人形劇の先生が教える

「ミニミニ人形劇 さきちゃんとあそぼう」

◆日　時　３月30日（土）  10時～12時
◆場　所　上峰町図書館　◆対象者　小学生 15名
◆材料代　100円　　　　◆講　師　南嶋良子 先生

「てぶくろ人形を作ってあそぼう」

上峰町図書館の新刊情報・蔵書検索・本の予約などは図書館ホームページをご覧ください。
（本のWEB予約には図書館利用カードが必要です）

【ホームページ】  https://kamimine.milib.jp/

上峰町ふるさと学館 検 索

➡

スマート
　フォンは
　こちらから

　上峰町ふるさと学館
　（上峰町図書館）
　☎52－4934

7 かみみね　2024.3
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ファミリー・サポート・センター上峰
子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方とを結びます

ファミリー・サポート・センター上峰  そらめじろ
☎37－3494  思37－5398（担当：三丸）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@soramejiro.site ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 そらめじろ
ホームページ

上峰町重層的支援体制整備事業 かみつばき

上峰町重層的支援体制整備事業  かみつばき
☎37－5397  思37－5398（担当：平松）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@kamimine-kaika.com ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 かみつばき
ホームページ

　Sexual Orientation（性的指向）and Gender Identity（性自認）。
略してSOGIです。
　自分の性をどのように認識し、どのような相手に性的な魅力を感じる
かは誰もが違うもの。SOGIは、個々の姿勢を大切にという思いが形に
なった言葉です。また、SOGIの概念は全ての人を対象としており、
性的少数者対象のLGBTとはそこが違います。
　自分の性に違和感がある、好きになった人が同性だった、
愛ってよくわからないなど、性に関するお悩みはまだまだ声を
上げにくい人も多いようです。

地域新聞（　　　　）の進捗も、随時更新中です！Kamin！
カ ミ ン

　ファミリー・サポート・センター事業とは、会員同士で子育てを支えあう仕組みを作り、
その運営を行う組織です。養成講座を受けたサポーターの方たちが、会員となられた方
のお子さんの預かりをともなう送迎援助などを有償ボランティアで行います。
　利用会員登録、マッチング随時受付しております。

そらめじろよりお知らせ
1時間

600円から

　3、4月は他の子どもさんの卒業式、入学式の間のお預かり、
こども園の慣らし保育期間の預かり相談が増えますので、早め
にお問い合わせください。

＊令和６年度の協力会員養成講座は９月より、オンライン併用で開催します。詳細は来月号に入れるそらめじろ通信や
そらめじろのホームページをご覧ください。

　もし、性に関することで
悩みがあれば、また、ほか
の問題でも何か困ったこ
とがありましたら、身近に
困っている方がいらっしゃ
れば、お気軽にかみつばき
にご連絡ください。

“ S O G I ” 知っていますか？

保健センターkamimine mediatheque
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ファミリー・サポート・センター上峰
子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方とを結びます

ファミリー・サポート・センター上峰  そらめじろ
☎37－3494  思37－5398（担当：三丸）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@soramejiro.site ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 そらめじろ
ホームページ

上峰町重層的支援体制整備事業 かみつばき

上峰町重層的支援体制整備事業  かみつばき
☎37－5397  思37－5398（担当：平松）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@kamimine-kaika.com ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 かみつばき
ホームページ

　Sexual Orientation（性的指向）and Gender Identity（性自認）。
略してSOGIです。
　自分の性をどのように認識し、どのような相手に性的な魅力を感じる
かは誰もが違うもの。SOGIは、個々の姿勢を大切にという思いが形に
なった言葉です。また、SOGIの概念は全ての人を対象としており、
性的少数者対象のLGBTとはそこが違います。
　自分の性に違和感がある、好きになった人が同性だった、
愛ってよくわからないなど、性に関するお悩みはまだまだ声を
上げにくい人も多いようです。

地域新聞（　　　　）の進捗も、随時更新中です！Kamin！
カ ミ ン

　ファミリー・サポート・センター事業とは、会員同士で子育てを支えあう仕組みを作り、
その運営を行う組織です。養成講座を受けたサポーターの方たちが、会員となられた方
のお子さんの預かりをともなう送迎援助などを有償ボランティアで行います。
　利用会員登録、マッチング随時受付しております。

そらめじろよりお知らせ
1時間

600円から

　3、4月は他の子どもさんの卒業式、入学式の間のお預かり、
こども園の慣らし保育期間の預かり相談が増えますので、早め
にお問い合わせください。

＊令和６年度の協力会員養成講座は９月より、オンライン併用で開催します。詳細は来月号に入れるそらめじろ通信や
そらめじろのホームページをご覧ください。

　もし、性に関することで
悩みがあれば、また、ほか
の問題でも何か困ったこ
とがありましたら、身近に
困っている方がいらっしゃ
れば、お気軽にかみつばき
にご連絡ください。

“ S O G I ” 知っていますか？

保健センターkamimine mediatheque
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上峰町地域子育て支援拠点

るんるんひろば 子育て親子の交流の場♪いつでも気軽にあそびに来てください。

妊婦さんとご家族の見学も大歓迎です(^^)

月曜～金曜 ９時～16時／第１・３土曜 10時～16時開所時間

3月の予定

おんぶレッスン7日（木）

☎37-7619
Web：https://www.kosodate-ss.com
お問い合わせ先

赤ちゃんもママも快適
なおんぶの仕方を助産
師がアドバイスします。
「おんぶに挑戦してみた
い」という方におすすめ
です。昔ながらの兵児
帯（へこおび）の体験も
できますよ

足育講座21日（木）

看護師でもあるチャイルドヘル
スケア協会の横尾先生を講師に
迎え、子どもの頃に完成すると
言われる“足の育ち”や“こども
の靴の選び方”などを教えてい
ただきます。

るんるんひろば　おわかれ会28日（木）

４月から入園するお友だちのるんるん
ひろば卒業式のほか、最後の行事とし
て、子ども達にも参加してもらう劇を
行います

3月のおたのしみ会14日（木）

３月生まれの子のお誕生日
会を行います。
牛乳パックに「はぎれ」や
画用紙を貼り付けたカラフ
ルなおうちを親子で制作し
ましょう♪

人参

春菊

ちりめんじゃこ

作り方

……………………… 160g

……………………… 120g

………………………… 20g

卵

しょう油

サラダ油

…………………………… ２個

…………… 小さじ２

……………………… 小さじ２

人参は細めのせん切りにする。春菊は２～３㎝に切
る。　
フライパンにサラダ油を熱し、人参を炒め、ちりめん
じゃこ、春菊を入れて炒める。
しょう油を入れ、溶いた卵を流し入れる。

 １人分：エネルギー 87kcal、食塩相当量 0.8g

人参とちりめんじゃこの卵とじ
材料（４人分） 

上峰町食生活
改善推進協議会

by

Recipe
#04

食改の

おすすめ

❶

❷

❸

人参に含まれているβ－カロテンは、皮膚や
粘膜の健康維持、動脈硬化の予防、免疫力
アップの効果があるといわれています！！

保健センターkamimine mediatheque
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こども園kamimine mediatheque
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上峰町地域子育て支援拠点

るんるんひろば 子育て親子の交流の場♪いつでも気軽にあそびに来てください。

妊婦さんとご家族の見学も大歓迎です(^^)

月曜～金曜 ９時～16時／第１・３土曜 10時～16時開所時間

3月の予定

おんぶレッスン7日（木）

☎37-7619
Web：https://www.kosodate-ss.com
お問い合わせ先

赤ちゃんもママも快適
なおんぶの仕方を助産
師がアドバイスします。
「おんぶに挑戦してみた
い」という方におすすめ
です。昔ながらの兵児
帯（へこおび）の体験も
できますよ

足育講座21日（木）

看護師でもあるチャイルドヘル
スケア協会の横尾先生を講師に
迎え、子どもの頃に完成すると
言われる“足の育ち”や“こども
の靴の選び方”などを教えてい
ただきます。

るんるんひろば　おわかれ会28日（木）

４月から入園するお友だちのるんるん
ひろば卒業式のほか、最後の行事とし
て、子ども達にも参加してもらう劇を
行います

3月のおたのしみ会14日（木）

３月生まれの子のお誕生日
会を行います。
牛乳パックに「はぎれ」や
画用紙を貼り付けたカラフ
ルなおうちを親子で制作し
ましょう♪

人参

春菊

ちりめんじゃこ

作り方

……………………… 160g

……………………… 120g

………………………… 20g

卵

しょう油

サラダ油

…………………………… ２個

…………… 小さじ２

……………………… 小さじ２

人参は細めのせん切りにする。春菊は２～３㎝に切
る。　
フライパンにサラダ油を熱し、人参を炒め、ちりめん
じゃこ、春菊を入れて炒める。
しょう油を入れ、溶いた卵を流し入れる。

 １人分：エネルギー 87kcal、食塩相当量 0.8g

人参とちりめんじゃこの卵とじ
材料（４人分） 

上峰町食生活
改善推進協議会

by

Recipe
#04

食改の

おすすめ

❶

❷

❸

人参に含まれているβ－カロテンは、皮膚や
粘膜の健康維持、動脈硬化の予防、免疫力
アップの効果があるといわれています！！
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幼保連携型認定こども園  ひかりこども園

ひかりこども園　かみみね子育て支援センター　☎52－9900　☎52－0406　担当：天野・牛島

認定こども園かみみね幼稚園

ホームページ➡︎ 

ホームページ➡︎ 

インスタ
　グラム➡︎ ライン➡︎ 

ホーム
ページ➡︎ 

認定こども園かみみね幼稚園　☎52－5073　担当：古賀

園庭開放
【日　時】３月１４・２１・２８日（木）   １０時～１１時
【場　所】ひよ子こども園かみみね　園庭
○ 『ひよ子こども園』ってどんなところだろう？広い所で

遊ばせたいという保護者の方、お子さんと一緒に遊びに
来ませんか？（雨天時は中止させていただきます。）

○事前の申込みは必要ありません。
○帽子・着替え・飲み物などは各自でご準備ください。
◆ 親子であそぶ場となります。保護者の方が責任をもって

お子様が安全に遊べるようご協力ください。もし、怪我等
された場合やお困りの時は職員にお声掛けください。

ひよ子ルーム
【日　時】３月７日（木）   １０時～１１時
【場　所】ひよ子こども園かみみね　遊戯室
＊桜の製作を予定しています。（先着５組です。）
＊お電話での事前予約が必要です。
＊飲み物・着替えなどは各自でご準備ください。

たくさんたくさん

体を動かして体を動かして

遊んでまーす♪遊んでまーす♪

ひよ子こども園かみみね　☎52－2186　担当：山本

～ わくわくひろば ～
◆運動あそび◆

【日　時】３月６日（水）
　　　　  １０時～１１時

【受付開始日】２月２８日（水）
【対象児】１歳児～４歳児
【場　所】認定こども園かみみね幼稚園
　　　　  ぷれいるーむ
☆ ご参加いただくには、お電話での事前申し込みが

必要です。
☆ 着替えや飲み物等は、各自でご準備ください。

～ 園庭開放 ～
【日　時】３月１２日（火）
　　　　  １０時～１２時

【対象児】０歳児～４歳児
【場　所】認定こども園かみみね幼稚園
　　　　  園庭等
◎事前のお申込みは必要ありません。
◎ 天候不順の場合は中止致します。
★ 子育てに関するご相談や就園に関する

ご相談も行っておりますので、気軽に
ご活用ください。

おでかけ広場（園庭開放）
【日　時】３月２９日（金）

　　　　　１０時～１１時

　　　　　お天気の良い金曜日

★ 広い園庭の遊具や砂場など、お楽しみください。

★ 子育てに関することなど、お気軽にご相談ください。

※事前の申込みは必要ありません。

11 かみみね　2024.3
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上峰町民センター内生涯学習課上峰町民センター内生涯学習課

クラブマネージャー

090-9599-8007

☎0952-52-3833

お問合せお問合せ

ホームページ
はこちら

会員募集中！   友遊スポーツかみみね  は  いつでん、だれでん、いつまってん  をテーマに多世代交流、
心とカラダの健康、みんなの生きがい、青少年の健全育成を目指します。総合型地域

スポーツクラブ友遊
ゆう ゆう

ス ーツかみみね
他にもさまざまな活動があります。詳しくは、お問い合わせください。

友遊スポーツかみみねでは、“中学校部活動課題”にも取り組んでいます！
“部活”はないけれどやってみたいことがありましたらお手伝いします。ご相談ください。

令
和
５
年
度

活
動
中

中学男子バレー
活動日時 水・金曜日　19：00～21：00

日曜日　　　　9：00～12：00
活動場所 小学校体育館

高校男子バレー
活動日時 水曜日　18：00～20：00

土曜日　　9：00～12：00
活動場所 体育センター

中学生応援事業のご案内

男子バレー部の
無い高校生が、
“ボール”と“夢”
を繋いでいます。

男子バレー部の無い
中学生、もうちょっと
バレーをやりたい中
学生が集まります。

ヨガ体験 火曜日
19：30～21：00／町民センター

木曜日ZUMBA®体験
19：30～20：30／町民センター

あさヨガ体験 土曜日
10：15～11：45／町民センター

ストレッチ体験 土曜日
20：00～21：00／町民センター

ラージ卓球体験 土曜日
13：00～15：00／体育センター

ソフトバレー体験 土曜日
20：00～22：00／体育センター

“部活”ではないけれど“友遊”では、中学生も参加できるメニューが揃っています！

14



上峰町民センター内生涯学習課上峰町民センター内生涯学習課

クラブマネージャー

090-9599-8007

☎0952-52-3833

お問合せお問合せ

ホームページ
はこちら

会員募集中！   友遊スポーツかみみね  は  いつでん、だれでん、いつまってん  をテーマに多世代交流、
心とカラダの健康、みんなの生きがい、青少年の健全育成を目指します。総合型地域

スポーツクラブ友遊
ゆう ゆう

ス ーツかみみね
他にもさまざまな活動があります。詳しくは、お問い合わせください。

友遊スポーツかみみねでは、“中学校部活動課題”にも取り組んでいます！
“部活”はないけれどやってみたいことがありましたらお手伝いします。ご相談ください。

令
和
５
年
度

活
動
中

中学男子バレー
活動日時 水・金曜日　19：00～21：00

日曜日　　　　9：00～12：00
活動場所 小学校体育館

高校男子バレー
活動日時 水曜日　18：00～20：00

土曜日　　9：00～12：00
活動場所 体育センター

中学生応援事業のご案内

男子バレー部の
無い高校生が、
“ボール”と“夢”
を繋いでいます。

男子バレー部の無い
中学生、もうちょっと
バレーをやりたい中
学生が集まります。

ヨガ体験 火曜日
19：30～21：00／町民センター

木曜日ZUMBA®体験
19：30～20：30／町民センター

あさヨガ体験 土曜日
10：15～11：45／町民センター

ストレッチ体験 土曜日
20：00～21：00／町民センター

ラージ卓球体験 土曜日
13：00～15：00／体育センター

ソフトバレー体験 土曜日
20：00～22：00／体育センター

“部活”ではないけれど“友遊”では、中学生も参加できるメニューが揃っています！

MOTEMOTEさが 2024年３月号より
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日時　３月１3日（水） 
　　　９時～１２時
場所　町民センター  １０１会議室
担当　・・人権擁護委員
　　　　末次憲昭・中原ひと美
　　　　松尾憲道・鶴田正彦
　　　・・行政相談センター 職員

日時　３月１２日（火）、２６日（火）
　　　９時～１２時／１3時～１5時
場所　町民センター  １０１会議室

総務課 総務係　☎52－2181
【近隣市町】※時間は上記と同様。
・・みやき町（毎週月・水曜日）

産業支援課  ☎0942－96－5545
・・吉野ヶ里町（毎週木曜日）

産業振興課  ☎37－0350
・・神埼市（毎週火・金曜日）

商工観光課  ☎37－0107
　近隣市町と消費生活相談窓口の
広域連携をしていますので、上記
の相談窓口へも相談が可能です。

　配偶者からの暴力等でお悩みの
方、ご相談ください。ひとりで悩
まず、どんな相談でも私たちに声
を聞かせてください。
　相談は日程調整後、佐賀県ＤＶ
総合対策センターの相談員がお受
けいたします。
　随時受付をしていますので、下
記連絡先までお電話ください。
日時　随時

総務課 総務係　☎52－2181

　若者・子育て世帯の定住を図る
ため、住宅の取得に対して補助金
を支給します。
補助金の額
　3０万円～（加算あり）
補助申請ができる方

（どちらかに該当すること）
　夫婦のいずれかが３９歳以下、
又は１８歳以下の子どもがいる世帯
補助の要件

（この他にも要件があります）
　住宅の登記日又は住民票を異動
した日のいずれか早い日から１年

総 務 課
３月の人権・行政相談

３月の消費生活相談

問

問

問

問

女性のための総合相談

問

まち・ひと・しごと創生室
上峰町定住促進奨励補助金

以内の申請であること。
まち・ひと・しごと創生室 
まち・ひと・しごと創生係 

（担当：加藤）
☎52－2182

　上峰町では若者世帯が新規に婚
姻されることを促す目的で補助金
を交付しています。
補助金の額
　最大６０万円
補助申請ができる方

【⑴及び⑵又は⑶に該当する世帯】
⑴ 夫婦共に婚姻日（令和５年３月１

日～令和６年３月3１日）におけ
る年齢が３９歳以下であること。

⑵ 夫婦所得額の合計が５００万円
未満であること。

⑶ 令和４年度上峰町結婚新生活支
援事業により補助を受けた額が
令和４年度事業の補助上限額に
達していないこと。
まち・ひと・しごと創生室 
まち・ひと・しごと創生係 

（担当：加藤）
☎52－2182

　対象者には個別に通知でご案内
します。
日時・・３歳児健診
　　　３月７日（木）
　　　１3時～１3時3０分 受付
　　・　　・乳児健診
　　　３月１９日（火）
　　　１3時～１3時3０分 受付
場所　町民センター

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

　離乳食相談、発育、育児の悩み
などご相談ください。希望される
方は、事前に予約してください。
日時　３月１日（金）
　　　１０時～１１時3０分
場所　上峰町役場  １０２相談室

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

問

令和５年度
上峰町結婚新生活支援事業補助金

問

健 康 福 祉 課
子どもの健診・相談

問

育児相談（予約制）

問

※ 町外で接種された方は接種費用
の支払い後、助成申請が必要です。

接種期間
　令和５年１０月～令和６年１月
までに接種した分
助成対象者及び助成回数
①生後６か月～１２歳　２回
②１3歳～１８歳　　　　１回
※ １８歳は令和６年３月3１日時点

の年齢
助成額　１回の上限２,０００円まで
申請期間　令和６年３月3１日まで

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

　３月１日（金）～７日（木）の７日
間は「子どもの予防接種週間」で
す。下記の予防接種がお済みでな
い方は、お早めに接種を受けてく
ださい。
① 麻しん風しんⅡ期
　就学前の１年間(年長児)
②２種混合
　１１歳～１3歳の誕生日の前日
③日本脳炎Ⅱ期
　９歳～１3歳の誕生日の前日
※ 佐賀県以外で接種をご希望の方

は、事前に申請が必要です。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）　☎52－7413

　４月１日より、高齢者肺炎球菌
ワクチン定期接種の対象者が変わ
ります。
　今年度対象の方で未接種の方
は、お早めに接種を受けてください。

【令和６年度からの対象者】
　過去に肺炎球菌ワクチンを受け
たことがない方で、次のいずれか
に該当する方。
⑴ 年度末年齢が６5歳の方
⑵  ６０歳以上６5歳未満の方で心

臓、腎臓、呼吸器の機能また
はヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能に障害を有する
方（身体障害者手帳１級相当）
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）　☎52－7413

子どものインフルエンザ予防接種
費用の助成

問

子どもの予防接種週間

問

令和６年度以降 高齢者肺炎球菌
ワクチン定期予防接種

問
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　新型コロナワクチンの無料接種
は、令和６年３月3１日で終了し
ます。希望される方はお早めにご
予約をお願いします。
接種期限及び回数
　令和６年３月3１日まで
　１人１回接種
　（期間中は無料で接種できます）
接種対象者
　初回接種(１・２回目)を完了し、
前回接種から３か月経過した方
使用するワクチン
　オミクロン株XBB.１.5対応１価
ワクチン
接種場所　町内医療機関
接種券の発送対象者　
① 令和５年９月２０日以降追加接

種を受けていない方
②初回接種未完了者
　オミクロン株対応ワクチンを接
種していない方は、お手元にある
接種券で予約・接種できます。
予約方法　コールセンター
　（ 電話で直接お申し込みください）
※ 初回接種希望、接種券の再交付

等については、コールセンター
まで。
・健康福祉課 健康増進係 
　（担当：森園）　☎52－7413

　　・新型コロナウイルスワクチン
　　接種コールセンター

　（相談窓口）
　☎0120－113－567

　国民健康保険に加入するときや
脱退するときは、世帯主または加
入者自らが届出をしなければなり
ません。異動があった日から１４
日以内に健康福祉課保険年金係へ
届出をしてください。

健康福祉課 保険年金係 
（担当：江﨑・鶴田）
☎52－7413

～所得申告について～
　国民健康保険・後期高齢者医療
制度の加入者は、国民健康保険税・ 
後期高齢者医療保険料の算定のた

新型コロナワクチン無料接種
終了のお知らせ

問

国民健康保険の加入や脱退の届出
は１4日以内に行いましょう！！

問

国民健康保険・後期高齢者医療
に加入されている方へ

めに前年（１月１日～１２月3１日）
の所得の申告が必要となります。
　適正な保険税（料）の算定を行う
ために、加入者の方は必ず申告を
お願いします。
申告の必要ない人
① 確定申告または町・県民税（住

民税）の申告をした人
② 給与以外に収入がなく、勤務先

から役場に給与支払報告書が提
出されている人

③ 公的年金以外に収入がなく、提
出義務者から公的年金等支払報
告書が提出されている人

　 （ただし、社会保険料控除や生
命保険料などの所得控除を受け
るためには申告が必要です。）

申告が必要な人
　上記①②③以外の方で、次の方
は申告が必要となります。
・・収入が全くない方
・ ・ 収入が遺族年金や障害年金だけ

の方
　 また、国民健康保険税の納税義

務者（世帯主）や後期高齢者医
療制度の被保険者がいる世帯に
属する方

申告期間
　２月１６日（金）～４月１９日（金）
※ ただし所得税に関する申告につ

いては、２月１６日（金）～３月
１5日（金）の期間に限ります。
３月１８日（月）以降は鳥栖税務
署でのお手続きになります。

申告場所　税務課課税係
　　　　　（役場庁舎３番窓口）
※ ２月１６日（金）～３月１5日（金）

の期間は確定申告会場（役場庁
舎３階大会議室）で申告をお願
いします。
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：江﨑・鶴田）
　☎52－7413
・税務課 課税係 
　（担当：大隈・甲斐）
　☎52－7411

　保険料が納め忘れの状態で、
万一、障害や死亡といった不慮の
事態が発生すると、障害基礎年金
や遺族基礎年金が受けられない場
合があります。

問

国民年金保険料免除等の申請
について

　経済的な理由等で国民年金保険
料を納付することが困難な場合に
は「保険料免除制度・納付猶予制
度」がありますので役場の国民年
金担当窓口または年金事務所にて
手続きしてください。
・佐賀年金事務所
　☎31－4191
・健康福祉課 保険年金係
　（担当：江﨑・鶴田）
　☎52－7413

　２０歳になった時から国民年金
の被保険者となり、保険料の納付
が義務づけられていますが、学生
には、申請により在学中の保険料
の納付が猶予される「学生納付特
例制度」が設けられています。
　学生納付特例制度の申請を希望
の方は、在学証明書または学生証
の写し、身分証明書を持参のうえ、
役場の国民年金担当窓口または年
金事務所にて手続きしてください。
※ 電子申請（マイナポータルから

申請）も可能です。詳しくは二
次元コードより確認ください。
・佐賀年金事務所
　☎31－4191
・健康福祉課 保険年金係
　（担当：江﨑・鶴田）
　☎52－7413

　年金生活者支援給付金制度に便
乗した不審な電話がかかってきた
事例が報告されています。
　日本年金機構や厚生労働省か
ら、電話でお客様の家族構成や金
融機関の口座番号・暗証番号をお
聞きすることはありませんし、手
数料などの金銭を求めることはあ
りません。
　不審に感じましたらお近くの年
金事務所にお問い合わせください。
・佐賀年金事務所 ☎31－4191
・健康福祉課 保険年金係
　（担当：江﨑・鶴田）
　☎52－7413

問

国民年金保険料学生納付特例制度
のご案内

問

年金生活者支援給付金制度に便乗
した詐欺にご注意ください！

問

◀日本
　年金機構
　ホーム
　ページ

◀厚生
　労働省
　ホーム
　ページ
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　上峰町では、令和６年１月に低
所得世帯に対する重点支援給付金
の確認書及び申請書を対象の可能
性があると思われる世帯に発送し
ました。
　まだ、手続きがお済みでない方
は期限までに返送してください。
期限　令和６年３月３１日（日）
※ 期限を過ぎると、手続きするこ

とができませんので、ご注意く
ださい。
健康福祉課 福祉介護係 

（担当：福島）
☎52－7413

【３月のふれあい喫茶】
・ ・ １日（金）は「地域交流会」と題

して、各支部の副支部長さんに
集まってもらい老人クラブの活
動等について話し合いをする予
定です。

・ ・ １5日（金）は「春の寄せ植え」
をする予定です。

※ 老人クラブの会員になって、皆
さんと一緒に楽しいひと時を過
ごしてみませんか。

　 会員希望の方は、事務所までご
連絡をお願いします。
上峰町老人クラブ事務局 
☎思53－8155

　こども食堂なごみは、子どもた
ちの「心の栄養補給」と「なごみ」の
お店です。
　子どもたちや地域の人々がこの
店でしか味わえない「ゆとりの時
間」と「味」と「空間」を共有し、 

低所得世帯に対する重点支援給付
金の手続きはお済みですか？

問

上峰町老人クラブだより

問

こども食堂なごみのお知らせ

お互いの成長を見守りあい学びあ
う場所を目指しています。
　詳細は、食堂なごみホームペー
ジをご確認ください。
日時　３月２４日（日）
　　　１１時3０分～１5時
場所　上峰町民センター
メニュー　カレー、トッピング等
料金　3００円
　　　※無くなり次第終了

こども食堂なごみ 
☎52－1566

（携帯）☎080－9144－5674

　住民基本台帳（住民票）登載者
中、世帯内に現実に非居住者がい
る場合、申請により免除されるこ
とがあります。
　申請される方につきましては、
下記までお問い合わせください。

建設課 管理係 
（担当：坂田）
☎52－7414

　お子様の心身の発達や健康上の
悩み、就学先（特別支援学級や通
級指導教室、特別支援学校等）の
選択や就学後の学習環境、学習支
援などについて相談いただける相
談会を実施します。
日時　５月１４日（火）
　　　９時～１６時3０分
　　　（ 一人あたり４０分～６０分 

程度）
場所　上峰町民センター

問

建 設 課
一般世帯の農業集落排水

（下水道）使用料の免除

問

教 育 課
令和６年度 第１回
就学相談会のお知らせ

対象者　 上峰町在住で令和７年４
月に小学校・中学校（特
別支援学校を含む）に入
学予定の子ども及びその
保護者

申込　 ４月１２日（金）までにお子
様を通わせている学校や園
を通じてお申し込みくださ
い。（ご家庭で保育されて
いる場合は、教育委員会に
ご相談ください。）

教育課 学校教育係 
（担当：古川）　☎52－3908

　令和６年度新規貸付の申込受付
を行いますので、ご案内いたしま
す。
※ 対象者、貸付金額及び貸付条件

等、詳しくはホームページをご
覧ください。

申込期限　４月3０日（火）
教育課 学校教育係 

（担当：松永）
☎52－3908

小学校の行事
２日（土）　土曜開校日、
　　　　　６年生を送る会、
　　　　　３時間授業（給食なし）、
　　　　　 学級懇談会・中学校制

服受取（６年生）
１４日（木）　 ６年生修了式　お別れ

式（１～３年生、６年生）
　　　　　４時間授業（５年生以外）
　　　　　卒業式準備（５年生）
１５日（金）　卒業証書授与式
　　　　　（４～６年生、給食なし）
　　　　　自宅学習（１～３年生）

問

令和６年度 上峰町育英資金
貸付制度のご案内

問

３月の小・中学校行事

DAY

DAY
DAY

DAY

DAY

DAY
DAY

DAY

有
料
広
告
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１９日（火）　 学級懇談会（１～５年
生、４時間授業）

２２日（金）　 修了式・辞任式（３時
間授業、給食なし）

２３日（土）～３１日（日） 学年末休業
４月１日（月）～７日（日） 春季休業
中学校の行事
５日（火）～６日（水）　
　　　　　県立高校入学者選抜
　　　　　一般選抜
７日（木）　３年生修了式、
　　　　　３年生を送る会、
　　　　　卒業式準備
８日（金）　卒業証書授与式
　　　　　（給食なし）
１７日（日）　県下一斉部活動休養日
２２日（金）　 修了式・辞任式（３時

間授業、給食なし）
２３日（土）～３１日（日） 学年末休業
４月１日（月）～７日（日） 春季休業

日時　４月１４日（日）
場所　鎮西山付近

【為朝ウォーク】
　申込不要、参加無料でどなたで
も参加できます。
　今年は人数当てクイズが復活！
景品もご用意していますので、是
非ご参加ください。

【第９回つばきの森トレイル】
種目・料金　
・・親子ペアコース（約６.６㎞）
　４，5００円
　※ 令和６年４月時点で小学生・

中学生のお子様と、その親族
の方、２名ペア

・・ショートコース（約６.６㎞）
　大人４，０００円

生 涯 学 習 課
令和６年度 鎮西山ふれあいの森
フェスタを開催します

　（高校生3，０００円）
・・ミドルコース（約１3.２㎞）
　大人5，０００円
　（高校生４，０００円）

生涯学習課 生涯スポーツ係 
（担当：堀口・大澤）
☎52－3833

　令和６年度の社会体育施設の利
用について５月１７日（金）～６月
１１日（火）、１０月５日（土）～3１日

（木）の期間は、SAGA２０２４国ス
ポ・全障スポのため利用できない
日程がありますので、施設をご利
用予定の方はホームページにて詳
細を確認の上、ご計画ください。

生涯学習課 生涯スポーツ係 
（担当：堀口・大澤）
☎52－3833

内容　教養講座
演題　「佐賀の偉人伝」
　　　…だれも知らない維新…
　　　 副島種臣書（書から見る偉

人のすがた）
講師　 佐賀城本丸歴史館　副館長

古川英文  先生
日時　３月１４日（木）　
　　　１０時～１１時3０分
場所　上峰町民センター
　　　ホール
※ ふれ愛・粋いきセミナーの事前

申し込みは必要ありません。ど
なたでも自由にご参加ください。

問

国スポ関連事業に伴う社会体育
施設の利用制限について

問

公 民 館
ふれ愛・粋いきセミナー ＆
女性セミナー合同講座、閉講式

※ 社協バスを南北２系統で運行し
ますのでご利用ください。

問 上峰町公民館　☎52－3833

　「来生を思うことは今を生きる
ことである。」
みんなで守ろう　こころといのち
令和５年度 上峰町自殺防止対策
強化事業
日時　３月４日（月）
　　　１3時3０分～１４時3０分
場所　おたっしゃ館
　　　（参加費無料）

社会福祉協議会　☎52－4930

　楽しく脳トレしませんか？
　ご自由にご参加ください。
日時　３月１２日（火）
　　　１１時１０分～１２時
場所　おたっしゃ館　大広間

地域包括支援センター
☎52－5250

社協バス利用行程及び経由地区

 第１便 　８時２０分
九丁分 

▲

 江迎 

▲

 碇 

▲

 
江越 

▲

 八枚 

▲

 大坪建設 

▲

 
前牟田 

▲

 坊所新村 

▲

 
井柳 

▲

 米多団地 

▲

 
寺家一 

▲

 学習等供用施設 

▲

 
上米多 

▲

 町民センター

 第２便 　９時２０分
船石 

▲

 鳥越 

▲

 塚原 

▲

 
屋形原 

▲

 堤 

▲

  切通 

▲

 
井手口 

▲

 住宅前バス停 

▲

 
町民センター

社 会 福 祉 協 議 会
西蓮寺 今村義臣住職による講話

問

いきいき 脳 トレ

問

つばきの森トレイル
エントリーフォーム▶

お問合せ先
公益社団法人 佐賀県シルバ－人材センタ－連合会
ＴＥＬ 0952-20-2011 ＦＡＸ 0952-20-2015 佐賀県シルバ－ 検索 令和5年度厚生労働省委託事業 高齢者活躍人材確保育成事業

シルバ－人材センタ－へ
入会を検討中の皆様へ！

有
料
広
告
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　金銭の貸借、離婚、相続、その
他トラブルでお悩みの方は、弁護
士へ相談することができます。
日時　３月１3日（水）
場所　おたっしゃ館　相談室
受付　３月４日（月）～
　　　先着９名様

社会福祉協議会　☎52－4930

日時　３月１４日（木）
　　　１3時3０分～１5時４5分
場所　おたっしゃ館
受付　３月１日（金）～１3日（水）
　　　先着5０名
　　　（６5歳以上の方）
※ 乗合タクシーに登録されている

方が優先となります。
地域包括支援センター
☎52－5250

　すぱーく上峰は屋根工事のため、 
下記の期間使用を中止させていた
だきます。
　皆様にはご不便をおかけします
が、ご理解・ご協力をお願いいた
します。
期間　２月２０日（火）～
　　　３月２０日（水・祝）

社会福祉協議会　☎52－4930

　現在、物価高騰などで生活困窮
の方へお米５㎏または１０㎏を配
布しています。数に限りがありま
すので希望される方は下記までご
連絡ください。

社会福祉協議会　☎52－4930

無料法律相談

問

みんなで楽しもう！
通いの場スペシャル

問

すぱーく上峰からのご案内

問

フードバンク上峰より

問

　令和５年度赤い羽根共同募金活
動報告
募金総額　１,８5０,８４７円
　赤い羽根共同募金にご協力をい
ただきまして、ありがとうござい
ます。皆様の温かいお気持ちに感
謝いたします。

　能登半島地震で被災された方々
を支援するため、募金箱を設置し
ました。お寄せいただいた義援金
は、日本赤十字社を通じて被災地
へお届けします。
設置場所
①役場１階総合窓口
②おたっしゃ館
受付期間
　令和６年１２月２７日（金）まで

社会福祉協議会　☎52－4930

（前月比）

令和６年　　
１月31日現在

総人口 9,819人（＋６）
男 4,747人（＋10）
女 5,072人（−４）
世帯数 3,924世帯（＋２）

人の動き

今月の町税
・・国民健康保険税　第１０期

４月１日（月）納期限及び
口座振替日

共同募金会からのお知らせ

令和６年能登半島地震に対する
義援金箱を設置

問

町長交際費の公表
令和６年（１月支払分）

くらしの情報

　受験日・場所は受付時にお知ら
せします。
※ 詳しくは自衛官募集ホームペー

ジをご確認又はお問い合わせく
ださい。
自衛隊佐賀地方協力本部
鳥栖地域事務所 
☎0942－83－4077

採用試験
① ２０２４年度  海上保安官採用試験
（大学卒業程度）

② ２０２４年度　 海上保安学校学生
採用試験（特別）

受付期間・試験日
① インターネット
　２月２２日～３月２5日まで
　第１次試験日　５月２６日
② インターネット
　２月２２日～３月１１日まで
　第１次試験日　５月１２日

区　分 件数 支出額（円）
祝　儀 0 0
会費等 4 29,000

賛助・協賛等 0 0
賞品・記念品等 0 0
慶　弔 1 16,500
合　計 5 45,500

自衛官等採用案内
募集種目 受付期間

自衛官候補生 年間を通じ
行っています

問

海上保安官募集

有
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受験資格
① 試験年度の４月１日における年

齢が3０歳未満の者かつ大卒者
（来年３月卒業見込み含む）

② 高等学校又は中等教育学校卒業
後１3年を経過していない者等

※詳しくはお問い合わせください。
海上保安庁総務部
教育訓練管理官付
試験募集係
☎03－3580－0936

　心肺蘇生法（胸骨圧迫）やAED
（除細動器）の使用法等の救命講習
を受講しませんか。
日時　３月１７日（日）９時～１２時
場所　西消防署

問申  西消防署 救急係
　　 ☎0942－89－3050

　佐賀県労福協「ライフサポート
センターさが」では、弁護士によ
る無料法律相談会を毎月１回日曜
日に開催しています。生活上の相
談や相続問題、借金など法律問題
でお困りの方は、一人で悩まずご
相談ください。（※要予約）
　また、電子メールによる「なん
でも相談」も受付ています。電子
メールでの相談は、記載の二次元
コード読取かURL入力で
可能です。
無料法律相談会日時
　４月１４日（日）、５月１２日（日）、
　６月９日（日）　１3時～１６時
揚所　佐賀県労働会館１階
　　　（佐賀市神野東四丁目７番３号）

（一社）佐賀県労働者福祉協議会
ライフサポートセンターさが

問

普通救命講習

佐賀県労福協　無料法律相談会

問申

☎0120－931－536
死https://sagarofuku.net/
　pages/71/

　筑後川流域で昨年８月から少雨
傾向が続いているため、水源ダム
の江川・寺内ダムの貯水率が低下
しております。
　住民の皆様には、節水にご協力
をお願いいたします。
　ホームページに簡単な節水方法
を掲載しておりますので、ご参照
ください。

佐賀東部水道企業団
総務課 
☎30－6151

　長年ご支援いただいた皆様への
感謝とごみの減量化・リサイクル
の推進と地域活性化を願い下記の
日程にて、業務終了に伴い溶融資
源化センター煙突をライトアップ
いたします。
　お近くを通る際は、是非ご覧く
ださい。
ライトアップ期間
　３月１5日（金）～２４日（日）
　１９時～２3時
協賛
　日鉄テックスエンジ株式会社

鳥栖・三養基西部環境施設組合
総務課 
☎0942－81－8153

　死tosu-miyakiseibu@
　　3r-manabi.jp

　AYA世代（１5～3９歳）のがん
の現状や、がんに関する正しい知

節水のお願い

問

ライトアップのお知らせ

問

AYA世代がん講演会

識を一緒に学びましょう。
日時　３月１０日（日）
　　　開場 １２時3０分
場所　 佐賀メディカルセンタービ

ル　４階・城内記念ホール
内容　講演①
　　　「 AYA世代のがんの現状と

治療・予防について」
　　　講演②
　　　「 が ん と と も に 生 き る ～

AYA世代の罹患から患者
会活動まで」

参加料　無料
申込方法　電話受付
　　　　　３月７日（木）まで
　　　　　☎０１２０－２４６－3８８

佐賀県がん総合支援センター
さん愛プラザ 
☎0120－246－388

　がん患者さんとご家族が集い、
少しでも前向きになれるきっかけ
づくりを目指します。
　不安・悩み・治療や薬のこと共
通の悩みを持つ方同士いろんなこ
とをお話ししませんか？
日時　３月１７日（日）　
　　　受付 １２時3０分～
場所　 佐賀メディカルセンタービ

ル　３階　研修室
内容　① 切り絵の世界～切り絵に

挑戦～
　　　②親睦・交流会
参加料　無料
申込方法　電話受付
　　　　　３月１４日（木）まで
　　　　　☎０１２０－２４６－3８８

佐賀県がん総合支援センター
さん愛プラザ 
☎0120－246－388

問

がん患者・家族つどいの会

問

有
料
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ケイアンドジェイぱそこん教室

★生徒さん募集！初心者さん大・大歓迎！★
パソコンに触ったことがない方、文字入力ができない方

でも大丈夫 無理なく楽しく学べます 即行動！ 

1 レッスン 2時間 開始時刻：9：30、13：00 土日祝も営業 不定休 
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上峰町老人クラブだより

１月のふれあい喫茶
　　　　　お茶会を実施しました。
　新年早々、２人
の和服姿の美人
が点てるお茶を嗜
むのもいいもので
した。

　　　　　毛糸によるタオルカバーを作りました。
　教え、教えられ
ながら一生懸命に
作られておられま
した。

５日（金）

19日（金）

1.11（木）
図書館  セカンドブック事業
はじめました！
　３歳児健診時に絵本１冊とオリジナルバッグ
のセットをプレゼント！
　受け取った子どもたちは笑顔いっぱいでとっ
てもうれしそうでした。
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日時　３月3１日（日） １０時～１5時
　　　（駐屯地正門の開放時間）
場所　陸上自衛隊目達原駐屯地
イベント
・・装備品展示（ヘリ、車両等）
・・模擬売店　・・募集ブース
その他
・ ・ 駐車場、駐輪場には限りがあり

ます。公共交通機関をご利用く
ださい。

・ ・ 飲酒される方は車での来場はご
遠慮ください。
目達原駐屯地 広報室 
☎52－2161

陸上自衛隊目達原駐屯地
観桜のための一般開放

問

～住民票の異動から
 はじまる新生活～
　選挙の投票は原則として、住ん
でいる市区町村で行います。新し
い街に引っ越したら、住民票の手
続きをしましょう。

期日　５月２６日（日）
　　　※一部競技は別日に開催
会場　 唐津市・伊万里市・玄海町・

有田町・佐賀市の各施設

住民票の手続きは、
選挙権行使の第一歩！

総務省ホームページ▶

第2８回 佐賀県さわやか
スポレク祭のご案内

参加料　・・大人 ８００円
　　　　・・子ども（小学生以下）
　　　　　４００円
　上峰町民センター内教育委員会

（生涯スポーツ係）でも受け付け
ています。
　種目・会場等、詳細は県ホーム
ページをご覧ください。

生涯学習課 生涯スポーツ係 
（担当：堀口・大澤）
☎52－3833

問

１四飛 ２四角成同玉

持
駒
な
し

9 8 7 6 5 4 3 2 1

一

二

三

四

五

六

七

八

九

手 順

解 説　　　　　初手　2二馬と追うと　1四玉で捕ま
らない。そこで　1四飛が巧妙な一手。以下　同
飛には　2ニ馬(　2二角成)で詰み。　同玉で玉
を1四まで誘い出したことで、3二馬がにらみを利
かし　2四角成が成立する。

詰
め
将
棋
の
解
答

馬

銀
歩

歩

飛

馬

玉

まで３手詰め

 

 

 
 
 

不動産の名義変更・遺言書の作成・各種相続手続 
会社の登記・借金問題・成年後見制度の利用 等 

相談前の料金の見積り等も、承っております。 

相談室も設けておりますので気軽にお電話下さい。             

 

 

 

 

 

 

 
 

  

営業時間 午前 8:00～午後 6:00 
火曜日は午後８時まで 時間外の電話予約 OK 

 
 

    
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

(JA 神埼支所前 サピエより南に１００m) 

0952-5２-2079(神埼サピエより南に 100ｍ) 

    司法書士 末永博義・井上智史 

司法書士 すえなが総合事務所 

 

 

 

 
 
 

不動産の名義変更・遺言書の作成・各種相続手続 
会社の登記・借金問題・成年後見制度の利用 等 

相談前の料金の見積り等も、承っております。 

相談室も設けておりますので気軽にお電話下さい。             

 

 

 

 

 

 

 
 

  

営業時間 午前 8:00～午後 6:00 
火曜日は午後８時まで 時間外の電話予約 OK 

 
 

    
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

(JA 神埼支所前 サピエより南に１００m) 

0952-5２-2079(神埼サピエより南に 100ｍ) 

    司法書士 末永博義・井上智史 

司法書士 すえなが総合事務所 
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スマートフォンのカメラで
この二次元コードをスキャン、または
ID：＠kamimine-townで検索！

問い合わせ：まち・ひと・しごと創生室  広報企画係　☎52−2182

現在利用できる手続き
・広報紙Happy Birthday申込
・時間外窓口予約
・駐車場予約
その他、随時追加予定

上峰町〇×クイズを開催中！
全問正解で景品プレゼント!！

上峰町からのいろんなお役立ち情報を発信します。
まずは「受信設定」をお願いします！
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上峰町老人クラブだより

１月のふれあい喫茶
　　　　　お茶会を実施しました。
　新年早々、２人
の和服姿の美人
が点てるお茶を嗜
むのもいいもので
した。

　　　　　毛糸によるタオルカバーを作りました。
　教え、教えられ
ながら一生懸命に
作られておられま
した。

５日（金）

19日（金）

1.11（木）
図書館  セカンドブック事業
はじめました！
　３歳児健診時に絵本１冊とオリジナルバッグ
のセットをプレゼント！
　受け取った子どもたちは笑顔いっぱいでとっ
てもうれしそうでした。

九
州
地
区
町
村
教
育
長
会
協
議
会

副
会
長
に
野
口
教
育
長
が
就
任

九
州
地
区
町
村
教
育
長
会
協
議
会
と
は 

ど
ん
な
会
で
す
か
？

―
九
州
各
県
の
町
村
教
育
長
会
長
で
構

成
し
た
協
議
会
で
す
。
各
県
の
取
り
組
み

を
参
考
に
し
な
が
ら
共
通
の
課
題
に
対
し

て
知
恵
を
出
し
て
協
力
し
合
い
、
場
合
に

よ
っ
て
は
調
査
・
研
究
を
行
っ
た
り
国
に

対
し
て
要
望
を
し
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
現
在
は
不
登
校
や
特
別
支
援
教
育

の
課
題
、
さ
ら
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
に
お
け
る

タ
ブ
レ
ッ
ト
活
用
の
情
報
交
換
を
し
、
地

元
に
還
元
し
な
が
ら
九
州
地
区
全
体
と
し

て
高
め
あ
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
全
国
町
村
教
育
長
会
の
常
任

理
事
に
も
就
任
し
た
こ
と
で
、
直
接
国
の

方
針
を
聞
く
機
会
が
得
ら
れ
ま
し
た
。
何

よ
り
、
佐
賀
県
の
取
り
組
み
や
課
題
を
九

州
地
区
や
全
国
に
直
接
言
え
ま
す
の
で
、

そ
れ
ら
に
対
し
て
い
た
だ
い
た
知
恵
や
改

善
策
を
佐
賀
県
に
還
元
で
き
、
や
り
が
い

が
あ
り
ま
す
。

佐
賀
県
の
教
育
の
特
徴
は
な
ん
で
し
ょ
う

か
？―

素
直
な
子
ど
も
が
育
ち
や
す
い
風
土

が
あ
る
と
感
じ
ま
す
。
そ
の
土
壌
を
活
か

し
て
健
や
か
に
伸
び
て
い
く
、
佐
賀
県
ら

し
い
将
来
に
対
す
る
大
い
な
る
夢
を
持
っ

て
頑
張
る
「
志
」
を
持
っ
た
子
ど
も
た
ち

を
育
て
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
夢
を
叶
え

る
た
め
に
も
基
礎
学
力
や
社
会
の
変
化
に

対
応
で
き
る
対
応
力
を
身
に
つ
け
る
こ
と

が
必
要
で
し
ょ
う
。
教
育
の
最
終
目
標
は

人
格
の
形
成
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
先
生

た
ち
を
は
じ
め
地
域
を
挙
げ
て
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

今
後
の
取
り
組
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

―
学
校
教
育
は
も
ち
ろ
ん
、
生
涯
教
育

と
い
う
よ
う
に
幅
広
い
年
代
の
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
た
学
習
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
第
一
歩
と
し
て
行
っ
て
い
る

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
で
は
、
生
後
４
か
月
健

診
の
際
に
絵
本
を
贈
呈
し
家
庭
で
の
読
み

聞
か
せ
を
啓
発
し
て
い
ま
す
。
今
年
か
ら

セ
カ
ン
ド
ブ
ッ
ク
事
業
を
開
始
し
、
３
歳

児
健
診
で
も
贈
呈
。
さ
ら
に
次
年
度
か
ら

は
小
学
１
年
生
を
対
象
に
サ
ー
ド
ブ
ッ
ク

事
業
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
セ
カ
ン
ド

ブ
ッ
ク
事
業
で
は
上
峰
町
出
身
の
絵
本
作

家
、
出
口
か
ず
み
さ
ん
の
イ
ラ
ス
ト
を
プ

リ
ン
ト
し
た
バ
ッ
グ
に
入
れ
て
贈
っ
て
い

る
の
で
す
が
大
変
好
評
で
す
。
絵
本
を
通

し
て
家
族
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
育
む

き
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上峰町教育委員会
教育長　野口　敏雄
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1.26（金）

　ふるさと学館にて、鎮西山城跡の発掘調査で
出土した「玳玻天目茶碗」の特別展示を行いま
した。
　この天目茶碗は発掘での出土例も少なく、京
都のお寺に伝わるものは国宝に指定されている
貴重な遺物で、期間中、町内外から160人余り
の皆様にご覧いただきました。

　上峰ドリームキッズは、２月３日(土)に吉
野ヶ里町文化体育館で行われた第33回春の全国
小学生ドッジボール選手権 佐賀県予選 エキス
パートの部で４位に入賞し、九州大会への出場
が決まりました。
　九州大会は３月10日(日)に宮崎市総合体育館
で行われます。４年生を中心とした若いチームで
すが、結果を残せるよう精いっぱい頑張りたいと
思いますので、応援よろしくお願いいたします！

グラウンド・ゴルフ大会の結果

上峰ドリームキッズ九州大会出場！！！

大会名　令和６年１月  町月例Ｇ・Ｇ大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール×２
　　　　　＝16ホール
成　績　個人

1.25（木）

ハーブ除菌スプレーづくり
女性セミナー  教養講座

ダンスフェスティバル
ふれ愛・粋いきセミナー ＆ 女性セミナー  合同公演

1.21（日）
上峰町消防団出初式
　すぱーく上峰にて上峰町消防団出初式が挙行さ
れました。
　今年から、新型コロナウイルス感染症が２類相
当から５類へ変更され、多くのご来賓の皆様にお
越しいただき、消防団員による行進、通常点検な
どを通じて士気や防災意識の高揚を図り、住民の
生命財産を守る決意を新たに団結を誓いました。
　式典中、手塚消防団長から「まずは自分の身は
自分で守る」と団員の二次災害防止、自助の徹底
を述べられました。

1.22（月）~2.22（木）
天目茶碗の特別展示を
行いました

1.18（木）

男女共同参画講座
ふれ愛・粋いきセミナー 人権講座

　参加者から「先生の経験や実例等に基づくお
話はとても分かりやすかった。」「初めて参加し
ました。とてもいいお話でしたので、次の講座
も楽しみになりました。」など多くの感想をいた
だきました。

講師　佐賀県立男女共同参画センター
　　　館長　田口香津子  先生

たい ひ てんもく

　参加者から「とても楽しく受講できました。」
「ハーブの効能をたくさん知ることができてよ
かった。」「除菌スプレーづくりと楽しいお茶会
はとてもよかった。」など多くの感想をいただき
ました。

講師　メディカルハーブコーディネーター
　　　池脇佳那  先生

　参加者から「子どもたちの
笑顔と元気あふれるダンスに
感動しました。」「小さい子の
演技を年長の子がサポートし
ている姿には心打たれまし
た。」「クオリティの高いダン
スパフォーマンスの数々で、
最高のダンスフェスティバル
でした。」など多くの感想を
いただきました。

出演
DMCダンススクール
スタジオMJダンススクール

順　位 氏　名 打数
（ホールインワン数）

優　勝 嘉村　正利 40打（１）

準優勝 宮崎　昌平 41打（１）

３　位 森園　海征 42打（０）

４　位 田中　梅子 43打（１）

５　位 竹下　信二 43打（０）

2.11（日・祝）
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※ ページ番号のないものは
告知のみ（記事なし）

※ カレンダーにイベント等
の掲載を希望する団体
は、役場各担当部署へご
連絡ください。

◦友遊
　→友遊スポーツかみみね

【診療時間】
・・休日在宅当番医
　９時～１７時まで
・・歯科休日診療当番医
　９時～１２時まで
必ず医療機関に確認のうえ、
受診してください。

庁舎

庁舎別館２階

町民センター

図書館

すぱーく上峰

おたっしゃ館

体育センター

その他

消費生活相談25

ページ番号

開催場所
※下記にて色分けしてます

3
カレンダー

2024 March

1 2
16 �育児相談
18ふれあい喫茶
�（中央公園管理棟ミーティングルーム）
�友遊–スポーツウエルネス吹矢

　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

18 �土曜開校日� （小学校）

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　�転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

3 4 5 6 7 8 9
　�休館日

　休日在宅当番医
やまだ小児科クリニック
☎0952−51−1516（上峰町）

　歯科休日診療当番医
こが歯科
☎0942−83−2163（鳥栖市）

　�西蓮寺今村義臣住職による講話
休館日

　�おもちゃひろば
　�筋力向上トレーニング教室
　�全員集合運動プログラム教室

休館日（館内整理日）
友遊–ヨガ

　�３Ｂ体操で介護予防
　�おたっしゃカフェ
　�ステップアップ教室

友遊–KODOMOダンス教室
　�囲碁交流会
　�全員集合運動プログラム教室
　�筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

16３歳児健診
　�助産師のおんぶレッスン
　（るんるんひろば）
�友遊–友遊スローエアロビック
�友遊–美ダンス〜ZUMBA®〜
セカンドブック事業

19 �卒業証書授与式� （中学校）

�友遊–スポーツウエルネス吹矢
　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

7さとう先生とあそぼうもっと！
土曜日こどものひろば
友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　�転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

10 11 12 13 14 15 16
　�休館日
7ミニミニ人形劇

　休日在宅当番医
うえきクリニック
☎0952−51−1881（上峰町）

　歯科休日診療当番医
ヒロデンタルクリニック
☎0942−48−6480（鳥栖市）

休館日
　�おもちゃひろば
　�筋力向上トレーニング教室
　�全員集合運動プログラム教室

16消費生活相談
　�いきいき脳トレ
友遊–ヨガ

　�３Ｂ体操で介護予防
　�おたっしゃカフェ
　�ステップアップ教室
友遊–ミニテニス

16人権・行政相談
　�無料法律相談��※要予約
友遊–KODOMOダンス教室

　�囲碁交流会
　�筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19ふれ愛・粋いきセミナー�＆
　女性セミナー合同閉講式
　「佐賀の偉人伝」
　�３月のおたのしみ会
　（るんるんひろば）
　�みんなで楽しもう！
　通いの場スペシャル
�友遊–美ダンス〜ZUMBA®〜

19 �卒業証書授与式� （小学校）

18ふれあい喫茶
�（中央公園管理棟ミーティングルーム）
�友遊–スポーツウエルネス吹矢

　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–ストレッチ
おはなしのじかん

　�転倒予防教室
　�囲碁大会
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

17 18 19 20� 春分の日 21 22 23
　�休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
古賀歯科医院
☎0942−92−7430（基山町）

休館日
　�おもちゃひろば
　�筋力向上トレーニング教室
　�全員集合運動プログラム教室

16乳児健診
友遊–ヨガ
ブックスタート

　�３Ｂ体操で介護予防
　�おたっしゃカフェ
　�ステップアップ教室
友遊–ミニテニス

休館日
　�囲碁交流会
　�筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

　休日在宅当番医
まつお胃腸クリニック
☎0942−89−5678（みやき町）

　歯科休日診療当番医
こばやし歯科医院
☎0942−84−3939（鳥栖市）

　�「足の育ち」講座
　（るんるんひろば）
�友遊–友遊スローエアロビック
�友遊–美ダンス〜ZUMBA®〜

19 �修了式・辞任式�（小・中学校）
�友遊–スポーツウエルネス吹矢

　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

19 �学年末休業��（〜31日）
友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　�転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

24 25 26 27 28 29 30
　�休館日

　休日在宅当番医
斎藤整形外科医院
☎0942−96−3110（みやき町）

　歯科休日診療当番医
近藤歯科医院
☎0942−85−1717（鳥栖市）

休館日
　�おもちゃひろば
　�筋力向上トレーニング教室
　�全員集合運動プログラム教室

16消費生活相談
7春の小学生チャレンジ教室①
　�３Ｂ体操で介護予防
　�おたっしゃカフェ
　�ステップアップ教室

　�囲碁交流会
　�全員集合運動プログラム教室
　�筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

7春の小学生チャレンジ教室②
　�るんるんひろば��おわかれ会
　（るんるんひろば）

7春の小学生チャレンジ教室③
　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

7てぶくろ人形を作ってあそぼう
おはなしのじかん

　�転倒予防教室

31
　�休館日

　休日在宅当番医
光風会病院
☎0942−89−2800（みやき町）

　歯科休日診療当番医
酒井歯科医院
☎0942−84−1575（鳥栖市）

日 月 火 水 木 金 土

19

10

19 20

10

20

10

10
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　�ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–ストレッチ
おはなしのじかん

　�転倒予防教室
　�囲碁大会
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

17 18 19 20� 春分の日 21 22 23
　�休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
古賀歯科医院
☎0942−92−7430（基山町）

休館日
　�おもちゃひろば
　�筋力向上トレーニング教室
　�全員集合運動プログラム教室

16乳児健診
友遊–ヨガ
ブックスタート

　�３Ｂ体操で介護予防
　�おたっしゃカフェ
　�ステップアップ教室
友遊–ミニテニス

休館日
　�囲碁交流会
　�筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

　休日在宅当番医
まつお胃腸クリニック
☎0942−89−5678（みやき町）

　歯科休日診療当番医
こばやし歯科医院
☎0942−84−3939（鳥栖市）

　�「足の育ち」講座
　（るんるんひろば）
�友遊–友遊スローエアロビック
�友遊–美ダンス〜ZUMBA®〜

19 �修了式・辞任式�（小・中学校）
�友遊–スポーツウエルネス吹矢

　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

19 �学年末休業��（〜31日）
友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　�転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

24 25 26 27 28 29 30
　�休館日

　休日在宅当番医
斎藤整形外科医院
☎0942−96−3110（みやき町）

　歯科休日診療当番医
近藤歯科医院
☎0942−85−1717（鳥栖市）

休館日
　�おもちゃひろば
　�筋力向上トレーニング教室
　�全員集合運動プログラム教室

16消費生活相談
7春の小学生チャレンジ教室①
　�３Ｂ体操で介護予防
　�おたっしゃカフェ
　�ステップアップ教室

　�囲碁交流会
　�全員集合運動プログラム教室
　�筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

7春の小学生チャレンジ教室②
　�るんるんひろば��おわかれ会
　（るんるんひろば）

7春の小学生チャレンジ教室③
　�３Ｂ体操で介護予防
　�全員集合運動プログラム教室
　�ステップアップ教室

7てぶくろ人形を作ってあそぼう
おはなしのじかん

　�転倒予防教室

31
　�休館日

　休日在宅当番医
光風会病院
☎0942−89−2800（みやき町）

　歯科休日診療当番医
酒井歯科医院
☎0942−84−1575（鳥栖市）

日 月 火 水 木 金 土

19

10

19 20

10

20

10

10

新型コロナウイルス感染症に関する主な相談窓口のご案内
発熱等の症状がある場合には、かかりつけ医等に電話で相談してください。

かかりつけ医等がない場合は、「受診・相談センター」に電話で相談
すると「診療・検査医療機関」を案内されます。

◆受診・相談センター　
発熱等の症状がある方専用ダイヤル
　☎0954−69−1102

〈受付時間〉
平日・土日祝

24時間

受診前に必ず電話相談し、
マスク着用の上、公共交通
機関以外を利用して受診
してください。

29



Ha�yB�thdayHa�yB�thday

ごみ減量速報（月間）
1人当たりごみ排出量 可燃・不燃・粗大ごみ合計

前年同月比R3 21,17
R4 22,41
R5

１月
21.61

資源物の回収量 皆さんのご協力で集まった資源物

前年同月比
１月

 ３切り運動 で
 生ごみを減らそう
使い
切り

食べ
切り

水
切り－0.80kg －1.46ｔ

R3 14.62
R4 11.38
R5 9.92

申込
方法

（裏面の端に氏名を記入）
提出時に広報紙掲載申込
書に必要事項を記入して
ください｡(申込書はまち・
ひと・しごと創生室に準備
しております｡)

メール件名を「子ども写真申込４月号」とし、
本文に、①お子さんの氏名（ふりがな）②性別
③年齢④生年月日⑤申込者の氏名⑥住所
⑦地区名⑧連絡先⑨保護者からのメッ
セージ（５０文字以内）を記載し、左記のアド
レス、もしくはLINEでお申し込みください。

メール受信時に絵文字が表示されない場合がありますので､絵文字は(ハート)の
ように記載をお願いします｡後ほど受信確認の連絡をさせていただきます。

４月生まれの子ども写真募集中

掲載申込
受付期間

対象者

掲載人数

問い合わせ
申し込み先

LINEでも申し込みできるようになりました！
LINE上峰町公式アカウントに「子ども写真申込」
とメッセージを送ってください。

月
生まれ
3

中 村

土井 彩莉ちゃん
どい あかり

江﨑 千桜ちゃん
えざき ちはる

鶴田 はなちゃん
つるだ

桂 梓紗ちゃん
かつら あずさ

松永 慶大くん
まつなが けいた

千々岩 楓真くん
ちぢいわ ふうま

寺家二

中 村

江 越 切 通

船 石

井手口

令和３年３月29日生まれ（３歳）

お誕生日おめでとう！！３歳になっ
たね♥笑顔が可愛い楓真が大好
きだよ！！

平成31年３月10日生まれ（５歳）

お誕生日おめでとう！！かっこよく
て優しいお兄ちゃん♥沢山遊んで
大きくなってね♪

令和３年３月17日生まれ（３歳）

いつもみんなを笑わせてくれてありが
とう　幼稚園でお友だちといっぱい
遊んでね♪ちーちゃん大好きだよ♥

平成31年３月６日生まれ（５歳）

お誕生日おめでとう　これからも
沢山の笑顔で楽しく過ごそうね♪

令和４年３月６日生まれ（２歳）

いつも笑顔の梓紗ちゃん２歳の
お誕生日おめでとう♥これからも
パパとママを笑顔で癒してね♥

令和３年３月10日生まれ（３歳）

３歳おめでとう　明るく元気なはな
ちゃん　弾ける笑顔でいつも楽しま
せてくれてありがとう♪大好きだよ♥

甲斐 遥くん
かい はるか

令和４年３月18日生まれ（２歳）

２歳のお誕生日おめでとう♥はる
ちゃんのもちもちのほっぺたと笑
顔が大好きです

家族からのメッセージ 家族からのメッセージ

家族からのメッセージ家族からのメッセージ

家族からのメッセージ 家族からのメッセージ

家族からのメッセージ
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