
玳玻天目茶碗が
鎮西山城跡から
出土！！

たいひてんもくちゃわん

上峰町

町民だより かみみね
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器高
5.5cm

口径（推定）　10.5 cm
こうけい

きこう

高台径（推定）　3.2 cm
こうだいけい

　
国
内
で
の
、発
掘
調
査
に
お
い
て
玳
玻
天
目
茶

碗
が
出
土
し
た
事
例
数
は
少
な
く
、

   

・
博
多
遺
跡
群（
福
岡
県
福
岡
市
）10
例
以
上

   

・
福
原
京（
兵
庫
県
神
戸
市
）１
例

   

・
平
安
京（
京
都
府
京
都
市
）２
例

   

・
鎌
倉（
神
奈
川
県
鎌
倉
市
）１
例

と
い
っ
た
、当
時
の
政
治
・
経
済
の
中
心
都
市
に

限
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
博
多
遺
跡
群
で
の
出
土
事
例
数
が
多
い
の
は
、

当
時
の
日
宋
貿
易
に
お
い
て
博
多
が
海
外
に
開
か

れ
た
国
際
貿
易
都
市
と
し
て
特
殊
な
場
所
で
あ
っ

た
か
ら
だ
と
推
測
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、当
時
の
権
力
者
が
集
ま
る
平
安
京
・
福

原
京
・
鎌
倉
に
お
い
て
玳
玻
天
目
茶
碗
が
出
土
し

鎮西山城跡出土玳玻天目茶碗（外面）

た
事
例
数
が
１
〜
２
例
と
数
少
な
い
こ
と
か
ら
、

相
当
の
権
力
や
経
済
力
を
持
つ
有
力
者
が
所
有
す

る
よ
う
な
価
値
の
高
い
茶
碗
で
あ
る
こ
と
が
い
え

ま
す
。

　
で
は
、な
ぜ
当
時
の
政
治
・
経
済
の
中
心
地
で

は
な
い
鎮
西
山
の
山
頂
で
発
見
さ
れ
た
の
か
、大

き
な
疑
問
が
出
て
き
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
、鎮

西
山
の
山
頂
に
中
世
の
山
岳
寺
院
な
ど
が
存
在
し

た
と
い
う
文
献
や
資
料
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。
し

か
し
、発
掘
調
査
で
は
玳
玻
天
目
茶
碗
を
含
む
多

様
多
種
な
中
国
産
の
陶
磁
器
類
が
数
多
く
出
土
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、鎮
西
山
で
発
見
さ
れ
た
宗
教

的
な
施
設
跡
と
関
わ
り
が
あ
る
人
物
は
、中
国
や

博
多
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
持
ち
、海
外
の
文
化

を
享
受
で
き
る
よ
う
な
権
力
や
経
済
力
を
持
つ
地

位
の
高
い
有
力
者
で
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、今
回
の
発
見
は
、当
時
の
喫
茶
文
化
の
広

が
り
を
知
る
う
え
で
も
重
要
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

上峰町教育委員会　文化課　☎52-4934

鎮
西
山
城
跡
の
発
掘
調
査
で
12
〜
13
世
紀
に

中
国
の
江
西
省
で
生
産
さ
れ
た
玳
玻
天
目
茶
碗
が
見
つ
か
り
ま
し
た
。

同
様
の
も
の
で
、京
都
市
に
あ
る
相
国
寺
蔵
の「
玳
玻
盞（
天
目
茶
碗
）」は

国
宝
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

国
内
の
発
掘
調
査
で
の
出
土
は
大
変
珍
し
く
、

上
峰
町
か
ら
の
出
土
に

注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
！

こ
う
せ
い

し
ょ
う
こ
く
じ

た
い
ひ
さ
ん

玳
玻
天
目
茶
碗
が

鎮
西
山
城
跡
か
ら
出
土
！！

た
い
ひ
て
ん
も
く
ち
ゃ
わ
ん

土師質土器の香炉
※

出
土
事
例
数
は
、令
和
５
年
12
月
時
点
に
お
い
て

　
町
教
育
委
員
会
で
把
握
し
て
い
る
数
に
な
り
ま
す
。

鎮西山城跡出土玳玻天目茶碗（内面）

北京 博多

鎮西山城跡

平安京

鎌倉

福原京

吉州窯

　町の新たな宝ともいえる「玳玻天目茶碗」
を多くの人に見ていただくために、ふるさ
と学館で特別展示を行いました。連日町内
外から、多くの人が見に来られました。
〔期間〕1月22日～２月22日

・生産時期と産地：南宋時代（1127～1279年）
に中国南東部の江西省（現在の江西省吉安）
にあった吉州窯で生産された黒釉陶磁です。
・形態と用途：断面は擂鉢状になっており、喫
茶用です。
・語源：釉薬の感じが玳瑁というウミガメの甲
羅（玳玻・鼈甲）に似ていることから、「玳玻
天目茶碗」や「玳玻盞」と呼ばれています。
・残存状況：4割程度

なんそう

きつあん

きっしゅうよう こくゆうとうじ

すりばち

ゆうやく

べっこう

たいひさん

たいまい

足を運んだ価値あり。ありがとうございました。調査頑張ってください。

12～13世紀の物が
今でも残っていたのにビックリ！
少しだけ生活の様子が分かって
良かったです。

よくぞ発見してくださいました。

説明も分かりやすくて大変良かったです。

来場者のコメント

（緑）玳玻天目茶碗の生産地
（赤）国内の発掘調査における出土地点

中国産の
青白磁の合子（蓋）

中国産の
青白磁の合子（身）

玳玻天目茶碗の特徴

こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査
の
経
緯

「
玳
玻
天
目
茶
碗
」と
は
？

特別展示を開催しました！

今
後
も
町
民
の
皆
さ
ん
に

見
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な

機
会
を
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

鎮西山山頂での
発掘調査中に
玳玻天目茶碗が
出土しました！

鎮西山城跡全景（南上空から）

　
長
年
に
わ
た
り
、町
民
の
憩
い
の
場
と
し

て
親
し
ま
れ
て
き
た
鎮
西
山
の
山
頂
一
帯
は
、

以
前
よ
り
地
表
面
の
観
察
で
曲
輪
・
土
塁
・
横

堀
な
ど
の
城
郭
遺
構
の
痕
跡
が
確
認
で
き
る

こ
と
か
ら
、山
城
が
あ
っ
た
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
し
た
。
た
だ
、鎮
西
山
城
に
関
す
る

当
時
の
記
録
が
無
い
た
め
、い
つ
、だ
れ
が
築

城
し
た
の
か
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
平
成
15
年
に
佐
賀
県
教
育
委
員
会
が
実
施

し
た
県
内
の
中
近
世
城
館
分
布
調
査
に
お
い

て
、16
世
紀
代
ま
で
機
能
し
た
戦
国
時
代
の

山
城
跡
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
公
園
設
備
の
老
朽
化
に
伴
い
、公
園
の
再

整
備
を
行
う
に
あ
た
り
、山
頂
部
の
発
掘
調

査
を
令
和
３
年
度
か
ら
令
和
５
年
度
に
か
け

て
実
施
し
ま
し
た
。

　
発
掘
調
査
で
は
、12
〜
13
世
紀
代（
平
安
時

代
の
終
わ
り
か
ら
鎌
倉
時
代
前
期
に
か
け
て
）

の
土
師
器
や
中
国
産
の
陶
磁
器
類
が
多
く
出

土
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
特
に
注
目
で
き

る
の
が
、青
白
磁
の
合
子
や
土
師
質
土
器
の

香
炉
、ま
た
、お
堂
と
想
定
さ
れ
る
建
物
跡

や
、火
葬
墓
・
火
葬
場
と
考
え
ら
れ
る
土
坑
な

ど
、宗
教
と
の
関
連
性
が
あ
る
遺
物
や
遺
構

を
発
見
し
た
こ
と
で
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
山
城
が
築
城
さ
れ
る
前
に
、

山
岳
寺
院
や
修
験
道
に
関
連
す
る
施
設
が
存

在
し
た
可
能
性
が
出
て
き
ま
し
た
。

　
調
査
が
進
む
中
で
、国
内
で
も
大
変
珍
し

い「
玳
玻
天
目
茶
碗
」が
出
土
し
ま
し
た
。

※

合
子
：
香
や
化
粧
品
な
ど
を
入
れ
る
蓋
付
き
の

　
小
さ
な
容
器
。
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、

山
岳
寺
院
や
修
験
道
に
関
連
す
る
施
設
が
存

在
し
た
可
能
性
が
出
て
き
ま
し
た
。

　
調
査
が
進
む
中
で
、国
内
で
も
大
変
珍
し

い「
玳
玻
天
目
茶
碗
」が
出
土
し
ま
し
た
。

※

合
子
：
香
や
化
粧
品
な
ど
を
入
れ
る
蓋
付
き
の

　
小
さ
な
容
器
。

き
ょ
う
じ
ゅ

き
っ
さ

じ
ょ
う
か
く
い
こ
う

く
る
わ       

ど
る
い     

よ
こ

ぼ
り

は
じ
き

と
う
じ
き

し
ゅ
げ
ん
ど
う

ふ
た

ご
う
す

せ
い
は
く
じ

こ
う
ろ

ど
こ
う

23



文化kamimine mediatheque

k
a

m
im

in
e
 m

e
d

ia
th

e
q
u

e
文
化

9 8 7 6 5 4 3 2 1

一

二

三

四

五

六

七

八

九

　
後
白
河
天
皇
と
崇
徳
上
皇
が

戦
っ
た
保
元
の
乱
、
そ
の
詳
細
を

記
録
し
た
『
保
元
物
語
』
に
、
為

朝
が
「
３
年
間
で
九
州
を
征
服
し

て
鎮
西
総
追
捕
使
を
自
称
し
た
」

と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
九
州
全
土

を
掌
握
す
る
た
め
に
は
、
行
政
機

関
で
あ
る
大
宰
府
を
手
中
に
収
め

な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
か

ら
、
為
朝
が
こ
こ
を
攻
略
し
終
え

た
と
見
な
す
べ
き
で
し
ょ
う
。
読

本
で
は
あ
り
ま
す
が
、
滝
沢
馬
琴

が
著
し
た
『
椿
説
弓
張
月
』
に
も
、

為
朝
の
妻
・
白
縫
と
そ
の
父
・
阿

曾
忠
国
が
、
こ
こ
で
「
為
朝
の
帰

り
を
待
ち
わ
び
た
」
と
記
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
大
宰
府
ま
で
攻
略

さ
れ
た
と
な
れ
ば
、
朝
廷
が
黙
っ

て
い
る
わ
け
が
あ
り
ま
せ
ん
。
仲

哀
天
皇
を
祀
る
香
椎
宮（
福
岡
市
）

の
神
領
ま
で
犯

さ
れ
た
と
し
て

都
に
訴
え
ら

れ
、
と
う
と
う

京
へ
と
呼
び
戻

さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
っ

た
の
で
す
。

コラム第16回

上峰町の伝説
「鎮西八郎為朝」がよくわかる
藤井勝彦の「ためともっと知ろう！」

詰め将棋

落語のススメ

日本将棋連盟
武富礼衣  女流初段

出題

（佐賀県出身）

（
解
答
は
21
ペ
ー
ジ
）

久米楽器店
インスタグラム

シティ・ポップ
おすすめ久米楽器店の

銀

銀

金

歩

飛
角

持
駒

玉
佐
賀
大
学

落
語
研
究
会
Ｏ
Ｂ
会
「
笑
菱
会
」

し
ょ
う
り
ょ
う
か
い

▲都府楼跡石碑

都
府
楼
跡
石
碑

　
満
開
の
桜
の
下
で
、
花
を
愛
で

な
が
ら
唄
や
踊
り
に
興
じ
て
季
節

を
楽
し
む
風
習
は
、
日
本
の
心
で

す
。

　
あ
る
貧
乏
長
屋
の
大
家
さ
ん

が
、
酒
３
升
と
卵
焼
き
に
カ
マ
ボ

コ
を
用
意
し
た
か
ら
景
気
づ
け
に

花
見
に
行
こ
う
と
誘
っ
て
く
れ
、

大
喜
び
の
店
子
た
ち
。

　
と
こ
ろ
が
、
酒
は
番
茶
を
薄
め

た
「
お
茶
け
」、
卵
焼
き
は
沢
庵

を
四
角
に
切
り
、
カ
マ
ボ
コ
は
大

根
付
け
を
月
形
に
切
っ
た
も
の
と

知
っ
て
ガ
ッ
カ
リ
。
さ
ら
に
、
大

家
さ
ん
は
酒
を
飲
ん
だ
の
だ
か
ら

酔
っ
ぱ
ら
え
と
無
茶
ぶ
り
を
す

る
。

　
オ
チ
は
、
お
茶
け
を
飲
ん
で
た

一
人
が
、「
大
家
さ
ん
、
近
々
、
長

屋
に
良
い
こ
と
が
起
き
ま
す
よ
」

「
お
う
、
そ
う
か
」「
は
い
、
酒
柱

が
立
っ
て
ま
す
か
ら…

」

　
花
見
の
賑
わ
い
と
貧
乏
花
見
の

対
比
が
楽
し
い
名

作
落
語
。
柳
家
の

得
意
ネ
タ
。

長
屋
の
花
見

そ
の
７

ヒント
捨て駒で銀を誘導

（1973年）
HAPPY END

はっぴいえんど
　日本ロック界の黎明期の伝説的バンド「はっぴいえ
んど」の３枚目にしてラスト・アルバム。
　歴史的名曲が多々ありますが、このアルバム収録「風
来坊」「明日あたりはきっと春」「相合傘」「さいならア
メリカさよならニッポン」は特におススメ。
　彼らだけが持つ「グルーヴ感」、そしてそのメロディー
と「ワード」詩の世界が相まったその音楽は、半世紀経っ
ても尚いつ聴いても新鮮に聴こえます。邦楽ロックにお
ける名盤中の名盤です。

4かみみね　2024.5
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れ
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お
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を
飲
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人
が
、「
大
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ん
、
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、
長
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に
良
い
こ
と
が
起
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ま
す
よ
」

「
お
う
、
そ
う
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は
い
、
酒
柱

が
立
っ
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花
見
の
賑
わ
い
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貧
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の

対
比
が
楽
し
い
名

作
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語
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柳
家
の

得
意
ネ
タ
。

長
屋
の
花
見

そ
の
７

ヒント
捨て駒で銀を誘導

（1973年）
HAPPY END

はっぴいえんど
　日本ロック界の黎明期の伝説的バンド「はっぴいえ
んど」の３枚目にしてラスト・アルバム。
　歴史的名曲が多々ありますが、このアルバム収録「風
来坊」「明日あたりはきっと春」「相合傘」「さいならア
メリカさよならニッポン」は特におススメ。
　彼らだけが持つ「グルーヴ感」、そしてそのメロディー
と「ワード」詩の世界が相まったその音楽は、半世紀経っ
ても尚いつ聴いても新鮮に聴こえます。邦楽ロックにお
ける名盤中の名盤です。

図書館だより

（司書の本棚）

そのほかの新着資料は図書館のホームページをチェック

私は母の介護をしたくない、死に目にも
会いたくない、墓参りもしたくない。私
はもう母と向き合いたくない。虐待、引
きこもり、家庭内暴力、無理心中未遂…

毒母との38年の愛憎を描いた壮絶ノンフィクション。

菅野久美子（プレジデント社）

昭和15年、日本初の女性弁護士と
なり、戦後、日本初の女性裁判所長
となった、三淵嘉子。NHK朝ドラ「虎
に翼」の主人公の生涯を、取材や資

料などをもとに描く。

『三淵嘉子の生涯』
佐賀千惠美（内外出版社）

総合病院の長男である加賀谷は親の
期待が苦しかった。そんな時に出会っ
た蓮に好意を示され、彼の力になりた
いと思うが、蓮は恋愛詐欺師だった。彼

と過ごした甘やかな時間が噓だと受け入れられず…。

『もう明日が待っている』
鈴木おさむ （文藝春秋）

『母を捨てる』
凪良ゆう（プランタン出版）
『積木の恋』

図
書
館
の
仕
事
を

　体
験
し
て
み
よ
う
！

今月のイベント紹介

　４月23日は「子ども読書
の日」、４月23日～５月12日
は「こどもの読書週間」です。

上峰町図書館では期間中楽しいイベントを行います
ので、ご家族そろって図書館へお出かけください。

こどもの読書週間

４月２３日～５月１２日

２０２４年 子ども読書の日・

こどもの読書週間イベント

【お仕事内容】
本の貸出・返却、本の検索などを行います。
またふだんは見れない書庫の中を探検します！
◆日　時　５月12日（日）  ９時～12時
◆場　所　上峰町図書館
◆対　象　小学生　◆定　員　10名

お昼に野菜炒めを作ろうとしている
お母さん。どこからか、声が聞こえま
した。「もしかして、切ります?」と、ピー

マンが言い…。食べられたくないピーマンと、野菜炒め
にピーマンを入れたいお母さんの戦いがはじまった!

夜の学校。プールに放たれた金魚。だ
れが、なんのために? 4年1組の辻堂
天馬・柚木陸・神山美鈴、通称「ミス
テリトリオ」が先生の依頼で動き出

す! 作家・知念実希人による児童書本格ミステリ。

『放課後ミステリクラブ』
知念実希人（ライツ社）

メンバーの脱退、結婚、5人旅、東日本
大震災発生10日後の生放送、そして、
あの生放送…解散－。20年以上国民
的グループに伴走してきた放送作家

が最後に贈る、涙と希望の物語。

『うちのピーマン』
川之上英子・健 （アリス館）

図書館のお仕事体験

上峰町図書館の新刊情報・蔵書検索・本の予約などは図書館ホームページをご覧ください。
（本のWEB予約には図書館利用カードが必要です）

【ホームページ】  https://kamimine.milib.jp/

上峰町ふるさと学館 検 索

➡

スマート
　フォンは
　こちらから

　上峰町ふるさと学館
　（上峰町図書館）
　☎52－4934

5 かみみね　2024.5
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ファミリー・サポート・センター上峰
子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方とを結びます

ファミリー・サポート・センター上峰  そらめじろ
☎37－3494  思37－5398（担当：宗）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@soramejiro.site ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 そらめじろ
ホームページ

上峰町重層的支援体制整備事業 かみつばき

上峰町重層的支援体制整備事業  かみつばき
☎37－5397  思37－5398（担当：塩浦）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@kamimine-kaika.com ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 かみつばき
ホームページ

毎月24件ほど、合計287件（3月29日現在）の
相談がありました。ご自宅を訪問するアウト
リーチは約28件、色んな機関と連携をする
多機関協働は約125件でした。

12月４日に薬膳講座、２月29日に
ピラティス講座を開催しました。
薬膳講座には約20名、ピラティス講座は約10名
の町民の方にご参加いただきました。

３月13日に「カミン！」
創刊号の印刷完了。
３月16日に会員で交
流会を開催しました。

おたっしゃ館夏祭りなど
を通じて、町民の方々と
交流をしました。

町民の皆さまのご協力があり、令和５年度もさまざまな活動ができました。令和６年度も
おたっしゃ館でお待ちしています。遊びに来てください。

地域新聞（　　　　）の進捗も、随時更新中です！カミン！

地域新聞

地域交流

「かみつばき」の一年をお知らせします

ファミサポとは会員同士で子
育てを支えあう組織です。養成
講座を受けた方（協力会員）
が、会員となられた方（利用会
員）のお子さんの預かりをとも
なう送迎援助などを有償ボラ
ンティア（１時間600円から）
で行います。

　春の生花を使ってかわいらしいアレンジを作りませんか？地域の方と子どもたちが楽しく交流できるイベン
トです。小さなお子様用に「キッズアレンジ」も準備しています。いろんな世代のご参加をお待ちしております。

「多世代交流教室」そらめじろ倶楽部

かみつばきではよろず相談を受け付けています。困ったときには、お気軽にかみつばきにご連絡ください。

★日程：５月13日（月）　
★時間：10時～11時30分
★場所：町民センター203号、204号室
★持参するもの：ハサミ、新聞紙、ごみ袋（レジ袋）
★定員：先着20名
★費用：無料
★申込締切：５月２日（木）＊定員に達した場合は早めに締め切る事がございます。
★問い合わせ先：ファミリー・サポート・センター上峰そらめじろ

フラワーアレンジメント編
開催します！！

＊
写
真
は
作
品
イ
メ
ー
ジ
で
す

令和
５年度

相談

健康カフェ

ありがとう

ございまし
た

保健センターkamimine mediatheque

保
健
セ
ン
タ
ー
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死 toiawase@kamimine-kaika.com ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 かみつばき
ホームページ

毎月24件ほど、合計287件（3月29日現在）の
相談がありました。ご自宅を訪問するアウト
リーチは約28件、色んな機関と連携をする
多機関協働は約125件でした。

12月４日に薬膳講座、２月29日に
ピラティス講座を開催しました。
薬膳講座には約20名、ピラティス講座は約10名
の町民の方にご参加いただきました。

３月13日に「カミン！」
創刊号の印刷完了。
３月16日に会員で交
流会を開催しました。

おたっしゃ館夏祭りなど
を通じて、町民の方々と
交流をしました。

町民の皆さまのご協力があり、令和５年度もさまざまな活動ができました。令和６年度も
おたっしゃ館でお待ちしています。遊びに来てください。

地域新聞（　　　　）の進捗も、随時更新中です！カミン！

地域新聞

地域交流

「かみつばき」の一年をお知らせします

ファミサポとは会員同士で子
育てを支えあう組織です。養成
講座を受けた方（協力会員）
が、会員となられた方（利用会
員）のお子さんの預かりをとも
なう送迎援助などを有償ボラ
ンティア（１時間600円から）
で行います。

　春の生花を使ってかわいらしいアレンジを作りませんか？地域の方と子どもたちが楽しく交流できるイベン
トです。小さなお子様用に「キッズアレンジ」も準備しています。いろんな世代のご参加をお待ちしております。

「多世代交流教室」そらめじろ倶楽部

かみつばきではよろず相談を受け付けています。困ったときには、お気軽にかみつばきにご連絡ください。

★日程：５月13日（月）　
★時間：10時～11時30分
★場所：町民センター203号、204号室
★持参するもの：ハサミ、新聞紙、ごみ袋（レジ袋）
★定員：先着20名
★費用：無料
★申込締切：５月２日（木）＊定員に達した場合は早めに締め切る事がございます。
★問い合わせ先：ファミリー・サポート・センター上峰そらめじろ

フラワーアレンジメント編
開催します！！
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月曜～金曜　９時30分～15時30分
第１・第３土曜　10時～16時開所時間

第２・第４月曜、第２・第４・第５土曜、
日曜・祝日

上峰町地域子育て支援拠点

ぴよぴよらんど 休 館 日

青菜　

人参

ちりめんじゃこ

……………… 150ｇ
………………… 40ｇ

……………………… 10ｇ

アーモンド

赤とうがらし

ごま油

塩こしょう

………… 20ｇ
…… 1/2本

………… 大さじ1
………… 少々

作り方

青菜は３～４㎝の長さに切る。人参は３～４㎝の千切りにする。
アーモンドは粗みじんに切る。赤とうがらしは種を除いてみじ
ん切りにする。
フライパンにごま油の半量を入れ弱火で❷とちりめんじゃ
こをゆっくりと炒め、カリッとしたら取り出す。
フライパンに残りのごま油を入れ人参を炒める。やわらかく
なったら青菜を入れて炒め、塩こしょうで調味し、❸を加え
て出来上がり。

 １人分：エネルギー 140kcal、食塩相当量 0.4g

青菜のジャコナッツ炒め
材料（２人分） 

上峰町食生活
改善推進協議会

by

Recipe
#06

食改の

おすすめ

❶
❷

❸

❹

小松菜等の青菜には、ビタミン、ミネラルがたっ
ぷり含まれています。ちりめんじゃこには、日本
人に不足なカルシウムが豊富に含まれています。

ハイハイよちよちレース
　和室の広いお部屋で行います。ハイハイの
時期はほんのひと時です。そんな貴重な時期
にお子様とご参加されませんか？
　ゴールの所から呼んだり、写真撮
影もOKです！お待ちしていまーす。

２2日水
お楽しみ会

　今月のお誕生日会・身体測定な
どを行います。お誕生日のお友だ
ちはもちろん、そうでないお友だ
ちも、一緒にお祝いしましょう♪

２9日水

妊婦さんから親子の皆さんまで、いっしょに
楽しく過ごすことができます

育児相談や親子の交流など気軽に
利用できますよ！

今月もたくさんのイベントを予定しています。
ご都合がつかれる方は、ぜひ遊びに来てくださいね！
予約が必要なイベントもありますので、気になる方は
早めの予約をお願いします。

ママケア
　毎日子育てに家事と
日々大変なママたち。日
頃の疲れを少しでも癒
しに来ませんか？お友だ
ちとお誘い合わせの上
お越しくださいね。

1日水 お家でもできる
子どものヘアカット講座
　上峰町で美容室を経営し
ている、カフネ代表の古賀理
恵さんが教えに来てくれま
す。前髪の切り方やお家カッ
ト術を学んでみませんか？

9日木 英語で遊ぼう
　ジャマイカ人のパット先生
(女性)にお越しいただきま
す。英語の歌をうたったり、
簡単な会話を楽しみます。身
近に本格的な英語に触れら
れる機会です。たくさんのご
参加お待ちしています。

16日木 作って遊ぼう♪
　こいのぼり制作を予定してい
ます。簡単な作業なのでお子様
と作ったり、お子様が小さくて
一緒にできない方はお家の方
が作っても良し！
　素敵な作品を作り
に来ませんか。

17日金

問い合わせ先 ☎37-7619
ラインホームページ インスタグラム

先着
20名

要
予
約

先着
20名

要
予
約
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幼保連携型認定こども園  ひかりこども園

ひかりこども園　☎52－0406　担当：天野・牛島 ホームページ➡︎ 

インスタ
　グラム➡︎ ライン➡︎ 

園庭開放
【日　時】５月９・１６・３０日（木）   １０時～１１時
【場　所】ひよ子こども園かみみね　園庭
○ 『ひよ子こども園』ってどんなところだろう？広い所で

遊ばせたいという保護者の方、お子さんと一緒に遊びに
来ませんか？（雨天時は中止させていただきます。）

○事前の申込みは必要ありません。
○帽子・着替え・飲み物などは各自でご準備ください。
◆ 親子であそぶ場となります。保護者の方が責任をもって

お子様が安全に遊べるようご協力ください。もし、怪我等
された場合やお困りの時は職員にお声掛けください。

３・４・５歳児で３・４・５歳児で

お別れ遠足♪お別れ遠足♪

ひよ子こども園かみみね　☎52－2186　担当：山本

おでかけ広場（園庭開放）
【日　時】５月２４日（金）
　　　　　１０時～１１時
　　　　　お天気の良い金曜日
★ 広い園庭の遊具や砂場など、お楽しみくだ

さい。
★ 子育てに関することなど、お気軽にご相談

ください。
※事前の申込みは必要ありません。

認定こども園かみみね幼稚園

ホームページ➡︎ 認定こども園かみみね幼稚園　☎52－5073

～ わくわくひろば ～（未就園児教室）
◆運動あそび◆

【日　時】５月１5日（水）
　　　　  １０時～１１時

【受付開始日】５月８日（水）
【対象児】１歳児～４歳児
【場　所】認定こども園かみみね幼稚園
　　　　  ぷれいるーむ
☆ ご参加いただくには、お電話での事前申し込みが

必要です。
☆ 着替えや飲み物等は、各自でご準備ください。

～ 園庭開放 ～
【日　時】５月２４日（金）
　　　　  ９時～１２時

【対象児】０歳児～４歳児
【場　所】認定こども園かみみね幼稚園
　　　　  園庭　ぷれいるーむ等
◎事前のお申込みは必要ありません。
　お気軽にご参加ください♪♪
★ 子育てに関するご相談や就園に関する

ご相談も行っておりますので、気軽に
ご活用ください。

子育て支援事業(ひよこルーム)は、５月より
おたっしゃ館内で行います。

 １日(水) ママケア
 ９日(木)  お家でもできる子どもの 

ヘアカット講座
 １６日(木) 英語で遊ぼう
 １7日(金) 作って遊ぼう
 ２２日(水) ハイハイよちよちレース
 ２９日(水) お楽しみ会

◆ 

５
月
の
日
程 

◆

 

詳
し
く
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・
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MOTEMOTEさが 2024年５月号より 10
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クラブマネージャー （松井）クラブマネージャー （松井）

上峰町民センター内 生涯学習課

☎0952-52-3833

☎090-9599-8007

お問合せお問合せ

ホームページ
はこちら

会員・スタッフ募集中！
他にもさまざまな活動があります。詳しくは、お問い合わせください。

無料体験
ストレッチ教室

ミニテニス火曜日
10：00～12：00／体育センター

友遊自適フィットネス土曜日
9：00～10：00／町民センター

水曜日
18：00～19：00／町民センター

KODOMOダンス【小学・中学】

金曜日
10：00～12：00／町民センター

スポーツウエルネス吹矢

火曜日
19：30～21：00／町民センター

ヨガ 土曜日
10：15～11：45／町民センター

あさヨガ

ラージ卓球土曜日
13：00～15：00／体育センター
土曜日
20：00～22：00／体育センター

ソフトバレー

小中高生

支援事業
随時ご相談
ください

  友遊スポーツかみみね  は  いつでん、だれでん、いつまってん  をテーマに多世代
交流、心とカラダの健康、みんなの生きがい、青少年の健全育成を目指します。

令和６年度１期（４月～７月）総合型地域
スポーツクラブ友遊

ゆう ゆう

ス ーツかみみね

５月11日（土）・25日（土）
20：00～21：00

上峰町体育センターにて開催！

５～７月
計６回
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鎮西山再整備計画に沿って、老朽化したアスレチックの撤去
を実施しました。

定住促進情報発信
業務委託料

211千円
移住・定住に関連する
チラシを作成し、情報
発信を行いました。

業務の効率化を目的とし
LoGoチャットを導入しました！

LoGoチャット使用料（一部） 419千円
地域や住民のための付加価値の高い仕事に多
くの時間を投じられるLoGoチャットを導入。

都市公園
「鎮西山いこいの森」
の樹木伐採・剪定を
行いました！

鎮西山樹木管理等
委託料 5,695千円
住民の憩いの場となっている
都市公園「鎮西山いこいの
森」において、車道沿いの樹
木伐採、樹木剪定、遊歩道伐
採等を実施しました。

鎮西山の再整備を行いました！

移住・定住の促進を図るため、
チラシ作成を
行いました！

結婚新生活支援事業
補助金 1,038千円
婚姻に伴う経済的負担
を軽減することで、少子
化対策に努めました。

婚姻した世帯を対象に婚姻に
伴う新生活を経済的に支援し、
少子化対策に努めました！

定住促進奨励金
26,800千円

子育て・若者世帯へ住
宅の購入等に掛かる費
用を支援することによ
り、町内への定住を促
進しました。

町内住宅の購入等を支援し
町内への定住促進を図りました！

鎮西山再整備工事 550千円

※Logoチャットの画像の出典：株式会社トラストバンク

全国各地の皆さまからたくさんのご寄附をいただきました。
令和４年度にいただいた寄附金は、上峰町のまちづくりのために活用させて

いただきましたのでお知らせ致します。

令和４年度
ふるさと納税寄附金使い道

お知らせkamimine information
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日時　５月１5日（水） 
　　　９時～１２時
場所　町民センター  ２０7室
担当　・・人権擁護委員
　　　　末次憲昭・松尾憲道
　　　　鶴田正彦・中原ひと美
　　　・・行政相談センター 職員

日時　５月１４日（火）、２８日（火）
　　　９時～１２時／１３時～１5時
場所　役場別館２階会議室

総務課 総務係　☎52－2181
【近隣市町】※時間は上記と同様。
・・みやき町（毎週月・水曜日）

産業支援課  ☎0942－96－5545
・・吉野ヶ里町（毎週木曜日）

産業振興課  ☎37－0350
・・神埼市（毎週火・金曜日）

商工観光課  ☎37－0107
　近隣市町と消費生活相談窓口の
広域連携をしていますので、上記
の相談窓口へも相談が可能です。

　配偶者からの暴力等でお悩みの
方、ご相談ください。ひとりで悩
まず、どんな相談でも私たちに声
を聞かせてください。
　相談は日程調整後、佐賀県ＤＶ
総合対策センターの相談員がお受
けいたします。
　随時受付をしていますので、下
記連絡先までお電話ください。
日時　随時

総務課 総務係　☎52－2181

　上峰町では、つぎのとおり訓練
を実施いたします。
　当日は、防災行政無線から訓練
報が放送されますので、御理解と
御協力のほどよろしくお願いいた
します。
　また、災害等の状況に応じて、
中止、日程変更になる場合がござ
いますのでご了承ください。
訓練日時　５月２２日（水） １１時頃

総 務 課

５月の人権・行政相談

５月の消費生活相談

問

問

問

問

女性のための総合相談

問

全国瞬時警報システム（Jアラート）
全国一斉情報伝達試験について

放送内容　
「上り４音チャイム
　これは、Jアラートのテストです。 
　（×３回）
　こちらは防災上峰町役場です。
これでテスト放送を終わります。
　下り４音チャイム」

総務課 総務係 
（担当：高橋）☎52－2181

　今年度は「デジタル時代に求め
られる消費者力とは」がテーマで
す。
　デジタルサービスの仕組みやリ
スクへの理解、情報に対する批判
的思考力、適切に情報を収集・発
信する力を備え、自立した消費者
としてデジタル時代の消費生活を
楽しみましょう。

総務課 総務係 
（担当：松木園）☎52－2181

　若者・子育て世帯の定住を図る
ため、住宅の取得に対して補助金
を支給します。
補助金の額
　３０万円～（加算あり）
補助申請ができる方

（どちらかに該当すること）
　夫婦のいずれかが３９歳以下、
又は１８歳以下の子どもがいる世帯
補助の要件

（この他にも要件があります）
　住宅の登記日又は住民票を異動
した日のいずれか早い日から１年
以内の申請であること。

政策課 政策係 
（担当：加藤）
☎52－2182

　上峰町では若者世帯が新規に婚
姻されることを促す目的で補助金
を交付しています。
補助金の額　最大６０万円
補助申請ができる方

【⑴及び⑵又は⑶に該当する世帯】
⑴ 夫婦共に婚姻日（令和６年１月１

問

５月は消費者月間です

問

政 策 課

上峰町定住促進奨励補助金

問

令和６年度
上峰町結婚新生活支援事業補助金

日～令和７年３月３１日）におけ
る年齢が３９歳以下であること。

⑵ 夫婦所得額の合計が５００万円
未満であること。

⑶ 令和５年度上峰町結婚新生活支
援事業により補助を受けた額が
令和５年度事業の補助上限額に
達していないこと。
政策課 政策係 

（担当：加藤）
☎52－2182

　空き家の売却や賃貸を希望する
所有者の方に物件を登録していた
だき、物件情報を町ホームページ
に掲載して、空き家を購入したい
方や借りたい方に広く周知いたし
ます。

政策課 政策係 
（担当：加藤）
☎52－2182

　上峰町では、国勢調査など国や
県が実施する各種統計調査に従事
していただく統計調査員を募集し
ています。任期は約２か月程度で、
報酬は平均約３万円程度です。興
味のある方は、ご遠慮なくお問い
合わせください。

政策課 広報企画係 
（担当：深町）
☎52－2182

対象児童
　「上峰町低所得世帯に対する重
点支援給付金」の支給を受けた世
帯に属し、平成１7年４月２日以
降に生まれた児童
支給額　対象児童１人あたり
　　　　５万円（１人１回限り）
申請期限　５月３１日（金）
　詳細はホームページでご確認く
ださい。

住民課 子育て支援係 
（担当：真鍋）
☎52－7412

問

上峰町空き家バンク
登録物件募集

問

上峰町で活躍いただく
統計調査員を募集しています

問

住 民 課
低所得の子育て世帯への
加算給付金給付

問
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　対象者には個別に通知でご案内
します。
日時
・・３歳児健診
　５月８日（水）
　１３時～１３時３０分 受付
・・乳児健診（４か月児・７か月児）
　５月２２日（水）
　１３時～１３時３０分 受付
・・乳児相談（１１か月児）
　６月から開始します。
場所　町民センター

健康福祉課 健康増進係
（担当：井手） 
☎52－7413

　４月より赤ちゃん訪問の対象者
が、生後９か月のお子さんも追加
となりました。
対象者　 生後１か月頃、生後９か

月のお子さん。
内容　 身体測定、栄養相談などを

行います。
※ 対象者には、役場より日程調整

のご連絡をします。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）
☎52－7413

　離乳食相談、発育、育児の悩み
などの相談は随時行っています。
　ご希望の方は、相談の予約をし
てください。
場所　上峰町役場  １０２相談室
予約方法　☎5２−7４１３
　　　　　（健康福祉課）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

助成対象者
① 接種当日において上峰町の住民

であること
② １歳から６歳までの小学校就学

前(年長児の３月３１日まで)で

健 康 福 祉 課

子どもの健診・相談

問

乳児訪問

問

育児相談（予約制）

問

おたふくかぜワクチンの
接種費用を助成します

接種を希望する幼児
助成期間
　令和６年４月１日～
　令和７年３月３１日まで
申請方法
　医療機関で予防接種費用の全額
を支払い、後日健康福祉課に申請
してください。
申請に必要なもの
① 予防接種の記録が記載されてい

るもの(母子手帳または予防接
種済証等）

②領収書（原本）
③振込先の通帳（写し）
④印鑑
⑤ 上峰町おたふくかぜ予防接種費

用助成申請書兼請求書
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）
☎52－7413

　子育て世帯の精神的・経済的負
担の軽減を図るとともに、安心し
て子育てができるよう切れ目のな
い支援を行っています。
　対象乳児１人につき、下記の月
齢に行う訪問や健診時におむつや
離乳食をお渡しします。
時期・プレゼント内容
・・１回目：乳児訪問（２か月児）
　… おむつ１パック
・・２回目：乳児健診（４か月児）
　… おむつ１パック
・・３回目：乳児健診（７か月児）
　… おむつ１パック
・・４回目：乳児訪問（９か月児）
　… おむつ１パック＋離乳食
・・５回目：乳児相談（１１か月児）
　… 離乳食
対象者
① 令和６年４月１日以後に生まれ

た乳児であり、上峰町の住民で
あること。

② 町外で出生し期限内に転入され
た乳児。（ただし、転入日以降の
事業対象月齢から）

※ 里帰り先など、住民登録上の住
所以外の居住地にはお届けでき
ません。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）
☎52－7413

問

子育て定期便がはじまります

問

　特定健診は佐賀県内の登録医療
機関で受診することができます。
次回、町の集団健診は７月１０日・
１１日を予定しています。

【医療機関での受診】
対象者
・ ・ 国民健康保険加入者
　（４０歳～7４歳）
・・後期高齢者医療保険加入者
予約方法　 各自、医療機関に
　　　　　ご予約ください。
※ 個別健診では受診券が必要です。

健康福祉課 健康増進係
（担当：平山） 
☎52－7413

　令和６年度より健康づくり財団
（佐賀市）での受診ができるように
なりました。ぜひご利用ください。

【健康づくり財団での受診】
実施項目
　 特定健診、がん検診
　（子宮がん・乳がん）
対象者　
・・特定健診：
　国民保険加入の４０～7４歳
・・子宮がん検診：２０歳以上
・・乳がん検診　：４０歳以上
実施期間　
　令和６年５月１日～令和７年２月
２８日（お盆・年末年始を除く平日）
※ 毎日健診では受診券が必要です。

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）☎52－7413

　胃内視鏡検診には役場での事前
手続きが必要です。
　検診の受診を希望される方は、
健康福祉課までご連絡ください。
対象年齢　
　 5０歳～６８歳までの偶数年齢の方
　(令和７年３月末時点の年齢)
実施医療機関
　県内の指定医療機関
　（町内：三樹病院のみ実施）
予約手順　①健康福祉課へ連絡
　　　　　②町から受診券を発行
　　　　　③医療機関へ事前予約

特定健診（個別）のお知らせ

問

毎日健（検）診がはじまります

問

胃がん検診（内視鏡検査）の
お知らせ
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健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

　がん検診を受けて、病気を早期
に発見しましょう。
対象年齢
　２０歳以上の女性
検診費用　
・・子宮頸部のみ　１,7００円
・・子宮頸部＋子宮体部　２,5００円
医療機関　県内の指定医療機関
※ 詳細は健康福祉課へお問い合わ

せください。
予約方法
　医療機関へ事前予約が必要

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

　がん検診を受けて、病気を早期
に発見しましょう。
対象年齢
　４０歳以上の女性
検診費用
・・４０歳代　：２方向 １,5００円
・・5０歳以上：１方向 １,０００円
医療機関　県内の指定医療機関
※ 詳細は健康福祉課へお問い合わ

せください。
予約方法
　医療機関へ事前予約が必要

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

　HPVワクチン接種を希望され
ていて、まだ接種がお済みでない
女性は、早めの接種をご検討くだ
さい。
対象者
　平成９年４月２日生～
　平成２０年４月１日生の女性。
公費で接種できる期限
　令和７年３月３１日まで。それ
以降は全額自己負担となります。
接種完了までにかかる期間
　接種は合計３回で、完了までに

問

子宮がん検診のお知らせ

問

乳がん検診のお知らせ

問

子宮頸がん予防ワクチン
（接種の機会を逃した方）

約６か月間の期間が必要です。
※ 上峰町から転出した場合は、上

峰町の予診票は使えませんので
ご注意ください。

※ 県外で接種を希望される場合は、 
事前に申請が必要です。

※ シルガード９価のワクチン接種
希望の場合は、役場までお問い
合わせください。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）☎52－7413

　４月１日より、高齢者肺炎球菌
ワクチン定期接種の対象者が変わ
りました。
対象者
　過去に肺炎球菌ワクチンを受け
たことがない方で、次のいずれか
に該当する方。
⑴  年度末年齢が６5歳の方
　（ 昭和３４年４月２日～昭和３5年

４月１日生）
⑵  ６０歳以上６5歳未満の方で心臓、 

腎臓、呼吸器の機能またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に障害を有する方

　（身体障害者手帳１級相当）
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）
☎52－7413

国民健康保険・後期高齢者医療に
加入されている方へ
　国民健康保険・後期高齢者医療
制度の加入者は、国民健康保険税・ 
後期高齢者医療保険料の算定のた
めに前年(１月１日～１２月３１日)
の所得の申告が必要となります。
　適正な保険税（料）の算定を行う
ために、加入者の方は必ず申告を
お願いします。
申告の必要ない人
① 確定申告または町・県民税（住

民税）の申告をした人
② 給与以外に収入がなく、勤務先

から役場に給与支払報告書が提
出されている人

③ 公的年金以外に収入がなく、提
出義務者から公的年金等支払報
告書が提出されている人

問

令和６年度以降 高齢者肺炎球菌
ワクチン定期予防接種

問

所得申告はお済みですか？

　（ ただし、社会保険料控除や生
命保険料などの所得控除を受
けるためには申告が必要です。）

申告が必要な人
　上記①②③以外の方で、次の方
は申告が必要となります。
・・収入が全くない方
・ ・ 収入が遺族年金や障害年金だけの方
　 また、国民健康保険税の納税義

務者（世帯主）や後期高齢者医
療制度の被保険者がいる世帯に
属する方

申告場所　税務課 課税係
　　　　　（役場３番窓口）
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・柴本）
　☎52－7413
・税務課 課税係 
　（担当：甲斐・大隈）
　☎52－7411

　年金の請求・相談は、事前の予
約をいただきますと、待ち時間が
なく相談できますので、是非とも
ご利用ください。
予約連絡先
　「ねんきんダイヤル」
　☎０57０－０5－４８９０
　〈希望日前日まで予約可能〉
予約相談実施時間帯
　（月曜日）　　８時３０分～１８時
　（火～金曜日）８時３０分～１６時
　（第２土曜日）９時３０分～１5時

健康福祉課 保険年金係 
（担当：鶴田・柴本）
☎52－7413

　上峰町では、令和６年３月２９
日に低所得世帯に対する重点支援
給付金の確認書及び申請書を対象
世帯に発送しました。
　まだ、手続きがお済みでない方
は期限までに返送してください。
期限　５月３１日（金）
　期限までに提出されなかった場
合は受給できませんので、お忘れ
なきようお願いします。

健康福祉課 福祉介護係 
（担当：福島）
☎52－7413

問

年金相談の予約について

問

住民税均等割のみ課税世帯に対する重点支援
給付金（１０万円）の手続きはお済みですか？

問
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保険料率の改定
　後期高齢者医療保険料率は、医
療給付費の支出等の動向を踏まえ
て２年に１度見直されます。
令和６・７年度

※ 令和５年度末（令和６年３月
３１日）時点で75歳以上または、
令和６年度末（令和７年３月３１
日）までに障害認定による被保
険者である方の賦課限度額は、
令和６年度に限り7３万円です。

※ 「基礎控除後の総所得金額等」
が5８万円以下の方の所得割額
は、令和６年度に限り１０．２7％

（軽減用所得割額）で算出します。
　また、令和６年度から均等割額
の２割軽減及び、５割軽減の対象
世帯に係る所得判定基準が拡充さ
れました。詳しくは二
次元コードより確認く
ださい。
・佐賀県後期高齢者医療
　広域連合 資格賦課係
　☎64－8476
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・柴本）
　☎52－7413

　上峰町では、６5歳以上の方に
あん摩、マッサージ、指圧、はり、
きゅう等の施術料を助成しており
ます。助成をご希望の方は、役場
健康福祉課福祉介護係まで申請を
お願いします。
　申請の際は、身分証明書（マイ
ナンバーカード、運転免許証等）
と印鑑をご持参ください。
助成額　一回　１,０００円
枚数　5０枚

後期高齢者医療保険料率改定
及び所得が低い方に対する
軽減基準の見直しのお知らせ

年間保険料額
（賦課限度額 80万円）

＝

均等割額（５７，１00円）
＋

所得割額
（基礎控除後の総所得金額等

×１１．0９％）

問

あん摩、マッサージ、指圧、はり、
きゅう等施術費の助成について

健康福祉課 福祉介護係 
（担当：中川）
☎52－7413

・ ・ （５月）
　ふれあい喫茶はお休みです。
・ ・ ６月から第１・第３金曜日に開

催します。
上峰町老人クラブ事務局 
☎思53－8155

　こども食堂なごみは、子どもた
ちの「心の栄養補給」と「なごみ」の
お店です。子どもたちや地域の人々
がこの店でしか味わえない「ゆと
りの時間」と「味」と「空間」を
共有し、お互いの成長を見守りあ
い学びあう場所を目指しています。
　詳細は、食堂なごみホームペー
ジをご確認ください。

〈こども食堂なごみ〉
日時　５月２６日（日）
　　　１１時３０分～１5時
場所　上峰町民センター
　　　（和室）
メニュー　焼きそば、ごはん、
　　　　　トッピング等
※ キッチンカー（わた菓子、ポッ

プコーン）も来ます。
料金　３００円 
　　　※無くなり次第終了

〈フードパントリー〉
日時　５月２２日（水）
場所　こども食堂なごみ

こども食堂なごみ 
☎52－1566

（携帯）☎080－9144－5674

　固定資産税、軽自動車税に続い
て住民税（普通徴収）、国民健康保
険税の納付書にQRコード、eL番
号が印字されます。QRコードや
eL番号を利用してアプリ決済や
お支払いサイトによる納付が可能
になります。
※ QRコードは株式会社デンソー

ウェーブの登録商標です。

問

上峰町老人クラブだより

問

こども食堂なごみのお知らせ

問

税 務 課
QRコードを利用して
町税が納付できます

税務課 収納係 
（担当：田中）☎52－7411

身障減免の申請に必要なもの
・ ・ 身体障害者手帳などの各種手帳
　（ 令和６年４月１日現在手帳交

付を受けている方。）
・ ・ 納税義務者のマイナンバーカー

ドもしくは番号通知カード
・・運転免許証　・・納付書
・・車検証　　　・・印鑑
　５月３１日（金）までにご提出く
ださい。

税務課 課税係 
（担当：大隈・野中）
☎52－7411

　５月は固定資産税の納税通知書
の送付月となっております。固定
資産税が課税される方には、５月
上旬に送付します。
　また、例年問い合わせが多い
ものについてホームページにて
Q&A方式でご案内します。

税務課 課税係 
（担当：大隈）
☎52－7411

対象住宅
　昭和5６年5月３１日以前に、建築
又は工事に着手した個人所有の木
造一戸建て住宅

（店舗等との併用住宅及び借家は
対象外）

建設課 管理係
（担当：鶴田）
☎52－7414

小学校の行事
７日（火）～１３日（月）　
　　　　　４時間授業、個人懇談
１７日（金）　不審者対応避難訓練
２３日（木）　新体力テスト
　　　　　（全学年）

問

軽自動車税（種別割）の減免
について

問

固定資産税に関するお知らせ

問

建 設 課
木造住宅の耐震診断費の一部を
補助します！

問申

教 育 課

５月の小・中学校行事
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中学校の行事
２日（木）　授業参観、PTA総会
１２日（日）～１４日（火）　
　　　　　修学旅行（３年生）
１５日（水）　修学旅行振替休日
　　　　　（３年生）
１９日（日）　県下一斉部活動休養日
２３日（木）～２４日（金）　実力テスト
３０日（木）～６月６日（木）　
　　　　　教育相談

　令和６年度新規貸付の申込受付
を行いますので、ご案内いたします。
※ 対象者、貸付金額及び貸付条件

等、詳しくはホームページをご
覧ください。

申込期限
　６月２８日（金）

教育課 学校教育係 
（担当：松永）☎52－3908

日時　５月９日（木） 
　　　１９時３０分～
場所　上峰町体育センター
種目　アジャタ、クッブ、
　　　シャッフルボード
持ち物　体育館シューズ
※ 参加無料、申込不要でどなたで

も参加できます。
　SAGA２０２４国スポのデモスポ
競技であるクッブ、シャッフル
ボードも体験できます。

生涯学習課 生涯スポーツ係 
（担当：堀口・大澤）
☎52－3833

令和６年度 上峰町育英資金
貸付制度のご案内

問

生 涯 学 習 課
令和６年度
ニュースポーツ講習会

問

　令和６年度の社会体育施設の利
用について５月１7日（金）～６月
１１日（火）、１０月５日（土）～３１日

（木）の期間は、SAGA２０２４国ス
ポ・全障スポのため利用できない
日程がありますので、施設をご利
用予定の方はホームページにて詳
細を確認の上、ご計画ください。

生涯学習課 生涯スポーツ係 
（担当：堀口・大澤）
☎52－3833

　令和７年二十歳のつどい開催に
あたり、実行委員を募集いたしま
す。希望される方は上峰町公民館
へご連絡ください。

上峰町公民館 
（担当：池之上・重松）
☎52－3833

　現在、物価高騰などで生活困窮
の方へお米５㎏または１０㎏を配
布しています。数に限りがありま
すので希望される方は下記までご
連絡ください。

社会福祉協議会　☎52－4930

　金銭の貸借、離婚、相続、その
他トラブルでお悩みの方は、弁護
士へ相談することができます。
日時　５月１5日（水）

令和6年度の社会体育施設の
利用制限について

問

令和７年 二十歳のつどい

問

社 会 福 祉 協 議 会

フードバンク上峰より

問

無料法律相談

場所　おたっしゃ館　　相談室
受付　５月２日（木）～
　　　先着９名様

社会福祉協議会　☎52－4930

　楽しく脳トレしませんか？
　ご自由にご参加ください。
日時　５月２１日（火）
　　　１１時１０分～１２時
場所　おたっしゃ館

地域包括支援センター
☎52－5250

（前月比）

令和６年　　
３月31日現在

総人口 9,809人（−29）
男 4,738人（−16）
女 5,071人（−13）
世帯数 3,952世帯（±０）

人の動き

今月の町税
・・固定資産税　第１期・全期
・・軽自動車税　全期

５月３１日（金）納期限及び
口座振替日

町長交際費の公表
令和６年（３月支払分）

問

いきいき 脳 トレ

問

区　分 件数 支出額（円）
祝　儀 0 0
会費等 2 9,500

賛助・協賛等 0 0
賞品・記念品等 0 0
慶　弔 2 27,500
合　計 4 37,000

  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
  

全檀永代供養込     万円～ 

saga-naritasan.com 佐賀成田山 ０９５２-５２-２０８３ お問合せ HP 

東背振 

34 

IC 

切通し 山小屋 
ラーメン 

・ ・ 

佐賀成田山 

ファミリー 
マート 

46 

三養基郡上峰町 

納骨堂 佐賀成田山 

３０ 

■広報誌５月分／納骨堂＆求人広告データ 

宗派不問 年間管理費 
込み 

 

※ワード制作のため、データの隅がずれているかもしれません。チェックして頂ければ助かります 

有
料
広
告
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くらしの情報

　各種採用要項については自衛官
募集ホームページをご確認又はお
問い合わせください。

自衛隊佐賀地方協力本部
鳥栖地域事務所 
☎0942－83－4077

　心肺蘇生法（胸骨圧迫）やAED
（除細動器）の使用法等の救命講習
を受講しませんか。
日時　５月１９日（日）
　　　９時～１２時
場所　西消防署

問申  西消防署 救急係
　　 ☎0942－89－3050

　肥前精神医療センターでは、子
どもたちが、インターネットや
ゲームと上手に付き合うための 
「ゲーム障害講座」を、児童の皆
さん、保護者の方々、学校関係者
の方々に応じて準備しております。 
ぜひ「出前講座」をご活用ください。
対象　 小中学校の児童、保護者、

学校関係などの各種団体
とき　 原則として平日１０時～１６

時の１時間程度
ところ　 学校内、公民館、会議室

などご指定の場所にお伺
いします。

講義料　無料

自衛官等採用案内

問

普通救命講習

「ゲーム障害ってなに？」
出張出前講座を始めました！

肥前精神医療センター 
☎52－3231

　お医者さんから処方してもらっ
たお薬をきちんと飲んでいたつも
りでも残ってしまうことはありま
せんか。
　そんな時は「かかりつけ薬剤
師・薬局」に相談してみましょう。
　残ったお薬が再利用できる場合
は、次回受診日までの処方日数を
調整することで、その日の薬局で
の支払いが減り、国の医療費の削
減にもつながります。
・一般社団法人
　佐賀県薬剤師会 
　☎23－89311
・佐賀県後期高齢者
　医療広域連合 
　☎64－8476

　鳥栖地区広域市町村圏組合では、 
介護保険に基づく住宅改修を行う
場合、住宅改修施工事業者の登録
が必要です。介護保険住宅改修施
工事業者の登録を希望する事業者
は、下記のとおり登録申請をして
いただきますようお願いします。

（令和５年度に登録されている事
業者は、今回登録申請する必要は
ありません）
　なお、令和６年６月に実施予定
の登録研修の受講を登録条件とし
ています。
　また、今回登録申請をされない
場合は、令和７年７月まで登録で

問

残薬に関するお知らせ

問

介護保険住宅改修施工事業者
登録（新規）のお知らせ

きませんのでご注意ください。
申請期間
　５月１日（水）～３１日（金）
　（必着）
提出書類
① 住宅改修施工事業者登録（更新）

申請書
②住宅改修施工事業者業務概要書
③住宅改修の施工に係る誓約書
（提出書類は、鳥栖地区広域市町
村圏組合ホームページからダウン
ロードできます。）
提出場所
　鳥栖地区広域市町村圏組合
　介護保険課  給付係

鳥栖地区広域市町村圏組合
介護保険課 給付係 
☎0942－81－3317
思0942－81－3316

【刈払機安全講習】
日時　６月２４日（月）　１日間
締切日　６月１３日（木）
講習会場
　キャタピラー九州株式会社
　佐賀教習センター
内容
　刈払機等の使用要領・安全につ
いて学ぶ講習

【企業及びシニア求職者説明会】
日時　６月１１日（火）・２5日（火）
　　　９時～１２時
場所　ハローワーク佐賀
対象者
　６０歳以上の就業希望の方・企
業の人事担当者等

佐賀県シルバー人材センター
連合会　☎20－2011

問

佐賀県シルバー人材センター
からのお知らせ

問

貞島司法書士事務所
相続・遺言・生前贈与、身近なトラブル・法律相談

相続、遺言、成年後見人のご相談はお気軽に

0952－37－9655 受付時間
平日9:00～18:00

神埼郡吉野ヶ里町吉田667-58
駐車場有（佐賀銀行三田川支店より南へ５軒目）

まずはお電話

有
料
広
告

有
料
広
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３四角 ２一飛同銀
２二飛成１三玉 まで５手詰め

手 順

解 説　　　　　　３三金と自然に取るの
は　２四玉と上部に逃げられて詰ま
ない。初手は　３四角と捨て駒をす
るのが好手。　２四玉には　２五飛
　１三玉　２三飛（角）成で詰む。そ
のため　同銀と取るが、そこで　２
二飛成の空間を作るために　２一飛
と離して打つのが決め手となる。

詰め将棋の解答

持
駒
な
し

9 8 7 6 5 4 3 2 1

一

二

三

四

五

六

七

八

九

銀

銀
金

歩

竜 玉

　聴覚障害者福祉に対する理解と
認識を深め、手話で日常生活を送
るために必要な単語や手話表現技
術を習得するための「手話奉仕員
養成講座」を鳥栖・三養基地区共
同で開催します。本講座は鳥栖市
及び三養基郡各町が毎年共同で開
催しており、今年度は基山町で開
催いたします。受講を希望される

鳥栖三養基地区手話奉仕員
養成講座を開催します

方はお申込みください。
対象者
　 鳥栖市、三養基郡各町に居住ま

たは通勤・通学している高校生
以上の人（高校生は保護者の同
意を要します）

実施期間
　 ６月２１日（金）～令和７年１月

１7日（金）　１９時～２１時
　毎週火・金曜日（全４7回）
　《祝日及びお盆・年末年始を除く》

開催場所　基山町民会館　実習室
　（ 一部の日程について変更する

ことがあります。）
受講料　無料
定員　 ２5人
　　　（定員になり次第申込締切）
申込開始　５月７日（火）より

基山町役場 福祉課
☎0942－92－7964

問申

スマートフォンのカメラで
この二次元コードをスキャン、または
ID：＠kamimine-townで検索！

問い合わせ：政策課  広報企画係　☎52−2182

現在利用できる手続き
・広報紙Happy Birthday申込
・時間外窓口予約
・駐車場予約
その他、随時追加予定

上峰町からのいろんなお役立ち情報を発信します。
まずは「受信設定」をお願いします！

上峰町
〇×クイズを開催中！

全問正解で景品
プレゼント!！
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3.26（火） ・28（木）

　つぶつぶの新感触の粘土を使ってきらきら光るランプ
カバーとかわいいマスコットを作りました！

ビーズル粘土でランプカバー＆マスコット作り

3.29（金）

　今回はじめて蓄光スライムをつくりました。
暗闇でも光る性質に触れながらみんなで実験を
楽しみました！

スライムで作ろう！！スーパーボール

3.30（土）

　てぶくろをアレンジしてお花やうさぎの指パ
ペットをつくりました。縫わずに作れるパペット
は子どもたちにも安全で簡単。即興人形劇を演じ
て楽しみました！

てぶくろ人形を作って遊ぼう

上峰町図書館の「春休みチャレンジ教室」

上峰町老人クラブだより

　　　　　地区交流会を老人クラブ連合会ミーティング
ルームで開催。各副支部長出席の下、老人クラブの活動等
について意見交換会を実施しました。

３月のふれあい喫茶
　ふれあい喫茶はお休みしました。

　小学校の新入生に帽子の
ストラップを贈呈しました。
事故防止を願って、ランドセ
ルにつけてもらえればとの気
持ちから、老人クラブの女性
部で手作りしたものです。

４月のふれあい喫茶
１日（金）

　　　　　40人ほどの参加者により
春の花の寄せ植えを開催しました。
　色とりどりの花の寄せ植えで、春
を感じることができました。

15日（金）

3.25（月）

　三養基ライオンズクラブ（会長 松本宗貴
様）様から、結成45周年記念事業の地域貢
献の一環として、テント２張を寄贈いただ
きました。贈呈されたテントは、小・中学
校へ１つずつ配布し、体育大会などのさま
ざまな学校行事で活用されます。
　三養基ライオンズクラブ様ありがとうご
ざいました。

三養基ライオンズクラブ様からテントを寄贈いただきました

3.14（木）

教養講座 「佐賀の偉人伝」
　　　　　…だれも知らない維新 副島種臣書…
　　　　　（書から見た偉人のすがた）
講師　佐賀県立佐賀城本丸歴史館 副館長
　　　古川 英文 先生

ふれ愛・粋いきセミナー＆女性セミナー 
合同講座と閉講式を行いました

　講座後に上峰町公民館講座の閉講式を行いました。
１年間でのべ22講座すべてを行うことができました。
皆様のご理解とご協力に心からお礼を申し上げます。
ありがとうございました。

　参加者から「七賢人の一人であ
る副島種臣の生き方を知ることが
でき感銘しました。」「副島種臣の
経歴や人望など詳しく知ることが
できてとてもよかった。」「この講演
は今後も継続してほしいです。」など
の多くの感想をいただきました。

順　位 氏　名 打数
（ホールインワン数）

優　勝 佐藤　昭和 52打（２）

準優勝 田中　梅子 54打（２）

３　位 森園　海征 54打（１）

４　位 岡　　　剛 55打（１）

５　位 押方　義照 55打（１）

グラウンド・ゴルフ大会の結果

3.15（金）

大会名　令和６年３月  町月例Ｇ・Ｇ大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３
　　　　　＝24ホール
成　績　個人

まち の話 題
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3.26（火） ・28（木）

　つぶつぶの新感触の粘土を使ってきらきら光るランプ
カバーとかわいいマスコットを作りました！

ビーズル粘土でランプカバー＆マスコット作り

3.29（金）

　今回はじめて蓄光スライムをつくりました。
暗闇でも光る性質に触れながらみんなで実験を
楽しみました！

スライムで作ろう！！スーパーボール

3.30（土）

　てぶくろをアレンジしてお花やうさぎの指パ
ペットをつくりました。縫わずに作れるパペット
は子どもたちにも安全で簡単。即興人形劇を演じ
て楽しみました！

てぶくろ人形を作って遊ぼう

上峰町図書館の「春休みチャレンジ教室」

上峰町老人クラブだより

　　　　　地区交流会を老人クラブ連合会ミーティング
ルームで開催。各副支部長出席の下、老人クラブの活動等
について意見交換会を実施しました。

３月のふれあい喫茶
　ふれあい喫茶はお休みしました。

　小学校の新入生に帽子の
ストラップを贈呈しました。
事故防止を願って、ランドセ
ルにつけてもらえればとの気
持ちから、老人クラブの女性
部で手作りしたものです。

４月のふれあい喫茶
１日（金）

　　　　　40人ほどの参加者により
春の花の寄せ植えを開催しました。
　色とりどりの花の寄せ植えで、春
を感じることができました。

15日（金）

3.25（月）

　三養基ライオンズクラブ（会長 松本宗貴
様）様から、結成45周年記念事業の地域貢
献の一環として、テント２張を寄贈いただ
きました。贈呈されたテントは、小・中学
校へ１つずつ配布し、体育大会などのさま
ざまな学校行事で活用されます。
　三養基ライオンズクラブ様ありがとうご
ざいました。

三養基ライオンズクラブ様からテントを寄贈いただきました

3.14（木）

教養講座 「佐賀の偉人伝」
　　　　　…だれも知らない維新 副島種臣書…
　　　　　（書から見た偉人のすがた）
講師　佐賀県立佐賀城本丸歴史館 副館長
　　　古川 英文 先生

ふれ愛・粋いきセミナー＆女性セミナー 
合同講座と閉講式を行いました

　講座後に上峰町公民館講座の閉講式を行いました。
１年間でのべ22講座すべてを行うことができました。
皆様のご理解とご協力に心からお礼を申し上げます。
ありがとうございました。

　参加者から「七賢人の一人であ
る副島種臣の生き方を知ることが
でき感銘しました。」「副島種臣の
経歴や人望など詳しく知ることが
できてとてもよかった。」「この講演
は今後も継続してほしいです。」など
の多くの感想をいただきました。

順　位 氏　名 打数
（ホールインワン数）

優　勝 佐藤　昭和 52打（２）

準優勝 田中　梅子 54打（２）

３　位 森園　海征 54打（１）

４　位 岡　　　剛 55打（１）

５　位 押方　義照 55打（１）

グラウンド・ゴルフ大会の結果

3.15（金）

大会名　令和６年３月  町月例Ｇ・Ｇ大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３
　　　　　＝24ホール
成　績　個人

まち の話 題
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3.25（月）

　企業版ふるさと納税を活用し、株式会社
一条工務店様から放課後児童クラブを寄贈
いただきました。
　３月25日（月）に竣工及び引渡式が行われ、
武広町長、株式会社一条工務店をはじめと
した関係者や児童代表がテープカットを行
い、施設の完成を祝いました。寄贈いただ
いた施設は、小学校敷地内に整備され、利
用する児童たちは小学校から放課後児童ク
ラブへ安全に移動できるようになりました。
また、小学校の運動場や体育館を利用する
ことが可能となり、児童たちは４月１日か
ら新しい施設で伸び伸びと過ごしています。
　株式会社一条工務店様ありがとうござい
ました。

株式会社 一条工務店様から
放課後児童クラブを寄贈いただきました

　一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会広報事
業として実施している「コミュニティ助成事業」と、防
衛省が実施している「特定防衛施設調整交付金事業」を
活用して上峰町中央公園に新たな遊具が設置されました。
　どれもユニバーサルデザインに配慮した遊具です。
ぜひ遊びに来てください。

上峰町中央公園に新しい
インクルーシブ遊具が設置されました！

　４月３日（水）上峰町役場にて、消防正副団長の任命式を
行いました。
　４月１日付で石橋団長（新任）、島副団長（再任）、緒方副
団長（新任）が就任され、上峰町消防団は新体制となりまし
た。
　石橋新団長から「これまでの上峰町消防団の歴史・伝統
を重んじつつ、変えるべきところは変え、時代に即した消
防・防災活動に取り組んでいく」と述べられました。
　消防団は、それぞれの本業の傍らで火災等への出動はも
とより、様々な災害に備え日頃から各種訓練や点検のほか、
防火・防災意識の啓発活動等に精力的に取り組み、地域防
災の中核として本町の安心安全を守っていただいています。
　今後とも町民の皆様には、消防団へのご理解ご協力のほ
どよろしくお願いします。

～上峰町を守る消防団～
上峰町消防団
団長、副団長任命式

　上峰小・中学校で令和６年度入学式が挙行され、児童92名、
生徒118名が入学しました。
　新入生の皆さんは、緊張した面持ちでしたが、これから始まる
学校生活に胸を膨らませていました。
　小学校では児童代表の池田有槙さんに教科書が給与され、中学
校では生徒代表の宮村美柊さんが力強く誓いの言葉を述べました。

令和６年度 小・中学校入学式

4.3（水）4.11（木）

4.10（水）

4連ブランコ

オムニスピナー
（回転遊具）

コージードーム防衛省
（調整交付金事業）

コミュニティ
助成事業

特定防衛施設
調整交付金事業

入学された児童生徒の皆さん、
ご入学おめでとうございます。

まち の話 題
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3.25（月）

　企業版ふるさと納税を活用し、株式会社
一条工務店様から放課後児童クラブを寄贈
いただきました。
　３月25日（月）に竣工及び引渡式が行われ、
武広町長、株式会社一条工務店をはじめと
した関係者や児童代表がテープカットを行
い、施設の完成を祝いました。寄贈いただ
いた施設は、小学校敷地内に整備され、利
用する児童たちは小学校から放課後児童ク
ラブへ安全に移動できるようになりました。
また、小学校の運動場や体育館を利用する
ことが可能となり、児童たちは４月１日か
ら新しい施設で伸び伸びと過ごしています。
　株式会社一条工務店様ありがとうござい
ました。

株式会社 一条工務店様から
放課後児童クラブを寄贈いただきました

　一般財団法人自治総合センターが宝くじの社会広報事
業として実施している「コミュニティ助成事業」と、防
衛省が実施している「特定防衛施設調整交付金事業」を
活用して上峰町中央公園に新たな遊具が設置されました。
　どれもユニバーサルデザインに配慮した遊具です。
ぜひ遊びに来てください。

上峰町中央公園に新しい
インクルーシブ遊具が設置されました！

　４月３日（水）上峰町役場にて、消防正副団長の任命式を
行いました。
　４月１日付で石橋団長（新任）、島副団長（再任）、緒方副
団長（新任）が就任され、上峰町消防団は新体制となりまし
た。
　石橋新団長から「これまでの上峰町消防団の歴史・伝統
を重んじつつ、変えるべきところは変え、時代に即した消
防・防災活動に取り組んでいく」と述べられました。
　消防団は、それぞれの本業の傍らで火災等への出動はも
とより、様々な災害に備え日頃から各種訓練や点検のほか、
防火・防災意識の啓発活動等に精力的に取り組み、地域防
災の中核として本町の安心安全を守っていただいています。
　今後とも町民の皆様には、消防団へのご理解ご協力のほ
どよろしくお願いします。

～上峰町を守る消防団～
上峰町消防団
団長、副団長任命式

　上峰小・中学校で令和６年度入学式が挙行され、児童92名、
生徒118名が入学しました。
　新入生の皆さんは、緊張した面持ちでしたが、これから始まる
学校生活に胸を膨らませていました。
　小学校では児童代表の池田有槙さんに教科書が給与され、中学
校では生徒代表の宮村美柊さんが力強く誓いの言葉を述べました。

令和６年度 小・中学校入学式

4.3（水）4.11（木）

4.10（水）

4連ブランコ

オムニスピナー
（回転遊具）

コージードーム防衛省
（調整交付金事業）

コミュニティ
助成事業

特定防衛施設
調整交付金事業

入学された児童生徒の皆さん、
ご入学おめでとうございます。
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MOTEMOTEさが 2024年５月号より 26



MOTEMOTEさが 2024年５月号より27



※ ページ番号のないものは
告知のみ（記事なし）

※ カレンダーにイベント等
の掲載を希望する団体
は、役場各担当部署へご
連絡ください。

◦友遊
　→友遊スポーツかみみね

【診療時間】
・・休日在宅当番医
　９時～１７時まで
・・歯科休日診療当番医
　９時～１２時まで
必ず医療機関に確認のうえ、
受診してください。

庁舎

庁舎別館２階

町民センター

図書館

すぱーく上峰

おたっしゃ館

体育センター

その他

消費生活相談25

ページ番号

開催場所
※下記にて色分けしてます

5
カレンダー

2024 May

1 2 3� 憲法記念日 4� みどりの日

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19  授業参観  （中学校）  友遊–スポーツウエルネス吹矢
休館日

　休日在宅当番医
斎藤整形外科医院
☎0942−96−3110（みやき町）

　歯科休日診療当番医
ふたば歯科医院
☎0942−82−5466（鳥栖市）

休館日
　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

　休日在宅当番医
光風会病院
☎0942−89−2800（みやき町）

　歯科休日診療当番医
ルアナファミリー歯科・矯正歯科
☎0942−92−6488（基山町）

5� こどもの日 6� 振替休日 7 8 9 10 11
休館日

　 休館日

　休日在宅当番医
まなこ耳鼻咽喉科クリニック
☎0942−89−1733（みやき町）

　歯科休日診療当番医
ゆきこ歯科
☎0942−85−7205（基山町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
友遊–ミニテニス

　休日在宅当番医
上野クリニック
☎0942−94−5085（みやき町）

　歯科休日診療当番医
照崎歯科医院
☎0942−85−1575（鳥栖市）

休館日（館内整理日）
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ

16３歳児健診
友遊–KODOMOダンス教室
セカンドブック

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19ニュースポーツ講習会 　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

12 13 14 15 16 17 18
5図書館のお仕事体験
　 休館日

　休日在宅当番医
いのくち医院
☎0942−94−4677（みやき町）

　歯科休日診療当番医
とおやま歯科医院
☎0942−84−8217（鳥栖市）

7  『多世代交流教室』 
そらめじろ倶楽部
休館日

　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

15消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

15人権・行政相談
　 無料法律相談  ※要予約
友遊–KODOMOダンス教室

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
　 囲碁大会

19 20 21 22 23 24 25
　 休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
スマイル歯科医院
☎0942−94−9603（みやき町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

　 いきいき脳トレ
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

16乳児健診
友遊–KODOMOダンス教室
ブックスタート

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

26 27 28 29 30 31
　 休館日

　休日在宅当番医
みきクリニック
☎0942−96−9600（みやき町）

　歯科休日診療当番医
中川歯科医院
☎0942−87−3558（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

15消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19  納期限　 固定資産税 
（第１期・全期）

19  納期限　軽自動車税（全期）
 友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

日 月 火 水 木 金 土

19

19
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1 2 3� 憲法記念日 4� みどりの日

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19  授業参観  （中学校）  友遊–スポーツウエルネス吹矢
休館日

　休日在宅当番医
斎藤整形外科医院
☎0942−96−3110（みやき町）

　歯科休日診療当番医
ふたば歯科医院
☎0942−82−5466（鳥栖市）

休館日
　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

　休日在宅当番医
光風会病院
☎0942−89−2800（みやき町）

　歯科休日診療当番医
ルアナファミリー歯科・矯正歯科
☎0942−92−6488（基山町）

5� こどもの日 6� 振替休日 7 8 9 10 11
休館日

　 休館日

　休日在宅当番医
まなこ耳鼻咽喉科クリニック
☎0942−89−1733（みやき町）

　歯科休日診療当番医
ゆきこ歯科
☎0942−85−7205（基山町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
友遊–ミニテニス

　休日在宅当番医
上野クリニック
☎0942−94−5085（みやき町）

　歯科休日診療当番医
照崎歯科医院
☎0942−85−1575（鳥栖市）

休館日（館内整理日）
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ

16３歳児健診
友遊–KODOMOダンス教室
セカンドブック

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19ニュースポーツ講習会 　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

12 13 14 15 16 17 18
5図書館のお仕事体験
　 休館日

　休日在宅当番医
いのくち医院
☎0942−94−4677（みやき町）

　歯科休日診療当番医
とおやま歯科医院
☎0942−84−8217（鳥栖市）

7  『多世代交流教室』 
そらめじろ倶楽部
休館日

　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

15消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

15人権・行政相談
　 無料法律相談  ※要予約
友遊–KODOMOダンス教室

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
　 囲碁大会

19 20 21 22 23 24 25
　 休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
スマイル歯科医院
☎0942−94−9603（みやき町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

　 いきいき脳トレ
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

16乳児健診
友遊–KODOMOダンス教室
ブックスタート

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
友遊–友遊自適フィットネス
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

26 27 28 29 30 31
　 休館日

　休日在宅当番医
みきクリニック
☎0942−96−9600（みやき町）

　歯科休日診療当番医
中川歯科医院
☎0942−87−3558（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

15消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

19  納期限　 固定資産税 
（第１期・全期）

19  納期限　軽自動車税（全期）
 友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

日 月 火 水 木 金 土

19

19
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1人当たりごみ排出量 可燃・不燃・粗大ごみ合計

前年同月比R4 26.29
R5 25.75
R6

３月
24.67

資源物の回収量 皆さんのご協力で集まった資源物

前年同月比
３月  ３切り運動 で

 生ごみを減らそう－1.08kg －1.43ｔ
R4 12.35
R5 13.07
R6 11.64

ごみ減量速報（月間）
使い
切り

食べ
切り

水
切り

（裏面の端に氏名を記入）
提出時に広報紙掲載申込
書に必要事項を記入して
ください｡(申込書は政策
課に準備しております｡)

メール件名を「子ども写真申込６月号」とし、
本文に、①お子さんの氏名（ふりがな）②性別
③年齢④生年月日⑤申込者の氏名⑥住所
⑦地区名⑧連絡先⑨保護者からのメッ
セージ（５０文字以内）を記載し、左記のアド
レス、もしくはLINEでお申し込みください。

写真を持参される場合 写真データをメールで送付される場合
　

メール受信時に絵文字が表示されない場合がありますので､絵文字は(ハート)の
ように記載をお願いします｡後ほど受信確認の連絡をさせていただきます。

６月生まれの子ども写真募集中

掲載申込
受付期間

５月１日（水）～５月７日（火）
（申込開始日厳守）

掲載人数 ８名（※先着順）

問い合わせ
申し込み先

対象者 ６月に誕生日を迎える町内在住の
満１歳から満６歳までのお子さん

LINE上峰町公式アカウントに
「子ども写真申込」と
メッセージを送ってください。

申
込
方
法

LINEでも申し込み
できるようになりました！

政策課　広報企画係
seisaku@town.kamimine.lg.jp  
☎５２－２１８２

月
生まれ

平成30年５月22日生まれ（６歳）

郡 境

屋形原

下坊所

三 上

郡 境

家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう。元気いっぱい
の央丞くんにいつも笑顔をもらって
ます　これからも、いっぱい遊ぼう

ふじ おうすけ

藤 央丞くん
令和４年５月16日生まれ（２歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう。いつもニコニ
コじゅんちゃんに癒しをもらってま
す　これからもいっぱい遊ぼうね

ふじ じゅんのすけ

藤 淳乃介くん

三 上

三 上

江 越

令和３年５月14日生まれ（３歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう♪

これからも、元気に大きくなって
ね！

たなか ひろと

田中 大翔くん

令和元年５月２日生まれ（５歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう！甘えん坊の龍
ちゃん♥たくさんの笑顔をいつもあり
がとう★今年もたーくさん遊ぼうね！

おぐら きりゅう

小倉 煌龍くん

令和元年５月２日生まれ（５歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう　５歳もたくさ
んお出かけしようね♥大好きなじー
じとばーばともいっぱい遊ぼうね！

えごし さつき

江越 咲月ちゃん
平成30年５月23日生まれ（６歳）
家族からのメッセージ

稔と翠の面倒をみてくれる頼もしい
蓮♥いつもありがとう♥最後の保育
園生活お腹いっぱい楽しもうね♥

やどうまる れん

矢動丸 蓮くん

平成30年５月10日生まれ（６歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう　
カッコいい年長さん目指して頑張
ろう！

にしむら かいと

西村 海音くん

令和元年５月19日生まれ（５歳）
家族からのメッセージ

ハッピーバースデー★りな♥
かわいいプリンセスになってね♡
♥

おおにし りな

大西 璃奈ちゃん

N
o.353

見
や
す
い
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ー
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て
い
ま
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