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上峰町

町民だより かみみね



　体育館・プール・武道館を複合した「多目的交
流施設」は、スポーツやイベントなど地域を盛り
上げる拠点となる施設です。小・中学校や地域
の団体など幅広い年代の皆さんが活動を行う予
定です。屋外にあったプールが屋内プールにな
ることで、年中利用が可能となります。
　町民の皆さんの健康増進
を支える施設であるととも
に、プロスポーツの観戦が
楽しめるよう観客席も設け
る予定です。

する人も  観る人も  熱くする
スポーツの拠点「多目的交流施設」

人の流れを町に呼び込む

“四線一矢構想”
よんせんいっし

県道22号

国道34号

JR長崎本線

長崎自動車
道

鎮西山

計画地

　上峰町を東西に横切る県道22号線、国道34号線、JR
長崎本線、長崎自動車道の４本の主要交通路を弓の名
手である源為朝が放った矢のごとく、鎮西山をめがけ
て南北に貫き、要所に公共交通と駐車場の結節点（パー
クアンドライド）を設けることで、町外への行き来をス
ムーズにできるように整備する構想のことです。
　「カゼマチ」はこの矢の軌道上に位置するパークアン
ドライドでもあります。

教育に力を入れてきた上峰町で初となる、高等学校と専修学校の新設を予定し
ています。さらに図書館の蔵書を大幅に増やすとともに町では初の子ども図書
館を新設します。絵本や漫画、雑誌も増冊する計画です。他にもCSO推進拠
点や子ども家庭センター、保健センター、児童館、情報発信施設、そしてカフェ
やジムなどの商業施設も設けることで、町民の暮らしの拠点となる複合施設と
なることを期待しています。

観光情報の発信施設と併設された直売所では、地元や近隣で採れた農作物や加
工品を販売。テナントスペースやフードコートなど、およそ20施設が入りま
す。２階には地場産品の加工場が設けられます。さらに医療的ケア児や病児保
育を行える認定こども園が開園します。

カゼマチの近くにあるため池を、散歩やランニングを楽しめる憩いの場とし
て、県と協力して整備しています。

規模の大きい工事に対して複数の建設企業が
新しい会社を立ち上げて工事を受注することです。

※ジョイントベンチャーとは

　商業施設と賃貸住宅が複合した定住促進住宅で、町内初となる3LDK
の間取りを含む62戸の住宅を予定しています。
　町の税負担０円を実現するために、町で初めてのPFI事業であり、BT
＋コンセッション方式や補助金、民間融資を活用します。
　建物のデザインや設計は地元の事業者にご協力いただき、外から風が
吹き込んでくるような流線形をイメージ。この大規模な住宅棟の建設に
あたり、地元企業である松尾建設株式会社と牟田建設株式会社よる共同
企業体（ジョイントベンチャー）※で工事が行われます。
　着工を前に定住促進住宅及び商業施設の工事安全祈願式を行いまし
た。工事が始まり、期待が高まります。

「カゼマチ」の誕生で町民の皆さんのライフスタイルがより開放的で活動的なものに変わっていく
ことを願っています。休日にふらりと足を運びたくなる空間を人々が行き交い、にぎわう姿が上
峰町の新たな魅力となるはずです。
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為
朝
の
母
が
大
阪
・
江
口
の
遊

女
だ
っ
た
と
い
う
の
は
、
よ
く
語

り
継
が
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。『
椿

説
弓
張
月
』
に
は
、
為
朝
幼
少
時

に
亡
く
な
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
真
偽
の
ほ
ど
は
不
明
と
い

う
べ
き
で
し
ょ
う
。

　
と
こ
ろ
が
、
福
岡
県
朝
倉
郡
東

峰
村
に
は
、
為
朝
の
母
の
墓
と
伝

え
ら
れ
る
古
塔
と
い
う
の
が
あ
る

の
で
す
。
塔
ノ
瀬
の
山
あ
い
に
置

か
れ
た
石
塔
で
、
発
見
（
２
０
１

９
年
）
し
た
の
が
福
岡
県
立
朝
倉

高
校
史
学
部
の
部
員
た
ち
だ
っ
た

こ
と
も
あ
っ
て
、
注
目
さ
れ
た
も

の
で
し
た
。

　
驚
く
の
は
、
そ
の
西
約
10
㎞
の

朝
倉
市
上
秋
月
に
、
鎮
西
様
の
墓

と
伝
え
ら
れ
る
為
朝
の
墓
ま
で
あ

る
と
い
う
点
。
こ
れ
が
真
実
だ
と

す
れ
ば
、
為
朝
は
母
と
と
も
に
こ

の
辺
り
に
暮
ら
し
て
い
た
こ
と
に

な
り
そ
う
。
こ
れ
を
い
っ
た
い
ど

う
考
え
れ
ば
良
い
の
か
、
頭
を
抱

え
て
し
ま
う
の
で
す
。

コラム第18回

上峰町の伝説
「鎮西八郎為朝」がよくわかる
藤井勝彦の「ためともっと知ろう！」

詰め将棋

落語のススメ

日本将棋連盟
武富礼衣  女流初段

出題

（佐賀県出身）

（
解
答
は
24
ペ
ー
ジ
）

久米楽器店
インスタグラム

シティ・ポップ
おすすめ久米楽器店の

銀

銀

桂

歩

角
角
金

持
駒

玉

▲為朝の母の墓と
　伝えられる古塔

古
塔

　
喜
六
は
隣
に
越
し
て
き
た
僧
侶

の
念
仏
が
う
る
さ
く
眠
れ
な
い
の

で
苦
情
を
言
い
に
い
く
。
僧
侶
は

恋
仲
だ
っ
た
遊
郭
の
高
尾
と
い
う

女
が
、
自
分
と
の
操
を
立
て
る
た

め
殺
さ
れ
た
の
を
弔
う
た
め
念
仏

に
明
け
暮
れ
て
い
る
と
い
う
。

　
疑
う
喜
六
に
、
僧
侶
は
魂
帰
す

る
反
魂
香
、
と
言
い
火
鉢
に
粉
を

く
べ
る
と
、
高
尾
の
幽
霊
が
現
れ

る
の
を
見
た
喜
六
は
、
亡
き
妻
と

再
会
し
よ
う
と
頼
む
が
僧
侶
は
拒

否
す
る
。

　
薬
屋
に
行
っ
て
反
魂
香
で
は
な

く
反
魂
丹
を
買
っ
て
し
ま
い
、帰
っ

て
火
に
く
べ
、
何
も
起
こ
ら
な
い

の
で
袋
ご
と
火
に
ぶ
ち
込
む
と
、

表
の
戸
を
鳴
ら
す
音
が
。「
そ
ち
や

女
房
、
お
ち
ょ
ね
じ
ゃ
な
い
か
？
」

　
オ
チ
は
「
ア
ホ
ら
し
い
。
隣
の

お
梅
や
け
ど
。
か
ん
こ
（
焦
げ
）

臭
い
の
お
宅
か
え
？
」

　
上
方
言
葉
で
喜
六
を
細
密
に
、

か
し
こ
ま
っ
た
言
葉
で
僧
侶
を
、

そ
れ
ぞ
れ
描
き
わ

け
る
桂
春
団
治
師

匠
の
一
席
は
絶
品

で
す
。

高
尾

そ
の
９

ヒント
限定打

（1980年）
BASE AREA

SPEEDWAY
　SPEEDWAYを知っていますか？
　後にTM　NETWORKを結成する小室哲哉、宇都宮
隆、木根尚登が在籍していたバンド。
　曲はドラマティックなナンバー、ロックンロール、ハー
ドロック、プログレッシブロック…と、実にファンタス
ティックな音楽を聴かせてくれます。特にB面の流れは
秀逸で、「ACT　810」という曲が個人的にはおススメ、宇
都宮隆の歌声に魅了されます。
　一つの時代の始まりがこのバンドだったことも含め
て、コンテンポラリーで80
年代ロックを感じるアル
バムです。

（
記
事
協
力  

か
し
亭
）
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図書館だより

（司書の本棚）

そのほかの新着資料は図書館のホームページをチェック

神社に詩集を置かせてくれと頼んで
きた女子高生の佑紀奈には、玲斗だ
けが知る秘密があった…。不思議な
力を持つクスノキと、その番人の元を

訪れる人々の物語。シリーズ第２弾。

東野圭吾（実業之日本社)

故郷の大分に移住し、親子三代、先祖
から受け継ぐ山や畑の恵みをいただ
く日々…。俳優・財前直見がおいしく
て楽しい、料理と暮らしのアイディア

を、手描きのオリジナル・レシピを交えてご紹介。

『財前直見の暮らし彩彩』
財前直見（NHK出版)

２年連続で箱根駅伝の本選出場を逃
した崖っぷちチーム、古豪・明誠学
院。４年生の主将・隼斗にとって、10
月の予選会が最後の挑戦となる。絶
対に負けられない戦いが始まる!

『ふしぎ駄菓子屋銭天堂 吉凶通り１』
廣嶋玲子（偕成社）

『クスノキの女神』
池井戸潤（文藝春秋）
『俺たちの箱根駅伝 上・下』

夏休み期間中に、小学生を対象に毎年恒例「さまーすくーる」
を開講します。

その駄菓子屋は、幸せと不幸のわかれ
道。女主人・紅子が、きょうもお客さん
の運命を駄菓子で翻弄する。「ナッシ
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夏休みにはぜひ図書館においでください！
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上峰町ふるさと学館 検 索

➡

スマート
　フォンは
　こちらから

　上峰町ふるさと学館
　（上峰町図書館）
　☎52－4934
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ファミリー・サポート・センター上峰
子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方とを結びます

ファミリー・サポート・センター上峰  そらめじろ
☎37－3494  思37－5398（担当：宗）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@soramejiro.site ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 そらめじろ
ホームページ

上峰町重層的支援体制整備事業 かみつばき

上峰町重層的支援体制整備事業  かみつばき
☎37－5397  思37－5398（担当：塩浦・平松）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@kamimine-kaika.com ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 かみつばき
ホームページ

地域新聞（　　　　）の進捗も、随時更新中です！カミン！

ファミサポとは会員同士で
子育てを支えあう組織で
す。養成講座を受けた方（協
力会員）が、会員となられた
方（利用会員）のお子様の預
かりや送迎援助などを有償
ボランティア（１時間600円
から）で行います。

　アクリル絵の具やシール、ビーズなどを使って思い思いの涼をよび込む風鈴づくりを一緒にしませんか？
地域の方と子ども達が楽しく交流できるイベントです。いろんな世代のご参加お待ちしております。

第２回「多世代交流教室」そらめじろ倶楽部

★日時：７月18日（木）　10時～11時30分　
★場所：町民センター 和室（105号、106号）
★対象：上峰町在住のすべての方
★定員：20名（※要予約・先着順）
★費用：無料
★申込締切：７月12日（金）
　　　　　　※定員に達した場合は早めに締め切ることがございます。
★申込方法：「そらめじろ」☎37－3494 またはメールでお申し込みください

夏だ！涼をよび込む風鈴づくり編
開催します！！

保育士スタッフもいます！

小さなお子様がいる方も

安心してご参加ください♪

　今年度も、健康講座開催します。薬膳の視点から、体の声に耳を傾けてみませんか？
　年々厳しくなる暑さ。食や生活の面から予防できる薬膳で、夏を乗り切る術を学びます。ご自身の体を整
えることを学んでいく講座の、夏バージョンです。ぜひご参加ください。詳しくは折込チラシをご覧ください。

【講　師】  入江美穂 氏（漢方薬剤師）
【日　時】  ７月22日（月）10時30分～12時30分
【場　所】  おたっしゃ館
【定　員】  30名（先着順・要申込）

　相談も随時受け付けております。何か困ったことがある方や、身近に困って
いる方がいらっしゃれば、お気軽にかみつばきにご連絡ください。

託児（無料）ご希望の方は、
７月12日（金）までにお申し
込みください☆

こころとからだの夏予防 参加費無料
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月曜～金曜　　９時30分～15時30分
第１・第３土曜　９時30分～15時30分開所時間

第２・第４月曜、第２・第４・第５土曜、
日曜・祝日・お盆・年末年始

上峰町地域子育て支援拠点

ぴよぴよらんど 休 館 日

豚ロース（薄切）　
みょうが　　　
大葉
梅肉
塩こしょう

… 240g
…… 8個（80g）

…………… 8枚（8ｇ）
……………… お好みで

…………… 少々

小麦粉
油
<付け合わせ>
きゅうり・紫玉ねぎ・
ミニトマト

…………… 少々
…………………… 少々

作り方

みょうがは縦半分に切り薄切りにする。
豚肉を縦に2枚並べて大葉・みょうが・梅肉をのせて丸める。
全体に小麦粉をまぶして、油を引いたフライパンで転がしなが
ら焼き、塩こしょうを振る。
薄切りにしたきゅうり・紫玉ねぎ、ミニトマトを添える。

 １人分：エネルギー 203kcal、食塩相当量 1.0g

香味野菜の肉巻き
材料（４人分） 

上峰町食生活
改善推進協議会

by

Recipe
#08

食改の

おすすめ

❶
❷
❸

❹

みょうがや大葉などの香味野菜は香りがよく
食欲増進に効果があり、免疫力の向上にも役
立つと言われています！！

赤ちゃんを災害から守る
勉強会

　災害への備えと液体ミルクの使い方や使
い捨てコップの授乳方法（カップフィー
ディング）の仕方などを江崎グリコの栄養
士の方が教えてくれます。

24日水 お楽しみ会
　今月のお誕生日会・身体測定な
どを行います。お誕生日のお友だ
ちはもちろん、そうでないお友だ
ちも、一緒にお祝いしましょう♪
足形アートも予定しています。

30日火

妊婦さんから親子の皆さんまで、いっしょに
楽しく過ごすことができます

育児相談や親子の交流など
気軽に利用できますよ！

　今月は、赤ちゃんを災害から守るための防災講
座などたくさんのイベントがあります。
　また、お楽しみ会時に作った手・足形アート、写
真などを保存していく『ぴよぴよアルバム』作り
や、一緒に楽しむ親子体操・おはなし会も予定し
ていますので遊びに来てください♪

ママケア
　毎日子育てに家事と日々
大変なママたち。日頃の疲
れを少しでも癒しに来ませ
んか？お友だちとお誘い合
わせの上お越しくださいね。

3日水 作って遊ぼう
　金魚の制作を予定しています。簡単
な作業なのでお子様と作ったり、お子
様が小さくて一緒にできない方はお家
の方が作っても良し！素敵な作
品を作りに来ませんか。絵本
の読み聞かせも行っています。

11日木

問い合わせ先 ☎37-7619
LINEホームページ インスタグラム

先着
15名

要
予
約

　和室の広いお部屋で行います。ハイハイの
時期はほんのひと時です。そんな貴重な時期
にお子様とご参加されませんか？
　ゴールの所から呼んだり、写真撮
影もOKです！お待ちしていまーす。

先着
15名

要
予
約

ハイハイよちよちレース9日火
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幼保連携型認定こども園  ひかりこども園

ひかりこども園　☎52－0406　担当：天野・牛島 ホームページ➡︎ 

おでかけ広場（園庭開放）
【日　時】・・７月５日（金）
　　　　　  １０時～１１時
　　　　　・・７月１2日（金）
　　　　　  １０時～１１時
　　　　　お天気の良い金曜日
★ 広い園庭の遊具や砂場など、お楽

しみください。
★ 子育てに関することなど、お気軽

にご相談ください。
※事前の申し込みは必要ありません。

インスタ
　グラム➡︎ LINE➡︎ 

園庭開放
【日　時】７月４・１８・2５日（木）   １０時～１１時
【場　所】ひよ子こども園かみみね　園庭
○ 『ひよ子こども園』ってどんなところだろう？広い所で

遊ばせたいという保護者の方、お子さんと一緒に遊びに
来ませんか？（雨天時は中止させていただきます。）

○事前の申し込みは必要ありません。
○帽子・着替え・飲み物などは各自でご準備ください。
◆ 親子であそぶ場となります。保護者の方が責任をもって

お子様が安全に遊べるようご協力ください。もし、怪我等
された場合やお困りの時は職員にお声掛けください。

年長児の年長児の

遊びの様子♪遊びの様子♪

ひよ子こども園かみみね　☎52－2186　担当：山本

地域子育て支援事業のイベント
場所：おたっしゃ館内

 ３日(水) ママケア
 ９日(火)  ハイハイよちよちレース
 １１日(木) 作って遊ぼう
 2４日(水)  赤ちゃんを災害から 

守る勉強会
 ３０日(火) お楽しみ会

◆ 

７
月
の
予
定 

◆

 

詳
し
く
は
、
園
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
等
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

認定こども園かみみね幼稚園

ホームページ➡︎ 認定こども園かみみね幼稚園　☎52－5073　担当：山口

～ わくわくひろば ～
◆運動あそび◆

【日　時】７月１０日（水）
　　　　  １０時～１１時

【受付開始日】７月３日（水）
【対象児】１歳児～４歳児
【場　所】�認定こども園 

かみみね幼稚園 
ぷれいるーむ

☆ ご参加いただくには、お電話
での事前申し込みが必要です。

☆ 着替えや飲み物等は、各自で
ご準備ください。

～ 園庭開放 ～
【日　時】７月１日（月）
　　　　  ９時～１2時

【対象児】０歳児～４歳児
【場　所】認定こども園かみみね
　　　　  幼稚園　園庭
◎帽子、着替え飲み物等は、各自でご準備ください。
◎天候不順の場合は中止致します。
◎ 事前のお申し込みは必要ありません。 

気軽にご参加ください♪♪
☆ 子育てに関するご相談や就園に関する

ご相談も行っておりますので、気軽に
職員にお声かけください。

9 かみみね　2024.7
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クラブマネージャー （松井）クラブマネージャー （松井）

上峰町民センター内 生涯学習課

☎0952-52-3833

☎090-9599-8007

お問合せお問合せ

ホームページ
はこちら

  友遊スポーツかみみね  は  いつでん、だれでん、いつまってん  をテーマに多世代交流、心とカラダの健康、みんなの生きがい、青少年の健全育成を目指します。

ストレッチ
無料体験教室
７月13日（土）・27日（土）
20：00～21：00／体育センター

ミニテニス火曜日
10：00～12：00／体育センター

友遊自適フィットネス土曜日
9：00～10：00／町民センター

水曜日
18：00～19：00／町民センター

KODOMOダンス【小学・中学】

金曜日
10：00～12：00／町民センター

スポーツウエルネス吹矢

火曜日
19：30～21：00／町民センター

ヨガ 土曜日
10：15～11：45／町民センター

あさヨガ

ラージ卓球土曜日
13：00～15：00／体育センター
土曜日
20：00～22：00／体育センター

ソフトバレー

小中高生

支援事業
随時ご相談
ください

令和６年度１期（４月～７月）

小中学生
ミニテニス
７月30日（火）
10：00～12：00
体育センター

総合型地域
スポーツクラブ友遊

ゆう ゆう

ス ーツかみみね 会員・スタッフ募集中！
小中学生ダンス
７月24日（水）
・31日（水）
18：00～19：00
町民センター

①19：00～20：00
②20：00～21：00
体育センター

７月27日（土）
親子ソフトバレー

夏休み
無料

体験教室
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こ
の
度
、副
町
長
の
職
を
退
任
し
、

上
峰
町
Ｃ
Ｄ
Ｏ
補
佐
官
に
就
任
い
た

し
ま
し
た
。
令
和
５
年
４
月
か
ら
令

和
６
年
４
月
ま
で
の
短
い
期
間
で
は

あ
り
ま
し
た
が
、
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
。

　

在
任
中
は
町
民
の
皆
さ
ま
や
多
く

の
関
係
者
の
方
々
か
ら
た
く
さ
ん
の

ご
指
導
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
心

か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
上
峰
町

の
広
い
空
と
美
し
い
鎮
西
山
を
眺
め

た
毎
日
は
私
に
と
っ
て
か
け
が
え
の

な
い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

上
峰
町
は
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢

者
世
帯
ま
で
対
応
し
た
住
み
や
す
い

街
づ
く
り
や
各
種
住
民
サ
ー
ビ
ス
が

充
実
し
、
人
口
増
加
中
の
町
と
し
て

様
々
な
施
策
が
な
さ
れ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　

私
は
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
よ
り
良
い

利
便
性
の
た
め
に
Ｄ
Ｘ
推
進
の
一
環

で
「
上
峰
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ

ン
ト
」
を
導
入
し
ま
し
た
。
今
後
は

民
間
の
「
Ｃ
Ｄ
Ｏ
補
佐
官
」
の
立
場

か
ら
、
上
峰
町
の
Ｄ
Ｘ
推
進
に
ア
ド

バ
イ
ザ
ー
と
し
て
ご
支
援
し
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
中
心
市
街
地
の
再
開
発

も
進
み
、
ま
す
ま
す
発
展
す
る
上
峰

町
と
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
を
ご

祈
念
申
し
上
げ
、
ご
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※ 

Ｃ
Ｄ
Ｏ
＝
チ
ー
フ
・
デ
ザ
イ
ン（
デ
ジ
タ
ル
）・

オ
フ
ィ
サ
ー
の
略

　

皆
さ
ま
、
は
じ
め
ま
し
て
。
こ
の

度
、
上
峰
町
副
町
長
を
拝
命
し
ま
し

た
戸
髙
大
輔
と
申
し
ま
す
。

　

生
ま
れ
は
宮
崎
県
高
千
穂
町
、
現

在
４９
歳
で
す
。
幼
少
の
頃
は
、
父
親

が
公
務
員
で
し
た
の
で
転
校
す
る
こ

と
が
多
く
、
高
校
時
代
は
長
崎
県
で

文
武
両
道
に
励
み
、
神
奈
川
県
へ
大

学
進
学
し
ま
し
た
。

　

前
職
で
は
、
上
峰
町
社
会
福
祉
協

議
会
で
高
齢
者
や
生
活
困
窮
の
方
々

へ
の
支
援
に
従
事
し
、
こ
ど
も
家
庭

セ
ン
タ
ー
の
発
足
に
も
携
わ
ら
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
上
峰
町
の
福
祉

を
通
し
て
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
暮
ら

し
の
下
支
え
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ

い
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

都
紀
女
加
王
墓
や
為
朝
伝
説
の
歴

史
が
残
り
、
鎮
西
山
の
豊
か
な
自
然

を
持
つ
上
峰
町
に
愛
着
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　

中
心
市
街
地
で
は
新
し
い
取
り
組

み
が
始
ま
り
ま
し
た
。
優
れ
た
歴
史

と
新
し
い
風
が
共
存
す
る
上
峰
町
の

変
革
の
時
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
と
共

に
、
町
づ
く
り
に
携
わ
ら
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
を
光
栄
に
感
じ
て
い
ま
す
。

　

い
ま
ま
で
培
っ
た
経
験
と
知
識
を

活
か
し
、『
温
故
知
新
』
の
心
で
、
組

織
や
枠
を
超
え
た
働
き
か
け
を
牽
引

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

Ｃ
Ｄ
Ｏ
補
佐
官
就
任
の
挨
拶

西
田
　
明
紀
　

副
町
長
就
任
の
挨
拶戸

髙
　
大
輔
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日時　７月１7日（水） 
　　　９時～１2時
場所　町民センター  2０6・2０7室
担当　・・人権擁護委員
　　　　末次憲昭・松尾憲道
　　　　鶴田正彦・中原ひと美
　　　・・行政相談センター 職員

日時　７月９日（火）、2３日（火）
　　　９時～１2時／１３時～１５時
場所　役場別館２階会議室

総務課 総務係　☎52－2181
【近隣市町】※時間は上記と同様。
・・みやき町（毎週月・水曜日）

産業支援課  ☎0942－96－5545
・・吉野ヶ里町（毎週木曜日）

産業振興課  ☎37－0350
・・神埼市（毎週火・金曜日）

商工観光課  ☎37－0107
　近隣市町と消費生活相談窓口の
広域連携をしていますので、上記
の相談窓口へも相談が可能です。

　配偶者からの暴力等でお悩みの
方、ご相談ください。ひとりで悩
まず、どんな相談でも私たちに声
を聞かせてください。
　相談は日程調整後、佐賀県ＤＶ
総合対策センターの相談員がお受
けいたします。
　随時受付をしていますので、下
記連絡先までお電話ください。
日時　随時

総務課 総務係　☎52－2181

　若者・子育て世帯の定住を図る
ため、住宅の取得に対して補助金
を支給します。
補助金の額
　３０万円～（加算あり）
補助申請ができる方
（どちらかに該当すること）
　夫婦のいずれかが３９歳以下、
又は１８歳以下の子どもがいる世帯

総 務 課

７月の人権・行政相談

７月の消費生活相談

問

問

問

問

女性のための総合相談

問

政 策 課

上峰町定住促進奨励補助金

補助の要件
（この他にも要件があります）
　住宅の登記日又は住民票を異動
した日のいずれか早い日から１年
以内の申請であること。

政策課 政策係 
（担当：加藤）
☎52－2182

　上峰町では若者世帯が新規に婚
姻されることを促す目的で補助金
を交付しています。
補助金の額　最大6０万円
補助申請ができる方
【⑴及び⑵又は⑶に該当する世帯】
⑴ 夫婦共に婚姻日（令和６年１月１

日～令和７年３月３１日）におけ
る年齢が３９歳以下であること。

⑵ 夫婦所得額の合計が５００万円
未満であること。

⑶ 令和５年度上峰町結婚新生活支
援事業により補助を受けた額が
令和５年度事業の補助上限額に
達していないこと。
政策課 政策係 

（担当：加藤）
☎52－2182

　空き家の売却や賃貸を希望する
所有者の方に物件を登録していた
だき、物件情報を町ホームページ
に掲載して、空き家を購入したい
方や借りたい方に広く周知いたし
ます。

政策課 政策係 
（担当：加藤）
☎52－2182

　上峰町では、国勢調査など国や
県が実施する各種統計調査に従事
していただく統計調査員を募集し
ています。任期は約２か月程度で、
報酬は平均約３万円程度です。興
味のある方は、ご遠慮なくお問い
合わせください。

政策課 広報企画係 
（担当：深町）
☎52－2182

問

令和６年度
上峰町結婚新生活支援事業補助金

問

上峰町空き家バンク
登録物件募集

問

上峰町で活躍いただく
統計調査員を募集しています

問

　対象者には個別に通知でご案内
します。
日時
・・３歳児健診
　７月１7日（水）
　１３時～１３時３０分 受付
・・乳児健診（４か月児・７か月児）
　７月2４日（水）
　１３時～１３時３０分 受付
・・乳児相談（１１か月児）
　７月2４日（水）
　１０時～１０時３０分 受付
場所　町民センター

健康福祉課 健康増進係
（担当：井手） 
☎52－7413

対象者　 生後１か月半～２か月頃
のお子さんと、生後９か
月のお子さん

内容　 身体測定、栄養相談などを
行います。

※ 対象者には、役場より日程調整
のご連絡をします。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）☎52－7413

　離乳食相談、発育、育児の悩み
などの相談は随時行っています。
　ご希望の方は、相談の予約をし
てください。
場所　上峰町役場  １０2相談室
予約方法　☎５2−7４１３
　　　　　（健康福祉課）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

健 康 福 祉 課

子どもの健診・相談

問

乳児訪問

問

育児相談（予約制）

問
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　子育て世帯の精神的・経済的負
担の軽減を図るとともに、安心し
て子育てができるよう切れ目のな
い支援を行っています。
　対象乳児１人につき、下記の月
齢に行う訪問や健診時におむつや
離乳食をお渡しします。
時期・プレゼント内容
・・１回目：乳児訪問（２か月児）
　… おむつ１パック
・・２回目：乳児健診（４か月児）
　… おむつ１パック
・・３回目：乳児健診（７か月児）
　… おむつ１パック
・・４回目：乳児訪問（９か月児）
　… おむつ１パック＋離乳食
・・５回目：乳児相談（１１か月児）
　… 離乳食
対象者
　令和６年４月１日以後に生まれ
た乳児であり、上峰町の住民であ
ること。（ただし、転入者は転入日
以降の事業対象月齢から）
※ 里帰り先など、住民登録上の住

所以外の居住地にはお届けでき
ません。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）
☎52－7413

助成対象者
① 接種当日において上峰町に住民

票があること
② １歳から６歳までの小学校就学

前(年長児の３月３１日まで)で
接種を希望する幼児
助成期間　令和６年４月１日～
　　　　　令和７年３月３１日まで
申請方法　医療機関で予防接種費
用の全額を支払い、後日健康福祉
課に申請してください。
申請に必要なもの
① 予防接種の記録が記載されてい

るもの(母子手帳または予防接
種済証等）

②領収書（原本）
③振込先の通帳など　
④印鑑
⑤ 上峰町おたふくかぜ予防接種費

用助成申請書兼請求書

子育て定期便

問

おたふくかぜワクチンの
接種費用を助成します

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

　HPVワクチン接種を希望され
ていて、まだ接種がお済みでない
女性は、早めの接種をご検討くだ
さい。
対象者
①平成９年４月２日生～
　平成2０年４月１日生の女性。
② 接種当日において上峰町に住民

票がある方。
公費で接種できる期限
　令和７年３月３１日まで。それ
以降は全額自己負担となります。
接種完了までにかかる期間
　接種は合計３回で、完了までに
約６か月間の期間が必要です。
※ 上峰町から転出した場合は、上

峰町の予診票は使えませんので
ご注意ください。

※ 県外で接種を希望される場合は、 
事前に申請が必要です。

※ シルガード９価のワクチン接種
希望の場合は、役場までお問い
合わせください。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）☎52－7413

　４月１日より、高齢者肺炎球菌
ワクチン定期接種の対象者が変わ
りました。
対象者　過去に肺炎球菌ワクチン
を受けたことがない方で、次のい
ずれかに該当する方。
⑴  接種当日に6５歳である方
⑵  6０歳以上6５歳未満の方で心臓、 

腎臓、呼吸器の機能またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に障害を有する方

　（身体障害者手帳１級相当）
健康福祉課 健康増進係 

（担当：井手）
☎52－7413

　集団での特定健診を開催します。
年に１度は健診を受けましょう。

問

子宮頸がん予防ワクチン
(接種の機会を逃した方)

問

高齢者肺炎球菌ワクチン
定期予防接種

問

特定健診（集団）のお知らせ

【集団健診】
日時　７月１０日(水)、１１日(木)
　　　８時３０分～１０時 受付
対象者　
・・国民健康保険加入者
　(３０歳～7４歳)
・・後期高齢者医療保険加入者
会場　おたっしゃ館
健診費用　無料
予約方法
　 お電話で予約してください。
　☎５2－7４１３（健康福祉課）
　７月集団健診より上峰町公式ラ
インでの健診予約テスト運用が始
まります。詳細は回覧でお知らせ
します。

健康福祉課 健康増進係
（担当：平山） 
☎52－7413

　がん検診を受けて、病気を早期
に発見しましょう。

【集団検診】
日時　７月１０日(水)、１１日(木)
　　　８時３０分～１０時 受付
検診項目
　 肺がん、結核健診、胃がん、
　大腸がん、前立腺がん、
　肝炎ウイルス検査、ピロリ菌検査
対象者
　上峰町にお住まいの方
　 検診によって対象年齢が異なります
会場　おたっしゃ館
検診費用　無料　予約は不要です。

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

 

　がん検診を受けて、病気を早期
に発見しましょう。

【集団検診】
日時　７月１０日(水)、１１日(木)
　　　１３時３０分～１５時 受付
検診項目
　子宮がん、乳がん、骨粗鬆症
対象者　上峰町にお住まいの方
　 検診によって対象年齢が異なります
会場　おたっしゃ館
検診費用　無料
予約方法　子宮がん・骨粗鬆症検

問

がん検診のお知らせ

問

子宮がん・乳がん・骨粗鬆症
検診のお知らせ
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診は予約不要です。乳がんのみ予
約が必要です。お電話で予約して
ください。
　☎５2－7４１３（健康福祉課）
　７月集団健診より上峰町公式ラ
インでの健診予約テスト運用が始
まります。詳細は回覧でお知らせ
します。

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

　胃内視鏡検診には役場での事前
手続きが必要です。
　検診の受診を希望される方は、
健康福祉課までご連絡ください。
対象年齢　
　 ５０歳～6８歳までの偶数年齢の方
　(令和７年３月末時点の年齢)
実施医療機関
　県内の指定医療機関
　（町内：三樹病院のみ実施）
予約手順
①健康福祉課へ連絡
②町から受診券を発行
③医療機関へ事前予約

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

　７月2８日は世界肝炎デーです。
一生に一度は肝炎ウイルス検査を
受けましょう。
　肝炎の早期発見・早期治療のた
めには検査を受けることが大切で
す。また、肝炎に感染していても、
早期治療で重症化を防ぐことがで
きます。
　上峰町では、集団健診の会場に
て無料検査を実施しています。
日時　７月１０日(水)、１１日(木)
　　　８時３０分～１０時 受付
対象者　 過去に肝炎ウイルス検査

を受けたことがない2０
歳以上の方

会場　おたっしゃ館
健診費用　無料

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

問

胃がん検診（内視鏡検査）の
お知らせ

問

世界肝炎デーについて

問

受付期間
　７月１7日（水）～８月2０日（火）
※ 役場５番窓口で申請してください。
申請に必要なもの　印鑑
対象者　・ ・ ４０～7４歳の国保加入

の方
　　　　・ ・ 国保税の滞納がない世

帯の方　他
対象人数　各2０名程度
自己負担額
　１１，０００円～１４，０００円
※ 検査機関等詳細についてはお問

い合わせください。
〇 受診者には、minecaポイント

１，０００円分を付与
健康福祉課 保険年金係 

（担当：宮原・鶴田）
☎52－7413

　８月は、国民健康保険被保険者
証（保険証）の更新月です。
　現在お持ちの保険証の有効期限
は令和６年７月３１日までとなっ
ています。
　新しい保険証については、７月
中旬以降に加入者全員分を世帯主
に郵送（簡易書留）で交付します。

健康福祉課 保険年金係 
（担当：鶴田・柴本）
☎52－7413

　現在お持ちの限度額適用（・標
準負担額減額）認定証は８月更新
のため、有効期限が７月３１日ま
でとなっています。
　引き続き、限度額適用等認定証
が必要な方は、８月以降、現在お
持ちの限度額適用証を持参のう
え、更新手続きを行ってください。

健康福祉課 保険年金係 
（担当：鶴田・柴本）
☎52－7413

　令和６年１2月２日に保険証は
廃止され、マイナンバーカードを

【国民健康保険加入の方へ】
人間ドック・脳ドック検査費用
の一部補助を行います

問

令和６年度 国民健康保険
被保険者証を郵送します

問

国民健康保険限度額適用（・標準負担
額減額）認定証更新のお知らせ

問

【国民健康保険加入の方へ】令和６年
１2月２日に保険証が廃止されます！！

健康保険証として利用する『マイ
ナ保険証』に一本化されます。
　これに伴い、１2月２日以降は
新規の保険証交付（再交付含む）
は、出来なくなります。
　まだ、マイナンバーカードを取
得されていない方は早めの取得を
おすすめします。

健康福祉課 保険年金係 
（担当：鶴田・柴本）
☎52－7413

　今お持ちの被保険者証（水色）
は、令和６年７月３１日までの有
効期限となっています。
　新しい被保険者証（桃色）は、
７月中に【簡易書留】でお送りい
たしますので８月以降ご使用くだ
さい。なお、今お持ちの被保険者
証（水色）は、８月以降に上峰町
役場 後期高齢者医療担当に返還
していただくか、裁断等をして確
実に廃棄してください。
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・柴本）
　☎52－7413
・佐賀県後期高齢者
　医療広域連合 業務課
　資格賦課係
　☎64－8476

　今お持ちの限度額適用・標準負
担額減額認定証（黄色）及び限度
額適用認定証（白色）の有効期限
は、令和６年７月３１日までとなっ
ています。
　新しい認定証は、継続対象の方
のみ７月中に被保険者証（桃色）
と一緒に交付します。ただし、被
保険者証の負担割合が変更にな
り、新たに認定証の交付対象とな
る場合は申請が必要です。
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・柴本）
　☎52－7413
・佐賀県後期高齢者
　医療広域連合 業務課
　資格賦課係
　☎64－8476

問

後期高齢者医療保険者証更新の
お知らせ

問

後期高齢者医療限度額適用・標準
負担額認定証、限度額適用認定
証の更新について

問
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　上峰町では、今年めでたく金婚
祝（結婚５０年）を迎えられるご
夫婦の皆さまを、お祝いいたしま
す。（入籍状況は問いません）
　該当される方は、健康福祉課ま
で申請書を提出してください。
　なお、役場におきましては、該
当者の把握ができませんので、申
請による受付のみとさせていただ
きます。
対象者　令和６年に結婚５０年を
迎えられるご夫婦（昭和４９年１
月１日から１2月３１日までにご結
婚されたご夫婦）
申請書提出期限
　８月１6日（金）※当日消印有効

（代理人による申請も可能です。）
申請方法　 窓口または郵送による

申請
※ ご不明な点がございましたら健

康福祉課までご連絡ください。
※ 申請書には婚姻年月日を記入い

ただきます。
健康福祉課 福祉介護係 

（担当：山内・中川）
☎52－7413

　こども食堂なごみは、子どもた
ちの「心の栄養補給」と「なごみ」の
お店です。子どもたちや地域の人々
がこの店でしか味わえない「ゆと
りの時間」と「味」と「空間」を
共有し、お互いの成長を見守りあ
い学びあう場所を目指しています。
　詳細は、食堂なごみホームペー
ジをご確認ください。

〈こども食堂なごみ〉
日時　７月2８日（日）
　　　１１時３０分～１５時
場所　上峰町民センター
　　　（和室）
メニュー　お楽しみメニュー
料金　３００円 
　　　※無くなり次第終了

〈フードパントリー〉
日時　７月１０日（水）
場所　こども食堂なごみ

こども食堂なごみ 
☎52－1566

（携帯）☎080－9144－5674

金婚祝を迎えられる皆さまへ

問

こども食堂なごみのお知らせ

問

７月のふれあい喫茶
　７月は５日（金）と１９日（金）に
開催し、共に「蓮の花作り」をす
る予定です。

上峰町老人クラブ事務局 
☎思53－8155

　国（税務署）・地方公共団体（佐
賀県・県内2０市町）・民間団体・
金融機関が連携し、税公金納付時
のキャッシュレス化に取り組んで
います。

税務課 収納係 
（担当：田中）
☎52－7411

小学校の行事
１日（月）　生活集会　委員会活動
４日（木）～５日（金）
　　　　　宿泊訓練（５年生）
８日（月）～１６日（火）　
　　　　　水泳記録会週間
１０日（水）　地区児童会
１１日（木）　防煙教室（６年生）
１６日（火）　平和集会
１９日（金）　 １学期終業式、３時間

授業（給食なし）
２０日（土）　夏季休業
　　　　　（～８月2５日（日）まで）
中学校の行事
２日（火）　防煙教室（１年生）
６日（土）～７日（日）
　　　　　 三養基神埼地区中学校

総合体育大会（予備日）
８日（月）　桃の収穫（３年生１３名）
　　　　　放課後
１３日（土）～１４日（日）
　　　　　 県中学校総合体育大会

（陸上）
１９日（金）　 １学期終業式、３時間

授業（給食なし）
２０日（土）　夏季休業
　　　　　（～８月2５日（日）まで）
２０日（土）～22日（月）　
　　　　　 県中学校総合体育大

会・佐賀県吹奏楽大会

上峰町老人クラブだより

問

税 務 課
佐賀県・税公金キャッシュレス
納付推進プロジェクト

問

教 育 課

７月の小・中学校行事

２５日（木）～８月２日（金）
　　　　　三者面談（３年生）
３０日（火）～３１日（水）
　　　　　実力テスト（３年生）

日時　７月2１日（日）
　　　９時  選手集合
場所　上峰町体育センター
種目　アジャタ
持ち物　体育館シューズ
　各分館で参加とりまとめをして
いただいています。参加ご希望の
方は各地区の分館長へご連絡くだ
さい。
※ ７月８日（月）で参加申込を締め

切ります。ご了承ください。
生涯学習課 生涯スポーツ係 

（担当：堀口・大澤）
☎52－3833

開館日
　７月2０日（土）～８月３１日（土）
開館時間　１０時～１7時
休館日　毎週月曜日
　　　　（月曜祝日は翌日休館）
注意事項　
・ ・ 車でお越しの際は、中学校北側

駐車場をご利用ください。
・ ・ 幼児は、保護者引率でお越しく

ださい。

・生涯学習課 生涯スポーツ係 
　（担当：堀口・大澤）
　☎52－3833
・町民プール　☎52－4947

　７月の「青少年の非行・被害防
止全国強調月間」を機に、地域の
子どもは地域で守り育てること、
地域ぐるみで子どもを見守り、非
行防止や健全育成を図ることを目
的として、青少年育成地区懇談会
を下記の日程で開催します。

生 涯 学 習 課
令和６年度
分館対抗アジャタ大会

問

町民プール　オープン！！！

問

令和６年度 上峰町青少年育成
地区懇談会開催
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　地区住民の皆さまが情報や意見
交換の場として、多くの皆さまのご
参加ご協力をお願いいたします。
開催時間
　１９時３０分～（４０分程度）
日程（カッコ内は開催場所）

【７月２日（火）】
・・上坊所分館（上坊所公民館）
・・郡境分館（郡境公民館）
・・江越分館（江越公民館）
・・八枚分館（八枚公民館）

【７月３日（水）】
・・鳥越・屋形原分館、船石分館、
　堤分館、切通分館（農村婦人の家）
・・碇分館（碇公民館）

【７月４日（木）】
・・井手口分館（井手口公民館）
・・下坊所分館（下坊所公民館）
・・江迎分館（江迎公民館）
・・九丁分分館（九丁分公民館）
・・中村分館（中村公民館）

【７月５日（金）】
・・下津毛分館（下津毛公民館）
・・三上分館（三上公民館）
・ ・ 上米多分館、下米多分館〈下米

多、寺家一、寺家二、井柳〉、前牟
田分館〈西前牟田、坊所新村、 
東前牟田〉  （前牟田学習等供用
施設）
生涯学習課 生涯学習係 

（担当：佐々木・重松）
☎52－3833

　学校・家庭・地域が連携・協働
した教育活動の充実を図ることを
目的とした「放課後子ども教室」
事業（対象者：小学生）における
協働活動サポーターを募集します。
指導予定日時
・・毎週または隔週水曜日
　１５時～１7時
・・毎週または隔週土曜日
　１０時～１2時
活動予定場所　上峰小学校、上峰
町民センター、すぱーく上峰
　なお、長期休業中は実施いたし
ません。
※ 協働活動サポーターによる活動

事例
　 将棋指導、オセロ指導、パステ

ルアート指導、和太鼓指導、生
花指導

問

協働活動サポーター募集

　詳しくは、下記へお問い合わせ
ください。

生涯学習課 生涯学習係 
（担当：重松・楽満）
☎52－3833

「特別講座」
内容　防災講座
演題　 「防災への備え」
　　　 …家庭の防災対策と防災用

品について
講師　佐賀県防災士会代表
　　　気象防災
　　　アドバイザー
　　　溝上良雄  先生
日時　７月４日（木）
　　　１０時～１１時３０分
場所　上峰町民センター　ホール

「文化公演」
内容　吹奏楽演奏会
演題　「吹奏楽コンサート」
出演　佐賀県立佐賀西高等学校
　　　吹奏楽部
日時　７月１４日（日）
　　　１０時～１１時３０分
場所　上峰町民センター　ホール

※ 事前申し込みは必要ありません。
どなたでも自由に受講ください。

※ 「特別講座」と「文化公演」は、
社協バスを南北２系統で運行し
ますのでご利用ください。

問

公 民 館

上峰町公民館講座

社協バス利用行程及び経由地区
 第１便 　８時２０分
九丁分 

▲

 江迎 

▲

 碇 

▲

 
江越 

▲

 八枚 

▲

 大坪建設 

▲

 
前牟田 

▲

 坊所新村 

▲

 
井柳 

▲

 米多団地 

▲

 
寺家一 

▲

 学習等供用施設 

▲

 
上米多 

▲

 町民センター
 第２便 　９時２０分
船石 

▲

 鳥越 

▲

 塚原 

▲

 
屋形原 

▲

 堤 

▲

  切通 

▲

 
井手口 

▲

 住宅前バス停 

▲

 
町民センター

問 上峰町公民館　☎52－3833

内容　教養講座
講座　「池坊アレンジメント教室」
講師　池坊・上峰美倶楽部
　　　江崎如風  先生
日時　８月１日（木）
　　　１０時～１１時３０分
場所　上峰町民センター
　　　会議室
受講費　（花代等）
　　　　５００円～１,０００円　
　　　　（ 当日現金でお支払いく

ださい）
募集人数　先着2０名
　町民センター窓口で申し込み受
付中です。

（ 定員になり次第締め切りますの
で早めにお申し込みください）

※ この講座は社協バスの運行はあ
りません。

問 上峰町公民館　☎52－3833

日時　令和７年１月１2日（日）
　　　・・１０時～　受付
　　　・・１０時３０分　式典開始
場所　上峰町民センター
　　　ホール
対象者　平成１6年４月２日～
　平成１7年４月１日生まれの方
※ 上峰町に住所がない方で、上峰

町の二十歳のつどいに参加され
る方はご連絡ください。
上峰町公民館 

（担当：池之上・重松）
☎52－3833

　楽しく脳トレしませんか？
　ご自由にご参加ください。
日時　７月１6日（火）
　　　１１時１０分～１2時
場所　おたっしゃ館　大広間

地域包括支援センター
☎52－5250

女性セミナー

令和７年 二十歳のつどい

問

社 会 福 祉 協 議 会

いきいき 脳 トレ

問
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　金銭の貸借、離婚、相続、その
他トラブルでお悩みの方は、弁護
士へ相談することができます。
日時　７月１7日（水）
場所　おたっしゃ館
　　　相談室
受付　７月３日（水）～
　　　先着９名様

社会福祉協議会　☎52－4930

日時　７月３０日（火）
・・第一部：
　どこシル伝言板説明会
　１４時～１４時３０分
・・第二部： 
　認知症サポーター養成講座
　１４時３０分～１6時
場所　おたっしゃ館　
　　　大広間
受付締日　７月１９日（金）まで
　　　　　定員３５名様
　　　　　受講料無料

地域包括支援センター
☎52－5250

＊剪定・草刈りができる方を求む！
・・地域での仲間づくりをしたい方
・・健康でかつ意欲のある方
・・おおむね6０歳以上の方
　会員になって一緒に働いてみま
せんか？
　入会説明は当センターにて随時
実施。
※事前にご連絡ください。

社会福祉協議会　☎52－4930

無料法律相談

問

上峰町高齢者SOSネットワーク
事業説明会

問

シルバー人材会員募集中！

問

（前月比）

令和６年　　
５月31日現在

総人口 9,826人（＋20）
男 4,734人（＋12）
女 5,092人（＋８）
世帯数 3,965世帯（＋11）

人の動き

今月の町税
・・固定資産税　第２期
・・国民健康保険税　第２期

７月31日（水）納期限及び
口座振替日

町長交際費の公表
令和６年（５月支払分）

くらしの情報

「平和を守り未来を創る」
　国防、災害派遣、国際貢献の使
命をもつ自衛隊員を募集しており
ます。各種採用要項については自
衛官募集ホームページをご確認又
はお問い合わせください。

自衛隊佐賀地方協力本部
鳥栖地域事務所 
☎0942－83－4077

区　分 件数 支出額（円）
祝　儀 0 0
会費等 7 60,500

賛助・協賛等 0 0
賞品・記念品等 0 0
慶　弔 3 49,500
合　計 10 110,000

自衛官等採用案内

問

日時　９月2０日(金)・2５日(水)
　　　 両日共、１３時３０分から１6

時３０分まで
　　　※受付は１３時からです。
場所　サンメッセ鳥栖
　　　鳥栖市本鳥栖町１８１９　
　　　☎０９４2－８４－2１2１
受講申請書
　鳥栖・三養基地区消防事務組合
に用意
・・消防本部  予防課危険物係
　☎０９４2－８３－7９９6
・・西消防署  予防係
　☎０９４2－８９－３０５０
・・基山分署  予防係
　☎０９４2－９2－7９１１
受講料　５，３００円
　　　　佐賀県収入証紙にて申請
受付期間
　７月１2日（金）～８月２日（金）
　・ ・ 郵送の場合、８月２日の消印

があるものまで受付
　・・ 持参の場合、土日祝を除く 

９時～１7時
提出先・

佐賀県危険物安全協会
（佐賀県石油協同組合内）

〒840−0843　佐賀市川原町8−27
（平和会館１階）　☎22－7337

　心肺蘇生法（胸骨圧迫）やAED
（除細動器）の使用法等の救命講習
を受講しませんか。
日時　７月2１日（日）９時～１2時
場所　西消防署

問申  西消防署 救急係
　　 ☎0942－89－3050

危険物取扱者保安講習会の案内

問

普通救命講習（定期開催）

貞島司法書士事務所
相続・遺言・生前贈与、身近なトラブル・法律相談

相続、遺言、成年後見人のご相談はお気軽に

0952－37－9655 受付時間
平日9:00～18:00

神埼郡吉野ヶ里町吉田667-58
駐車場有（佐賀銀行三田川支店より南へ５軒目）

まずはお電話

有
料
広
告

有
料
広
告
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採用試験
① 2０2４年
　海上保安大学校学生採用試験
② 2０2４年
　海上保安学校学生採用試験
受付期間　※ 詳しくはお問い合わ

せください
海上保安庁教育管理官付　
試験募集係
☎03－3580－0936

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを
支える地域のチカラ～にご協力を
　７月は“社会を明るくする運動”
強調月間であり、再犯防止啓発月
間です。犯罪や非行をした人たち
の立ち直りを支え、 「誰もがやり
直し、活躍できる社会を構築する」
ことが安全で安心な地域社会につ
ながります。そして、立ち直りを
支えるには、 「地域のチカラ」が
必要です。
　“社会を明るくする運動”は安
全・安心の国づくり、地域づくり
のための重要な活動です。上峰町
の安全・安心を実現しましょう。

受験資格　
① 刑務Ａ、刑務Ａ（武道）、刑務Ｂ、

刑務Ｂ（武道）
　 平成７年４月２日～平成１９年

４月１日生まれの者
② 刑務Ａ（社会人）、刑務Ｂ（社会人）
　 昭和５９年４月２日～平成７年

４月１日生まれの者

海上保安官募集

問

第74回 社会を明るくする運動

刑務官採用試験

※ ①、②ともに、Ａは男子、Ｂは
女子に限る。
第１次試験日　９月１５日（日）
受付期間　
　インターネット：
　７月１6日（火）９時～2５日（木）
　受信有効

麓刑務所 
☎0942－82－2121

日時　７月27日（土）
　　　１３時～１6時３０分
場所　アバンセホール
テーマ　「みんなで知ろう！こども
の権利と私たちの役割」ほか
定員　３００名（無料）
申込方法　 二次元コード 

より
※ 中止の場合は本会ホームページ

に掲載
申込期限　７月22日（月）

佐賀県社会福祉士会 
☎36－5833

　働くことにつ
いてさまざまな
悩みを抱えてい
る方をサポート
します。
対象　 働くことに悩みを抱えてい

る１５歳から４９歳までの方
相談料　無料
相談受付　原則予約制　
　　　　　☎2８－４３2３
利用時間　月～金
　　　　　１１時～１８時

（毎月第２・４金曜日は１９時まで）

問

第３１回
2１世紀社会福祉セミナー

問

「働く」に踏み出す君を
応援したい！

わーくま
くん

わーくま
ちゃん

さが若者サポートステーション
佐賀市白山2丁目2-7
 KITAJIMAビル 1階
☎28－4323

日時　7月2３日（火）１０時～１５時
場所　メートプラザ佐賀
　ホームページより
お申し込みください。
※ 詳細につきましてはホームペー

ジをご覧ください。
佐賀労働局委託
若年者地域連携事業
☎20－0590

　がんで大切な方をなくされた方
それぞれの思いを語り合い、分か
ち合う場です。
日時　７月2１日(日)
　　　受付 １2時３０分～
場所　佐賀メディカルセンター
　　　ビル１階
内容　 楽しい小物作り（虫除けス

プレーづくり）、親睦・交
流会

対象及び定員
　がん患者・その家族2０名
参加料　無料
申込期限　７月１８日（木）

佐賀県がん総合支援センター
“さん愛プラザ”
☎0120－246－388

問

さがサポ

合同企業説明会 in 佐賀開催！
参加者募集

問

令和６年度 佐賀県がん患者・
家族のつどいの会

問申

子育て支援講習

・「受講申込書」の
提出が必要です
・日程、会場は変更に
なる場合があります

佐賀県内在住の ６０歳以上で、
受講後 シルバ－人材センタ－ 
に入会を希望する方

対
象
者

定 員
１０名

受講生募集中
受講料無料

令和６年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

講習会場：西九州大学 短期大学部
実施時期：令和６年８月１９日(月)～

８月２０日(火)（２日間）
締 切 日 ：８月８日（木）

連合会ＨＰへ

介護補助養成講習
講習会場：神埼市千代田交流センター
実施時期：令和６年９月３日(火)～

９月４日（水）（２日間）
締 切 日 ：８月２２日（木）

子育て支援講習

・「受講申込書」の
提出が必要です
・日程、会場は変更に
なる場合があります

佐賀県内在住の ６０歳以上で、
受講後 シルバ－人材センタ－ 
に入会を希望する方

対
象
者

定 員
１０名

受講生募集中
受講料無料

令和６年度厚生労働省委託事業
高齢者活躍人材確保育成事業

講習会場：西九州大学 短期大学部
実施時期：令和６年８月１９日(月)～

８月２０日(火)（２日間）
締 切 日 ：８月８日（木）

連合会ＨＰへ

介護補助養成講習
講習会場：神埼市千代田交流センター
実施時期：令和６年９月３日(火)～

９月４日（水）（２日間）
締 切 日 ：８月２２日（木）

有
料
広
告
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5.19（日）

　上峰町消防団教養訓練を上峰町小学校グラウンド
にて開催しました。
　今回は、対象者を絞り少人数にて開催し、鳥栖三
養基地区消防事務組合　西消防署職員６名の方から
のご指導のもと、消防訓練、礼式訓練などが行われ
ました。

　上峰中学校と上峰体育センターでふうせんバレー
ボール大会が開催され、全国各地から集まった29チー
ムが選手権コースとふれあいコースに分かれて熱い戦
いを繰り広げました。
　佐賀県勢としては、選手権コース
では和（なごみ）チームが、ふれあい
コースでは絆（きずな）チームがそれ
ぞれ３位になりました。

令和６年度 上峰町消防団
教養訓練を実施しました

5.19（日）

第23回 全国障害者スポーツ大会 SAGA2024 オープン競技
ふうせんバレーボール大会

順　位 氏　名 打数
（ホールインワン数）

優　勝 嘉村　正利 56打（２）

準優勝 宮崎　昌平 58打（１）

３　位 岡　　　剛 59打（１）

４　位 坂本美智子 60打（１）

５　位 筬島　　豊 60打（０）

グラウンド・ゴルフ大会の結果

5.17（金）

大会名　令和６年５月  町月例Ｇ・Ｇ大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３
　　　　　＝24ホール
成　績　個人

競技の様子は、
YouTubeでも
ご覧いただけます。

上峰町　ふうせんバレー

まち の話 題

４三角 ３一角成２二玉
３二金同玉

持
駒
な
し

9 8 7 6 5 4 3 2 1

一

二

三

四

五

六

七

八

九

手 順

解 説　　　　　初手、　5四角と離して打つと　2二玉
　3一角成に　3三玉と上部脱出されてしまう。
よって　4三角が妙手。　同玉は　4四金　3二玉
　3一角成で詰み。この手順も正解。「大駒は離し
て打て」の格言に反した見えにくい初手でした。

詰
め
将
棋
の
解
答

銀
桂

金

歩

角

玉

まで５手詰め

　調査の実施にあたり、統計調査
員は「調査員証」を提示できるよ
う必ず携行し、実測調査時は「メッ
シュベルト」又は「腕章」を着用
していますが、「調査員証」や「メッ
シュベルト」等を所持しない者が
九州農政局からの統計調査をかた
り、個人情報を聞き出そうとする
事案が発生しています。万が一こ
のような事案が発生した場合は、
速やかに警察に相談してください。

※ 一部の調査では、農林水産省職
員が調査する場合もあります。

令和6年度 統計調査員による
農林水産調査実施について

調査名称 調査
実施時期

作物統計調査（耕地
面積調査・水稲作付
面積調査）

６月中旬

～

７月下旬

作物統計調査（作柄
概況調査（水稲））

５月～
１１月

作物統計調査、特定
作物統計調査 通年

調査員証（例）

Sample

九州農政局 佐賀県拠点 
統計チーム　☎26－4138

　令和６年４月から令和７年３月
分までの国民年金保険料は、月額
１6，９８０円です。
　日本年金機構から送られる納付
書にて金融機関等で納付してくだ
さい。
　口座振替やクレジットカード、
キャッシュレス決済での納付もで
きます。
　日本年金機構では、納付期限ま
でに納めていただけない方に対し
て電話等により早期に納めていた
だくよう案内を行っています。
　所得が少ないなど保険料の納付

「調査員腕章」（イメージ）

「調査員メッシュベスト」（イメージ）

問

国民年金保険料は
納付期限までに納めましょう

が困難な場合は、免除・猶予制度
があります。

佐賀年金事務所 
☎31－4191

水上バイクに乗るときは
①お酒を飲んで乗らない！
②人の近くで走らない！
海で泳ぐ前に確認
① ライフセーバーがいる海水浴場

を選ぶ
② 遊泳区域が決められている海水

浴場を選ぶ
③子どもから目を離さない

対象者　 県内在住または県内事業
所に勤務している人

研修期間　 ８月１日（木）～ 
１０月2５日（金）

場所　メートプラザ佐賀 
　　　 他２か所
定員　３０人
申込締切　７月１８日（木）

佐賀県労働者福祉
協議会
☎32－1243

問

海の事故ゼロ！

介護職員初任者研修
受講者募集

問申

公益財団法人佐賀県市町村振興協会
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5.19（日）

　上峰町消防団教養訓練を上峰町小学校グラウンド
にて開催しました。
　今回は、対象者を絞り少人数にて開催し、鳥栖三
養基地区消防事務組合　西消防署職員６名の方から
のご指導のもと、消防訓練、礼式訓練などが行われ
ました。

　上峰中学校と上峰体育センターでふうせんバレー
ボール大会が開催され、全国各地から集まった29チー
ムが選手権コースとふれあいコースに分かれて熱い戦
いを繰り広げました。
　佐賀県勢としては、選手権コース
では和（なごみ）チームが、ふれあい
コースでは絆（きずな）チームがそれ
ぞれ３位になりました。

令和６年度 上峰町消防団
教養訓練を実施しました

5.19（日）

第23回 全国障害者スポーツ大会 SAGA2024 オープン競技
ふうせんバレーボール大会

順　位 氏　名 打数
（ホールインワン数）

優　勝 嘉村　正利 56打（２）

準優勝 宮崎　昌平 58打（１）

３　位 岡　　　剛 59打（１）

４　位 坂本美智子 60打（１）

５　位 筬島　　豊 60打（０）

グラウンド・ゴルフ大会の結果

5.17（金）

大会名　令和６年５月  町月例Ｇ・Ｇ大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３
　　　　　＝24ホール
成　績　個人

競技の様子は、
YouTubeでも
ご覧いただけます。

上峰町　ふうせんバレー

まち の話 題
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5.21（火）

　自衛隊、警察、消防等の防災関係機関の協力を得
て水防防災パトロールを実施しました。パトロール
では、町内の危険箇所や相互の連携・連絡体制等を
確認して、出水期に対する備えを行いました。

参加機関等（８団体、14名）
◆陸上自衛隊九州補給処　◆自衛隊佐賀地方協力本部
◆国土交通省佐賀河川事務所　◆佐賀地方気象台
◆佐賀県東部土木事務所　◆鳥栖警察署
◆鳥栖・三養基消防事務組合西消防署　◆上峰町消防団

水防防災パトロールを実施しました

5.24（金）

第38回 佐賀県消防操法大会
出場選手 結団式を開催しました

6.1（土）

6.2（日）

上峰町老人クラブだより

友愛会（女性部）総会
　５月21日（火）町民センター視聴覚室にて総会を
開催。
　町内24支部の副支部長や有志の方総勢70名の方
の参加により令和５年度の活動実績及び令和６年度
の活動予定且つふれあい喫茶の当番等について話し
合われました。

　　　　　ふれあい喫茶を開き、「花かご作り」や
「七夕飾り」等で楽しまれました。
21日（金）

　上峰町役場にて第38回佐賀県消防操法大会
出場選手結団式を開催しました。
　上峰町消防団は消防操法大会（小型ポンプ
操法の部）に11年ぶりに出場します。
　操法大会は、ホースをつなぎ、伸ばして放
水するといった一連の動作の確実性やスピー
ド、規律の正しさを評価し競い合います。
　各部の中から選ばれた９名の団員が、7月
28日（日）の佐賀県消防学校で開催される県大
会へ挑み、優勝を目指して頑張りますので、
訓練期間中は、消防団へのご理解ご協力のほ
どよろしくお願いします。興味のある方は気
軽に見学にお越しください！

日　　程　６月：月、火、木曜日　
　　　　　７月：月、火、木、金曜日
　　　　　※災害等発生の場合は、急遽中止になる場合があります。
時　　間　19時～21時
場　　所　上峰小学校グラウンド（雨天時：すぱーく上峰）

訓練概要

日　　程　７月28日（日）　予備日：８月４日（日）
場　　所　佐賀県消防学校
出場種目　小型ポンプ操法の部

大会概要

６月のふれあい喫茶

　デモンストレーションスポーツと
して、上峰体育センターでシャッフ
ルボードが開催されました。
　県内からジュニアの部４チーム、
一般の部12チームの参加があり、
体育センターは明るい笑顔と歓声に
包まれました。

SAGA2024 国民スポーツ大会
デモンストレーションスポーツ
シャッフルボード

　デモンストレーションスポーツと
して、上峰体育センターでクッブが
開催され、県内外
からジュニアの部
４チーム、一般の
部11チームが参加
しました。

SAGA2024 国民スポーツ大会
デモンストレーションスポーツ
クッブ

競技の様子は、
YouTubeでも
ご覧いただけます。

上峰町　シャッフルボード

１位  スイッチ （上峰町）

２位  Aien ジュニア （上峰町）

３位  チームYC （上峰町）

４位  チームRYS （上峰町）

ジュニアの部

１位  Extreme （上峰町）

２位  下米多分館 （上峰町）

３位
  創生室Ａ （上峰町）

　　  みやき町スポーツ推進委員会（みやき町）

一般の部

１位  脇山兄弟 （佐賀市）

２位  Aien ジュニア （上峰町）

３位  上峰ドリームキッズ （上峰町）

４位  ジュニア Aien （上峰町）

ジュニアの部

１位  三上スポーツ大好きBoy's （上峰町）

２位  下米多分館 （上峰町）

３位
  Aien （上峰町）

　　  長崎県クッブ協会 （諫早市）

一般の部
競技の様子は、
YouTubeでも
ご覧いただけます。

上峰町　クッブ

まち の話 題
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5.21（火）

　自衛隊、警察、消防等の防災関係機関の協力を得
て水防防災パトロールを実施しました。パトロール
では、町内の危険箇所や相互の連携・連絡体制等を
確認して、出水期に対する備えを行いました。

参加機関等（８団体、14名）
◆陸上自衛隊九州補給処　◆自衛隊佐賀地方協力本部
◆国土交通省佐賀河川事務所　◆佐賀地方気象台
◆佐賀県東部土木事務所　◆鳥栖警察署
◆鳥栖・三養基消防事務組合西消防署　◆上峰町消防団

水防防災パトロールを実施しました

5.24（金）

第38回 佐賀県消防操法大会
出場選手 結団式を開催しました

6.1（土）

6.2（日）

上峰町老人クラブだより

友愛会（女性部）総会
　５月21日（火）町民センター視聴覚室にて総会を
開催。
　町内24支部の副支部長や有志の方総勢70名の方
の参加により令和５年度の活動実績及び令和６年度
の活動予定且つふれあい喫茶の当番等について話し
合われました。

　　　　　ふれあい喫茶を開き、「花かご作り」や
「七夕飾り」等で楽しまれました。
21日（金）

　上峰町役場にて第38回佐賀県消防操法大会
出場選手結団式を開催しました。
　上峰町消防団は消防操法大会（小型ポンプ
操法の部）に11年ぶりに出場します。
　操法大会は、ホースをつなぎ、伸ばして放
水するといった一連の動作の確実性やスピー
ド、規律の正しさを評価し競い合います。
　各部の中から選ばれた９名の団員が、7月
28日（日）の佐賀県消防学校で開催される県大
会へ挑み、優勝を目指して頑張りますので、
訓練期間中は、消防団へのご理解ご協力のほ
どよろしくお願いします。興味のある方は気
軽に見学にお越しください！

日　　程　６月：月、火、木曜日　
　　　　　７月：月、火、木、金曜日
　　　　　※災害等発生の場合は、急遽中止になる場合があります。
時　　間　19時～21時
場　　所　上峰小学校グラウンド（雨天時：すぱーく上峰）

訓練概要

日　　程　７月28日（日）　予備日：８月４日（日）
場　　所　佐賀県消防学校
出場種目　小型ポンプ操法の部

大会概要

６月のふれあい喫茶

　デモンストレーションスポーツと
して、上峰体育センターでシャッフ
ルボードが開催されました。
　県内からジュニアの部４チーム、
一般の部12チームの参加があり、
体育センターは明るい笑顔と歓声に
包まれました。

SAGA2024 国民スポーツ大会
デモンストレーションスポーツ
シャッフルボード

　デモンストレーションスポーツと
して、上峰体育センターでクッブが
開催され、県内外
からジュニアの部
４チーム、一般の
部11チームが参加
しました。

SAGA2024 国民スポーツ大会
デモンストレーションスポーツ
クッブ

競技の様子は、
YouTubeでも
ご覧いただけます。

上峰町　シャッフルボード

１位  スイッチ （上峰町）

２位  Aien ジュニア （上峰町）

３位  チームYC （上峰町）

４位  チームRYS （上峰町）

ジュニアの部

１位  Extreme （上峰町）

２位  下米多分館 （上峰町）

３位
  創生室Ａ （上峰町）

　　  みやき町スポーツ推進委員会（みやき町）

一般の部

１位  脇山兄弟 （佐賀市）

２位  Aien ジュニア （上峰町）

３位  上峰ドリームキッズ （上峰町）

４位  ジュニア Aien （上峰町）

ジュニアの部

１位  三上スポーツ大好きBoy's （上峰町）

２位  下米多分館 （上峰町）

３位
  Aien （上峰町）

　　  長崎県クッブ協会 （諫早市）

一般の部
競技の様子は、
YouTubeでも
ご覧いただけます。

上峰町　クッブ

まち の話 題

27 かみみね　2024.7



　上峰町体育センターにおいて、第６回上峰町子
どもクラブドッヂビー大会が開催されました。４
地区６チームが参加し熱戦が繰り広げられました。
　参加者は、「みんなで集まって優勝に向けて練習
もできたので、楽しかった。」「あまり話をしたこ
とがない人とチームになってドッヂビーをしたけ
ど、仲良くなれたのでよかった。」などの声があり
ました。

ふれ愛・粋いきセミナー ＆ 女性セミナー
合同開講式

6.13（木）

第６回 上峰町子どもクラブ
ドッヂビー大会開催

6.15（土）

健康講座 「アンチエイジングってなに？」
　　　　　…若さを保つためには…

講師　平井内科 院長　平井 賢治 先生
　参加者から「現実的な内容で大変良かったです。」 「高齢者
は８時間以上寝てはいけない、というお話が一番印象的でし
た。」 「平井先生のお話しを聞き、老いを受け入れながら意欲
や目標を失わず前向きに生きていきたいと思いました。」など
多くの感想をいただきました。

　今回優勝した三上子ども
クラブは、８月25日（日）に
嬉野市で開催される県大会
に出場します。

みんなで応援しましょう。

まち の話 題

スマートフォンのカメラで
この二次元コードをスキャン、または
ID：＠kamimine-townで検索！

問い合わせ：政策課  広報企画係　☎52−2182
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MOTEMOTEさが 2024年７月号より29



※ ページ番号のないものは
告知のみ（記事なし）

※ カレンダーにイベント等
の掲載を希望する団体
は、役場各担当部署へご
連絡ください。

◦友遊
　→友遊スポーツかみみね

【診療時間】
・・休日在宅当番医
　９時～１７時まで
・・歯科休日診療当番医
　９時～１２時まで
必ず医療機関に確認のうえ、
受診してください。

庁舎

庁舎別館２階

町民センター

図書館

すぱーく上峰

おたっしゃ館

体育センター

その他

消費生活相談25

ページ番号

開催場所
※下記にて色分けしてます

7
カレンダー

2024 July

1 2 3 4 5 6
休館日

　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室
 納期限　住民税（第１期）
 納期限　 国民健康保険税 

（第１期）

21  上峰町青少年育成地区懇談会
友遊–ヨガ
休館日（館内整理日）

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

友遊–KODOMOダンス教室
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

21  ふれ愛・粋いきセミナー ＆  
女性セミナー特別講座 
「防災講座」

20ふれあい喫茶
 （中央公園管理棟ミーティングルーム）
 友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室

7 8 9 10 11 12 13
　 休館日

　休日在宅当番医
平井内科
☎0952−53−3737（上峰町）

　歯科休日診療当番医
のきた歯科医院
☎0942−92−6911（基山町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

17消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

　 特定健診・　 がん検診　　
友遊–KODOMOダンス教室

 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

20  佐賀県中学校総合体育大会 
（陸上）  （中学校）　　

友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ソフトバレー
友遊–ストレッチ
友遊–ラージ卓球

14 15� 海の日 16 17 18 19 20

21  ふれ愛・粋いきセミナー ＆ 
女性セミナー文化公演 
「吹奏楽コンサート」
　 休館日

　休日在宅当番医
三樹病院
☎0952−52−7272（上峰町）

　歯科休日診療当番医
野口歯科医院
☎0942−82−6510（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室

　休日在宅当番医
秋吉医院
☎0942−94−2051（みやき町）

　歯科休日診療当番医
はっとり歯科医院
☎0952−52−8330（上峰町）

　 いきいき脳トレ
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ

17人権・行政相談
17３歳児健診
　 無料法律相談  ※要予約
友遊–KODOMOダンス教室
セカンドブック

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

20  １学期終業式  （小・中学校）

20ふれあい喫茶
 （中央公園管理棟ミーティングルーム）
 友遊–スポーツウエルネス吹矢
サードブック

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

20  佐賀県中学校総合体育大会 
  （中学校）　　

20  佐賀県吹奏楽大会 （中学校）　　
20  夏季休業 （～8/25）（小・中学校）
友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
　 囲碁大会

21 22 23 24 25 26 27

20分館対抗アジャタ大会
　 休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
原歯科医院
☎0942−92−1177（基山町）

休館日
5さまーすくーる「施設見学」
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

17消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

17乳児相談
17乳児健診
ブックスタート

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

5  さまーすくーる　 
「夏休み書き方教室」  友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ソフトバレー
友遊–ストレッチ
友遊–ラージ卓球

28 29 30 31
　 休館日

　休日在宅当番医
やまだ小児科クリニック
☎0952−51−1516（上峰町）

　歯科休日診療当番医
原歯科医院
☎0942−85−2377（鳥栖市）

休館日
5  さまーすくーる 
「うどん打ち体験」
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

5  さまーすくーる 
「グラスアート体験」
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

5  さまーすくーる 
「タイルアートに挑戦」
22  納期限　 固定資産税 

（第２期）
22  納期限　 国民健康保険税 

（第２期）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

日 月 火 水 木 金 土

18 18

21

22
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1 2 3 4 5 6
休館日

　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室
 納期限　住民税（第１期）
 納期限　 国民健康保険税 

（第１期）

21  上峰町青少年育成地区懇談会
友遊–ヨガ
休館日（館内整理日）

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

友遊–KODOMOダンス教室
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

21  ふれ愛・粋いきセミナー ＆  
女性セミナー特別講座 
「防災講座」

20ふれあい喫茶
 （中央公園管理棟ミーティングルーム）
 友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室

7 8 9 10 11 12 13
　 休館日

　休日在宅当番医
平井内科
☎0952−53−3737（上峰町）

　歯科休日診療当番医
のきた歯科医院
☎0942−92−6911（基山町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

17消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

　 特定健診・　 がん検診　　
友遊–KODOMOダンス教室

 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

20  佐賀県中学校総合体育大会 
（陸上）  （中学校）　　

友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ソフトバレー
友遊–ストレッチ
友遊–ラージ卓球

14 15� 海の日 16 17 18 19 20

21  ふれ愛・粋いきセミナー ＆ 
女性セミナー文化公演 
「吹奏楽コンサート」
　 休館日

　休日在宅当番医
三樹病院
☎0952−52−7272（上峰町）

　歯科休日診療当番医
野口歯科医院
☎0942−82−6510（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室

　休日在宅当番医
秋吉医院
☎0942−94−2051（みやき町）

　歯科休日診療当番医
はっとり歯科医院
☎0952−52−8330（上峰町）

　 いきいき脳トレ
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ

17人権・行政相談
17３歳児健診
　 無料法律相談  ※要予約
友遊–KODOMOダンス教室
セカンドブック

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

20  １学期終業式  （小・中学校）

20ふれあい喫茶
 （中央公園管理棟ミーティングルーム）
 友遊–スポーツウエルネス吹矢
サードブック

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

20  佐賀県中学校総合体育大会 
  （中学校）　　

20  佐賀県吹奏楽大会 （中学校）　　
20  夏季休業 （～8/25）（小・中学校）
友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
　 囲碁大会

21 22 23 24 25 26 27

20分館対抗アジャタ大会
　 休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
原歯科医院
☎0942−92−1177（基山町）

休館日
5さまーすくーる「施設見学」
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

17消費生活相談
友遊–ヨガ

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

17乳児相談
17乳児健診
ブックスタート

　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

5  さまーすくーる　 
「夏休み書き方教室」  友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 ステップアップ教室

友遊–あさヨガ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ソフトバレー
友遊–ストレッチ
友遊–ラージ卓球

28 29 30 31
　 休館日

　休日在宅当番医
やまだ小児科クリニック
☎0952−51−1516（上峰町）

　歯科休日診療当番医
原歯科医院
☎0942−85−2377（鳥栖市）

休館日
5  さまーすくーる 
「うどん打ち体験」
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

5  さまーすくーる 
「グラスアート体験」
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 ステップアップ教室
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

5  さまーすくーる 
「タイルアートに挑戦」
22  納期限　 固定資産税 

（第２期）
22  納期限　 国民健康保険税 

（第２期）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）

日 月 火 水 木 金 土

18 18

21

22
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写真データをメールで送付される場合
　

メール受信時に絵文字
が表示されない場合が
ありますので､絵文字は
(ハート)のように記載
をお願いします｡後ほど
受信確認の連絡をさせ
ていただきます。

８月生まれの子ども写真募集中

掲載申込
受付期間

７月１日（月）～７月７日（日）
（申込開始日厳守）

掲載人数 ８名（※先着順）

対象者 ８月に誕生日を迎える町内在住の
満１歳から満６歳までのお子さん

LINE上峰町公式アカウントに
「子ども写真申込」と
メッセージを送ってください。

申
込
方
法

LINEでも申し込み
できるようになりました！

問い合わせ
申し込み先

政策課　広報企画係
seisaku@town.kamimine.lg.jp  
☎５２－２１８２

提出時に広報紙掲載申込書に必要事項を記入してください｡
(申込書は政策課に準備しております｡)

写真を持参される場合（裏面の端に氏名を記入）

メール件名を「子ども写真申込８月号」と
し、本文に、①お子さんの氏名（ふりがな）
②性別③年齢④生年月日⑤申込者の
氏名⑥住所⑦地区名⑧連絡先⑨保護者
からのメッセージ（５０文字以内）を記載
し、左記のアドレス、もしくはLINEでお申
し込みください。

月
生まれ

令和４年７月１日生まれ（２歳）

切 通

堤

三 上

江 越

下津毛

家族からのメッセージ

２歳のお誕生日おめでとう　成長に
つれて表現も豊かになってきて嬉しい
よ♪これからもたくさんお話しよう　

ふるたに たくみ

古谷 拓海くん
令和２年７月６日生まれ（４歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう　弟思いの優
しい凛琥斗がパパ、ママは大好き
だよ♥

よしおか りくと

吉岡 凛琥斗くん

下津毛

三 上

下坊所

令和５年７月28日生まれ（１歳）
家族からのメッセージ

１歳のお誕生日おめでとう　笑顔
が素敵なあおくん♥みんなの宝物だ
よ！生まれてきてくれてありがとう　

あきやま あおい

秋山 蒼依くん

平成30年７月28日生まれ（６歳）
家族からのメッセージ

６歳のお誕生日おめでとう　たく
さんの笑顔をありがとう♥これか
らも笑顔で過ごそうね！

たかお りょうた

高尾 涼汰くん

令和３年７月28日生まれ（３歳）
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう　優しくて慎重
派だけどひょうきんな怜♥怜らしく
元気に大きくなってね！大好きだよ♥

たなか れい

田中 怜くん
令和元年７月15日生まれ（５歳）
家族からのメッセージ

誕生日おめでとう　優しくて運動
が好きでお茶目な美結ちゃん　大
好きだよ♥

えざき みゆ

江﨑 美結ちゃん

令和４年７月26日生まれ（２歳）
家族からのメッセージ

２歳のお誕生日おめでとう　電車と救急
車がだいすきな碧芭くん　 　 みんな
で色んな所におでかけしようね　　

にしうら あおば

西浦 碧芭くん

令和３年７月９日生まれ（３歳）
家族からのメッセージ

誕生日おめでとう！やんちゃガー
ル毎日笑いと癒しをありがとう　
優しいお姉ちゃんになってね♥

まつもと

松本 ひまわりちゃん
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