
産後ケア利用時のご案内 

産後ケア利用時に持参する物 

ママ ベビー 

保険証 母子手帳 ベビー服 オムツ 

パジャマ 着替え おしり拭き ミルク 

ナプキン 育児日記（あれば） 哺乳瓶  

母乳パッド 乳頭保護器等 臍処置セット（必要時） 

基礎化粧品等 ボディタオル等 日頃お使いのおもちゃ 

洗面用具（歯ブラシ等） おしゃぶり（使用されているなら） 

手指消毒液（お持ちの方）   

 

クリニックより貸出できる物 

シャワー時のバスタオル等 スリッパ ベビーベッドとリネン類 

授乳クッション ミルトン消毒液 沐浴用品 

新生児用のベビー服 ガーゼハンカチ  

 

※消耗品をクリニックで購入された場合は別途料金がかかります。（アメニティや紙おむつ等） 

※当日は、午前 10 時までにご来院ください。 

≪利用施設名≫ 

産科・婦人科みやじまクリニック     

福岡県久留米市大善寺夜明 397-1 

℡：0942-51-3188                    IG：@MIYAJIMA.CLINIC 

      

 

 

みやじまクリニック 

上峰町役場 


