
1 日　　時 8 年 10 月 17 日 （ 土 ） 8 時 00 分 選手集合

9 時 30 分 競技開始

10 月 18 日 （ 日 ） 8 時 00 分 選手集合

9 時 30 分 競技開始

2 会　　場 10 月 17 日 （ 土 ）

【 】 伊万里湾大橋球技場（A、B）

【 】 唐津市浄水センター（A、B、C）

【 】 有田中央運動公園（Ａ、Ｂ）

10 月 18 日 （ 日 ）

【 】 伊万里湾大橋球技場（A、B）

【 】 唐津市浄水センター（A、B）

【 】 有田中央運動公園（Ａ、Ｂ）

3 種別・種目・使用球

4 競技方法

（ 1 ） ３種別とも「市の部」、「町の部」の２パートによるトーナメント方式で実施し、３位決定戦は

実施しない。

（ 2 ） 試合時間は８０分とし、それを超えて新しいイニングは行わない。

（ 3 ） 同点の場合は抽選とする。（但し、決勝戦は除く。タイブレークを２回行う。それでも同点の場合

は抽選とする。）

（ 4 ） 得点差によるコールドゲームの適用は、オフィシャルソフトボールルールによる。

（ 5 ） サスペンデッドゲームを採用する。

5 参加資格 県民スポーツ大会総則11及び県民スポーツ大会開催要項７に定めるところによる。

年齢制限は、 令和 8 年 ４月１日現在の満年齢とする。

6 出場制限

（ 1 ） 市町単位でチームを編成し、各市町からの出場数は開催要項に定める。

（ 2 ） チーム編成は、 選手 18 名以内、 監督・コーチを含め 21 名以内とする。但し、監督・コーチが

選手として出場する場合は、必ず選手として登録しておかなければならない。

（ 3 ） 年齢制限は、総則１０に定めるもののほかは以下のとおりとする。

満４０歳未満の編成とする。

満４０歳以上～満５０歳未満を５名、満５０歳以上を４名で編成する。

（試合開始から、終了まで選手交代を含め必ず上記構成を厳守すること。）

５０歳以上はリボンを付けること。

年齢制限なし。但し、監督・コーチは男子をあてることができる。

※ 一般男子Ａ・Ｂいずれも年齢制限の枠内でのチーム編成とする。又、一般男子ＢにおけるＤＰ，ＦＰ

についても、満４０歳以上～満５０歳未満・満５０歳以上のそれぞれの年齢で出場すること。

※ 監督・コーチは年齢、性別を問わない。

一 般 男 子 Ｂ

一般男子Ｂ

一般女子

一 般 男 子 Ｂ

種　別

12 ソフトボール

一 般 女 子

一 般 男 子 Ｂ

一 般 女 子

令 和

（ ダ イ ワ ）

一 般 男 子 Ａ

一 般 男 子 Ａ

一 般 男 子 Ａ （ 内 外 ）

（ ナ ガ セ ）一 般 女 子

一般男子Ａ

年　　　齢　　　制　　　限　　　等
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7 競技規則

（ 1 ）

（ 2 ） 一般女子の投球距離は、１２．１９ｍとする。

（ 3 ） 使用球は（公財）日本ソフトボール協会検定１２インチゴムボールを使用する。

（ 4 ） バットは（公財）日本ソフトボール協会検定３号バットであること。

（ 5 ） 捕手は男女ともマスク及びレガースとボディプロテクターを着用すること。

（ 6 ） 打者、打者走者、走者、次打者は危険防止のため両耳あてのあるヘルメットを着用すること。

又、ベースコーチは、ヘルメットを着用することが望ましい。

（ 7 ） 一般男子Ｂは、金属性スパイクの使用を禁止する。

（ 8 ）

なお、試合終了後に発覚した場合は、違反チームは失格となり、勝利していた場合は、次の対戦

相手チームの不戦勝とする。また、決勝戦で同様の違反があった場合は、相手チームの勝利（優勝）

とし、違反チームは失格となり順位も取り消す。

8 参加上の注意

（ 1 ） 監督、コーチ、選手はユニフォームを着用し、市町名を表示した白布を胸部に付けること。

但し、チーム名が統一して明示されていれば、胸マークは必要としない。

（ 2 ） 監督、コーチ、選手は必ずユニホームナンバーを付けなければならない。

監督は３０、コーチは３１・３２、主将は１０番とし、以下選手は１番から９９番以内とする。

（その他の者は、ベンチに入ることはできない。）

ゲーム中不正（無資格）選手が発見された時は、オフィシャルソフトボールルールによる。

競技規則は、（公財）日本ソフトボール協会 2026 年オフィシャルソフトボールルールによる。
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