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現在、人口１万人突破が目前に迫る上峰町。県内でも人口増
が続く稀有な自治体として注目されています。その大きな推
進力となっているのが※PFI方式による上峰町地域優良賃貸
住宅『カゼマチテラス』。この新しい「住まいの受け皿」が誕生
したことで、幅広い世代の流入が加速しました。町の未来を
拓く大きな一歩として、さらなる活気が期待されています。

突
破

   

間
近
！

　
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の
町
の

活
気
を
絶
や
し
て
は
な
ら
な

い
。そ
ん
な
使
命
感
を
持
っ
て

運
営
を
引
き
受
け
ま
し
た
。人

口
１
万
人
突
破
を
目
前
に
控

え
、『
カ
ゼ
マ
チ
テ
ラ
ス
』は
そ

の
勢
い
を
加
速
さ
せ
る
ハ
ブ

に
な
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
旋
回
す
る
風
を
模
し
た
建
物

に
は
商
業
施
設
や
広
場
を
設
け
、

入
居
者
の
暮
ら
し
、地
域
住
民

の
憩
い
、そ
し
て
町
外
か
ら
の

賑
わ
い
が
一
つ
に
溶
け
合
う
仕

掛
け
を
整
え
ま
し
た
。他
を
模

す
の
で
は
な
く
、こ
の
場
所
か

ら
新
し
い
風
土
を
育
み
、上
峰

の
未
来
を
力
強
く
リ
ー
ド
し
て

い
き
た
い
で
す
。

社
長 

末
次 

憲
昭
さ
ん

カ
ゼ
マ
チ
テ
ラ
ス

（株）

す
え
つ
ぐ

の
り
あ
き

人が集う新たな暮らしの拠点
未来へ歩みを進めるまち

暮らしと憩いの場づくり

Interview

1万人
人口

上 峰 町

 　令和７年4月にオープンした「道の駅
かみみね」の来場者が、ついに100万人
を突破しました。記念すべき100万人目
となったのは、佐賀市から訪れた船津
正弘さん。式典では記念の花束ととも
に、山﨑宏幸駅長から、上峰産のうなぎ
をはじめとした豪華な特産品セットが贈
呈されました。会場は大きな拍手に包ま
れ、エリア一帯のさらなる新しい賑わい
の始まりを予感させました。

道の駅かみみね
、来場者100万人突破！

☎60-5700

お問い合わせ

(株)カゼマチテラス

カゼマチテラスで
快適ライフを！

カゼマチテラスのお部屋を紹介します。
オートロックやエレベーターなど、充実の設備で快適な暮らしをサポート。

全62戸
選べる4タイプ
2LDK／3LDK
2DK／3DK

　100万人目という貴重なタイミン
グに立ち会えて、本当に嬉しいです。
普段からよく利用していて、特にトマ
トやごぼうなどの新鮮な野菜を目当
てに買いに来ています。これからも
地域の食材や特産品がたくさん並
び、訪れるのが楽しみになるような
場所であり続けてほしいです。

やま さき ゆきひろ

船津 正弘さんより
ふな まさ ひろつ

三養基郡上峰町大字坊所1550-3
定休日：水曜日　営業時間：10時～18時

リビング

バス
ルーム

玄関

キッチン

脱衣所

トイレ

詳しくは
コチラ!

※PFI方式とは…民間の資金と経営能力・技術力（ノウハウ）を活用し、公共施設
等の設計・建設や維持管理・運営を行う公共事業の手法です。
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一

二

三

四

五

六

七

八

九

　シティポップの歌姫、門あさ美のセカンドアルバム。
心地よい歌声と洗練されたサウンドに、松任谷正隆ら
の名アレンジ、後藤次利や羽田健太郎ら豪華ミュージ
シャンも参加。「セ・シボン」「Lonely Lonely」など
名曲が並び、品のあるリバーブやコーラス、緻密な演
奏が光る。年代を超えて聴き継がれる完成度の高く、
ライトメロウなシティポップの名盤です。

　
為
朝
が
自
害
し
た
と
い
う
の
は
、

『
保
元
物
語
』
に
よ
れ
ば
、
伊
豆

大
島
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
で
も
八
丈
島
で
は
、
伊
豆
大

島
か
ら
脱
出
し
て
八
丈
島
へ
と
逃

げ
延
び
た
と
も
言
い
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
時
に
本
拠
地
と
し

た
の
が
、
八
丈
島
中
央
の
大
里

だ
っ
た
と
か
。

　
そ
れ
で
も
、
宮
藤
茂
光
率
い
る

８
百
余
艘
（『
保
元
物
語
』
で
は

百
余
艘
）
も
の
大
船
団
が
攻
め
寄

せ
て
き
た
た
め
、
そ
こ
も
追
わ
れ

て
八
丈
小
島
に
渡
っ
た
と
も
。
こ

こ
で
も
五
人
張
り
の
弓
で
矢
を
射

て
軍
船
を
沈
め
た
も
の
の
、
多
勢

に
無
勢
。
結
局
は
、
宇
津
木
村
坪

沢
に
お
い
て
自
害
し
た
と
見
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
地
に
為
朝
神
社

が
設
け
ら
れ
ま
し
た
が
、
後
に
分

社
し
て
、
八
丈
島
大
賀
郷
大
里
に

も
為
朝
神
社
が
鎮
座
す
る
よ
う
に

な
っ
た
と

言
い
伝
え

ら
れ
て
い

る
よ
う
で

す
。

コラム第38回

上峰町の伝説
「鎮西八郎為朝」がよくわかる
藤井勝彦の「ためともっと知ろう！」

詰め将棋

落語のススメ

日本将棋連盟
武富礼衣  女流二段

出題

（佐賀県出身）

（
解
答
は
13
ペ
ー
ジ
）

久米楽器店
インスタグラム

シティ・ポップ
おすすめ久米楽器店の

持
駒

（1984年）
SACHET

銀

銀

桂

桂

歩

飛

金
銀

玉

ヒント
上部に逃げられ
ないためには

門あさ美

　
若
旦
那
が
恋
煩
い
で
寝
込
み
、

熊
五
郎
が
訳
を
聞
く
と
、
す
れ

違
っ
た
美
女
が
忘
れ
ら
れ
な
い
と

い
う
。
名
は
聞
け
ず
、
別
れ
際
に

彼
女
が
残
し
た
崇
徳
院
の
歌
の
上

の
句
「
瀬
を
早
み
岩
に
せ
か
る
る

滝
川
の
」
だ
け
が
頼
り
。
熊
五
郎

は
若
旦
那
を
救
う
た
め
、
江
戸
中

の
湯
屋
や
床
屋
で
こ
の
上
の
句
を

大
声
で
怒
鳴
り
歩
き
、
下
の
句
を

返
す
者
を
探
し
回
る
。

　
変
人
扱
い
さ
れ
あ
き
ら
め
か

け
た
頃
、
あ
る
床
屋
で
「
瀬
を
早

み
！
」
と
叫
ぶ
と
、客
の
男
が
「
割

れ
て
も
末
に
逢
は
む
と
ぞ
思
ふ
」

と
反
応
し
た
。
聞
け
ば
向
こ
う
の

お
嬢
様
も
若
旦
那
を
想
い
瀕
死
だ

と
い
う
。
互
い
に
一
刻
も
早
く
主

へ
知
ら
せ
よ
う
と
焦
る
あ
ま
り
、

は
ず
み
で
店
の
大
鏡
を
派
手
に
叩

き
割
っ
て
し
ま
う
。
カ
ン
カ
ン
に

な
っ
て
弁
償
を
迫
る
床
屋
の
親
方

を
制
し
、
二
人
は
息
を
切
ら
せ
て

こ
う
切
り
返
す
。

オ
チ（
サ
ゲ
）

「
割
れ
て
も
末
に
買
わ
ん
と
ぞ
思

う
」

　
不
器
用
な
男
二
人
の
奔
走
劇

を
、
鏡
と
本
歌
取
り
の
洒
落
で
締

め
る
陽
気
な
ロ
マ
ン
喜
劇
。
本
来

は
「
逢
わ
ん
と
ぞ
」
で
す
が
、
鏡

を
割
る
演
出
で
は
こ
の
「
買
わ
ん

と
ぞ
」
と
落
と
し
ま
す
。

（
記
事
協
力  

か
し
亭
）

八
丈
小
島

崇
徳
院

そ
の
29
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図書館だより

　

上峰町図書館の新刊情報・蔵書検索・本の予約などは
図書館ホームページをご覧ください。
（本のWEB予約には図書館利用カードが必要です）

上峰町ふるさと学館
（上峰町図書館）
☎52－4934

スマート
フォンは
こちらから

『生きとるわ』
又吉直樹／著（文藝春秋)

（司書の本棚）

公認会計士として傍目には順調な生活
を送っている岡田。しかし、高校時代の
仲間だった横井に500万円を貸したこ
とから、人生が狂い始める。阪神優勝の
夜、姿をくらましていた横井と再会し…。

『神の蝶、舞う果て』
上橋菜穂子／著（講談社)

聖域〈闇の大井戸〉で、魔物から聖なる
蝶を守る役目を負って暮らしている降
魔士の少年・ジェード。ある日、相棒の
少女・ルクランが、〈予兆の鬼火〉に触れ
る事件が起き…。

『棺桶まで歩こう』
萬田緑平／著（幻冬舎)

2000人以上を看取った「在宅」緩和ケ
ア医が、「歩けるうちは、人は死なない」
という考えのもと、満足できる人生の
終え方を提唱。命の最後に何が本当に
必要かを、現場から問い直す。

『豊臣秀長』
静霞薫／原作（ポプラ社)

尾張国の百姓出身で豊臣秀吉の弟。人事、
外交、軍事、政治と多岐にわたって秀吉を支
え続け、天下人へと押し上げた豊臣秀長の
生涯をコミックでわかりやすく描く。理解が
さらに深まる解説、豆知識、年表等も収録。

5 かみみね　2026.3
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こども園kamimine mediatheque 保健センター
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kamimine mediatheque

上峰町地域子育て支援拠点

ぴよぴよらんど

ファミリー・サポート・センター上峰
子育ての援助を受けたい方と援助を行いたい方とを結びます

ファミリー・サポート・センター上峰  そらめじろ
☎37－3494  思37－5398（担当：宗）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@soramejiro.site ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。 そらめじろ
ホームページ

月曜～土曜　９時30分～15時30分開所時間

おたっしゃ館内場　所

※土曜開所した場合、平日に振替休日を設けます。
　詳しい日程はぴよぴよらんどカレンダーをご覧ください。

　妊婦さんから親子
の皆様まで、いっしょ
に楽しく過ごすことが
できます
　育児相談や親子の
交流など気軽に利用
できますよ！

問
ぴよぴよらんど
（おたっしゃ館内）
☎37-7619 ▲  LINE

インスタグラム 

▲

お会いできるのを楽しみにしています！

◆詳細はぴよぴよらんどにお問い合わせください。インスタに
もイベントの様子を投稿しています♫分からないことや気
になることがあれば気軽にスタッフにお声掛けください

※イベントは、急な変更や中止となる場合があります。ご了承ください。

10日(火) 手形・足形アート

　３日(火) 絵本コンシェルジュの
　　　　おはなし会

　４日(水) 子育てファミリーケア

19日(木) お楽しみ会

桜えびの
炊き込みご飯

スキムミルクと桜えびで

カルシウムたっぷりなご飯

になります！！

材料（４人分） 

上峰町食生活改善推進協議会

作り方

米は洗い、２合分の水を
入れ30分程浸水させる。
桜えびは、熱したフライパ
ンでさっと炒る。
❶にスキムミルクを入れ
てよく溶かし❷を入れて
炊く。
小松菜は小口切りにして、
塩を振り、水気を切る。
炊きあがったごはんに❹、
白ごまを入れてざっくりと
混ぜて出来上がり。

❶

❷

❸

❹

❺

#28

 〈１人分〉
エネルギー 312kcal
食塩相当量 0.6g

食改のおすすめレシピ

…………………… ２合
…………… 米２合分

………………… 大さじ4
…………… ８ｇ
… ２株（80ｇ）

…………………… 少々
…… 小さじ2

米
水
スキムミルク

桜えび
小松菜
塩
炒りごま

　こどもから子育て世代、シニア世代までどなたでも参加できるヨガとなっております。畳の上で
ゆっくりと体を動かしながら、心も体もリフレッシュしませんか？運動が苦手な方でも大丈夫!!
ヨガを通して元気に過ごすきっかけを、一緒につくりましょう♪初めての方もお子様も大歓迎♪
いろんな世代のご参加お待ちしております。

ファミサポとは会員同士で
子育てを支えあう組織で
す。養成講座を受けた方（協
力会員）が、会員となられた
方（利用会員）のお子様の預
かりや送迎援助などを有償
ボランティア（１時間600円
から700円）で行います。

保育士スタッフもいます！

小さなお子様がいる方も

安心してご参加ください♪

第４回 多世代交流会「そらめじろ倶楽部」開催します！！
こどもも大人もにこにこ♪ ～みんなでヨガ～

★日時：３月19日（木）　10時～11時30分　
★場所：おたっしゃ館 大広間
★講師：坂井めぐみヨガインストラクター
★対象：上峰町在住のすべての方
★定員：20名（※要予約・先着順）
★費用：無料
★持参するもの：バスタオル（お持ちならヨガマット）、飲み物
★申込締切：3月16日（月）※定員に達した場合は早めに締め切ることがございます。
★申込方法：「そらめじろ」☎37－3494 またはメールでお申し込みください
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こども園kamimine mediatheque

かみみね幼稚園
（担当：山口）☎52－5073

認定こども園かみみね幼稚園

ホーム
ページ➡

ひよ子こども園カゼマチ　
（担当：山本・重松）☎60－7700

ひよ子こども園カゼマチ

インスタ
グラム➡

幼保連携型認定こども園ひかりこども園

ひかりこども園　
（担当：稲葉・牛島）☎52－0406　

ホーム
ページ➡

ひよ子こども園かみみね　
（担当：原口）☎52－2186

ひよ子こども園かみみね

インスタ
グラム➡

おでかけ広場
日　時　３月６日（金）、27日（金）　１０時～１１時
場　所　にじの部屋＆園庭

★�子育てに関することなど、お気軽にご相談ください。
※�事前の申し込みは必要ありません。

インスタグラムで発信しています

ひかりこども園の給食や
おやつを紹介しています

ひかりカフェ

園の雰囲気や子どもたちの園
生活の様子を発信しています

ひかりこども園

園庭開放
３月の園庭開放はありません

かぜまちきっず
日　時　３月３日（火）　10時～10時45分頃まで
◆�ひなまつり会にご招待！！  先着５組(※要予約)
◆飲み物等は各自でご準備ください。

Asobiカゼマチ
日　時　３月16日（月）　９時45分～10時45分
◆�ムーンサンド作りを予定しています。
　先着５組(※要予約)
◆汚れてもいい服でご参加ください。

★�Asobiカゼマチの予約開始は３月２日（月）10時から
となります。（電話予約のみ)

園庭開放
日　時　３月12・19日（木）　１０時～１１時
場　所　園庭
○�『ひよ子こども園かみみね』ってどんなところだろう？�
広い所で遊ばせたい保護者の方、お
子さまと一緒に遊びに来ませんか？�
（雨の日は中止させていただきます。）
◆事前の申し込みは必要ありません。
◆帽子・着替え・飲み物などは各自でご準備ください。
◆�親子で遊ぶ場となります。保護者の方が責任をもっ
てお子さまが安全に遊べるようにご協力ください。

日　時　３月５日(木)　１０時～11時
場　所　遊戯室
◆�親子製作遊び(コラージュ)を予定しております。�
お子さまの写真を数枚お持ちください。切り貼りし
ながらコラージュを楽しみましょう！
◆�事前の申し込みは、ひよ子こども園に�
電話でお知らせください。
◆�飲み物・着替えなどは各自でご準備ください。

ひよこルーム

わくわくひろば
◆音楽あそび◆

日　時　３月４日（水）　１０時～１１時
受付開始日　２月２5日（水）
対象児　１歳児～４歳児
場　所　ぷれいるーむ
☆�ご参加いただくには、お
電話での事前申し込みが
必要です。
☆着替えや飲み物などは、各自でご準備ください。

園庭開放
日　時　３月10日（火）　10時～１２時
対象児　０歳児～４歳児
場　所　園庭等
◎事前の申し込みは必要ありません。
◎�天候不順の場合は中止いたします。
★�子育てに関するご相談や就園に関するご相談も行っ
ておりますので、気軽にご活用ください。

みんなでみんなで

大掃除したよ大掃除したよ

7 かみみね　2026.3
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日時　３月18日（水）� ９時～12時
場所　役場別館２階会議室
担当　・・人権擁護委員
　　　　末次憲昭・松尾憲道
　　　　鶴田正彦・中原ひと美
　　　・・行政相談委員
　　　　糸山高司

日時　３月10日（火）、24日（火）
　　　９時～12時／13時～15時
場所　役場別館２階会議室

総務課 総務係　☎52－2181
【近隣市町】
※時間は上記と同様。
・・みやき町（毎週月・水曜日）

産業支援課  ☎0942－96－5545
・・吉野ヶ里町（毎週木曜日）

商工観光課  ☎37－0350
・・神埼市（毎週火・金曜日）

商工観光課  ☎37－0107
　近隣市町と消費生活相談窓口の
広域連携をしていますので、上記
の相談窓口へも相談が可能です。

　配偶者からの暴力等でお悩みの
方、ご相談ください。ひとりで悩
まず、どんな相談でも私たちに声
を聞かせてください。
　相談は日程調整後、佐賀県ＤＶ
総合対策センターの相談員がお受
けいたします。
　随時受付をしていますので、ご
要望があればお電話ください。
日時　随時

総 務 課

３月の人権・行政相談

３月の消費生活相談

問

問

問

問

女性のための総合相談

佐賀県DV総合対策センター
☎26－0011

　上峰町では若者世帯が新規に婚
姻されることを促す目的で補助金
を交付しています。
補助金の額　最大６０万円
補助申請ができる方
【⑴及び⑵又は⑶に該当する世帯】
⑴�夫婦共に婚姻日（令和７年１月１
日～令和８年３月３１日）におけ
る年齢が３９歳以下であること。
⑵�夫婦所得額の合計が５００万円

未満であること。
⑶�令和６年度上峰町結婚新生活支
援事業により補助を受けた額が
令和６年度事業の補助上限額に
達していないこと。
政策課 政策係 

（担当：佐藤）
☎52－2182

　０歳から高校生年代までの子ど
もを養育する保護者に対し、子ど
も１人あたり２万円を支給します。�
町から児童手当を受給している方
は申請不要です。町から児童手当
を受給されていない公務員、令和
７年１０月１日から令和８年３月
３１日に生まれた子どもの保護者、
令和７年１０月以降に離婚などに
より児童手当の受給者が変更に
なった方は申請が必要です。
　令和８年４月１日から申請受付
を開始します。詳しくは上峰町の

問

政 策 課
令和７年度
上峰町結婚新生活支援事業補助金

問

住 民 課
物価高対応子育て応援手当
について

ホームページをご確認ください。
住民課 子育て支援係 

（担当：真島）
☎５２－７４１２

　対象者には個別に通知でご案内
します。
日時
・・乳児健診（４か月児・７か月児）
　３月18日（水）
　１３時～１３時３０分 受付
・・乳児相談（11か月児）
　３月27日(金）
　９時30分～１0時 受付
・・３歳児健診
　３月５日(木）
　13時～13時30分 受付
場所　町民センター

健康福祉課 健康増進係
（担当：井手） 
☎52－7413

　離乳食相談、発育、育児の悩み
などの相談は随時行っています。
　ご希望の方は、相談の予約をし
てください。
場所　上峰町役場  102相談室
予約方法　☎52−7413
　　　　　（健康福祉課）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：井手）
☎52－7413

　接種を希望する医療機関に直接

問

健 康 福 祉 課

子どもの健診・相談

問

育児相談（予約制）

問

新型コロナウイルス感染症
予防接種

有
料
広
告
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接種期間
　令和７年１０月～令和８年３月
接種回数　期間中に１人１回
対象者
⑴ 接種当日６５歳以上の方
⑵ �６０歳以上６５歳未満の方で心
臓、腎臓、呼吸器の機能また
はヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫の機能に障害を有する
方（身体障害者手帳１級相当）

接種費用　４，５００円
実施機関　佐賀県内の登録医療機関

健康福祉課 健康増進係 
（担当：中島）
☎52－7413

償還払いの対象
・�・�令和７年１０月～令和８年１月
末までの接種分
・�・�町内医療機関、たけうち小児科(神
埼市)以外の医療機関で接種した方
申請期限　令和８年３月３１日まで
助成額　※１回あたりの上限
①注射：2,000円
②点鼻：4,000円
助成対象者及び助成回数
①生後６か月～１２歳	 ２回
②１３歳～１８歳	 １回
※�１８歳は令和８年３月３１日時点の年齢
※�点鼻タイプは２歳児から接種可
能で、１回のみの接種です。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：中島）
☎52－7413

　３月１日（日）から３月７日（土）

問

子どものインフルエンザ予防接種
償還払い

問

子どもの予防接種週間

の７日間は「子どもの予防接種週
間」です。下記の予防接種がお済
みでない方は、お早めに接種を受
けてください。
①麻しん風しん２期
　就学前の１年間(年長児)
②２種混合
　１１歳～１３歳の誕生日の前日
③日本脳炎２期
　９歳～１３歳の誕生日の前日
※�佐賀県以外で接種をご希望の方
は、事前に申請が必要です。
健康福祉課 健康増進係 

（担当：中島）☎52－7413

　国民健康保険に加入するときや
脱退するときは、世帯主または加
入者自らが届出をしなければなり
ません。異動があった日から１４
日以内に健康福祉課保険年金係へ
届出をしてください。

健康福祉課 保険年金係 
（担当：鶴田・寺﨑）
☎52－7413

～所得の申告について～
　令和８年２月１６日から確定（住
民税）申告が始まりますが、国民
健康保険・後期高齢者医療制度に
加入されている方は、保険税（料）
の算定のために前年(１月１日～１２
月３１日)の所得の申告が必要です。
　適正な保険税（料）の算定のため
に、加入者の方は必ず申告をお願
いします。
【下記の方も申告が必要です】
・・収入が全くない方

問

国民健康保険の加入や脱退の届出
は14日以内に行いましょう！！

問

国民健康保険・後期高齢者医療
に加入されている方へ

・�・�収入が遺族年金や障害年金だけ
の方
※�国民健康保険税の納税義務者（世
帯主）や後期高齢者医療制度の被
保険者がいる世帯に属する方
申告期間
　２月１６日（月）～３月１６日（月）
※�ただし所得税に関する申告につ
いては、２月１６日（月）～３月
１６日（月）の期間に限ります。
３月１７日（火）以降は、鳥栖税
務署でのお手続きになります。
申告場所　税務課 課税係
　　　　　（役場庁舎３番窓口）
※�２月１６日（月）～３月１６日（月）
の期間は、確定申告会場（役場
庁舎３階大会議室）
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・寺﨑）
　☎52－7413
・税務課 課税係 
　（担当：田中）☎52－7411

　保険料が納め忘れの状態で、
万一、障害や死亡といった不慮の
事態が発生すると、障害基礎年金
や遺族基礎年金が受けられない場
合があります。
　経済的な理由等で国民年金保険
料を納付することが困難な場合に
は「保険料免除制度・納付猶予制
度」がありますので役場の国民年
金担当窓口または年金事務所にて
手続きしてください。
・佐賀年金事務所
　☎３１－４１９１
・健康福祉課 保険年金係
　（担当：鶴田・寺﨑）
　☎５２－７４１３

問

国民年金保険料免除等の申請
について

問

ひよ子こども園グループ

  ひよ子こども園かみみね　　
  三養基郡上峰町大字堤 1923-6         ☎ 0952-52-2186

　　 
　　　園長室解放！ 　ひよ子こども園　

　　お子様の保育・教育について学びたい方は
　　　　　園長室にお越しください！
　　　　　　　　　　　　　　　　予約はお電話で。

有
料
広
告
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　２０歳になった時から国民年金
の被保険者となり、保険料の納付
が義務づけられていますが、学生
には、申請により在学中の保険料
の納付が猶予される「学生納付特
例制度」が設けられています。
　学生納付特例制度の申請を希望
の方は、在学証明書または学生証
の写し、身分証明書を持参のうえ、
役場の国民年金担当窓口または年
金事務所にて手続きしてください。
※�電子申請（マイナポータルから
申請）も可能です。詳しくは二
次元コードより確認ください。
・佐賀年金事務所
　☎３１－４１９１
・健康福祉課 保険年金係
　（担当：鶴田・寺﨑）
　☎５２－７４１３

　年金生活者支援給付金制度に便
乗した不審な電話がかかってきた
事例が報告されています。
　日本年金機構や厚生労働省か
ら、電話でお客様の家族構成や金
融機関の口座番号・暗証番号をお
聞きすることはありませんし、手
数料などの金銭を求めることはあ
りません。
　不審に感じましたらお近くの年
金事務所にお問い合わせください。
・佐賀年金事務所
　☎３１－４１９１
・健康福祉課 保険年金係
　（担当：鶴田・寺﨑）
　☎５２－７４１３

国民年金保険料学生納付特例制度
のご案内

問

年金生活者支援給付金制度に便乗
した詐欺にご注意ください！

問

　こども食堂なごみは、子どもた
ちの「心の栄養補給」と「なごみ」の
お店です。子どもたちや地域の人々
がこの店でしか味わえない「ゆと
りの時間」と「味」と「空間」を
共有し、お互いの成長を見守りあ
い学びあう場所を目指しています。
　詳細は、食堂なごみホームペー
ジをご確認ください。

こども食堂なごみ 
☎20－6261

（携帯）☎080－9144－5674

３月の行事予定
ふれあい喫茶
・・３月６日（金）
　（ミーティングルームの前ベランダ）
　７種類の花苗「春の寄せ植え」

上峰町老人クラブ事務局 
☎思53－8155

　令和７年４月１日以降、新築戸
建住宅に新たに設置される予定の
家庭用合併浄化槽について、お住
まいの地域によっては補助金の対
象となる場合があります。
　詳しくは下記までお問い合わせ
ください。
※�予算には限りがあります。あら
かじめご了承ください。

◀日本
　年金機構
　ホーム
　ページ

◀厚生
　労働省
　ホーム
　ページ

こども食堂なごみのお知らせ

問

上峰町老人クラブだより

問

建 設 課
家庭用合併浄化槽設置補助金に
ついて

建設課 管理係 
（担当：坂田）☎52－7414

　住民基本台帳（住民票）登載者
中、世帯内に現実に非居住者がい
る場合、申請により免除されるこ
とがあります。
　申請される方につきましては、
下記までお問い合わせください。

建設課 管理係 
（担当：坂田）
☎52－7414

　お子様の心身の発達や健康上の
悩み、就学先（特別支援学級や通
級指導教室、特別支援学校等）の
選択や就学後の学習環境、学習支
援などについて相談いただける相
談会を実施します。
日時　５月１２日（火）
　　　９時～１６時３０分
　　　（一人あたり２０分～３０分程度）
場所　上峰町民センター
対象者
　上峰町在住で令和９年４月に小
学校・中学校（特別支援学校を含
む）に入学予定の子ども及びその
保護者
申込
　４月８日（水）までにお子様を通
わせている学校や園を通じてお申
し込みください。
（ご家庭で保育されている場合は、�
教育委員会にご相談ください。）

教育課 学校教育係 
（担当：古川）☎52－3908

問

一般世帯の農業集落排水
（下水道）使用料の免除

問

教 育 課
令和８年度 第1回
就学相談会のお知らせ

問

有
料
広
告
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小学校の行事
１６日（月）　６年生修了式
　　　　　４時間授業
　　　　　（５年生以外）
　　　　　卒業式準備（５年生）
１７日（火）　卒業証書授与式
　　　　　（１～３年生は家庭学習）
　　　　　３時間授業（給食なし）
１９日（木）　学級懇談会
　　　　　（１～５年生、４時間授業）
２４日（火）　修了式・辞任式
　　　　　（３時間授業、給食なし）
２５日（水）～３１日（火）
　　　　　学年末休業
４月１日（水）～６日（月）
　　　　　春季休業
中学校の行事
３日（火）～４日（水）　
　　　　　県立高校一般選抜
　　　　　（３年給食なし）
３日（火）～４日（水）　
　　　　　CRT検査
　　　　　（１・２年５教科）
５日（木）　�３年生修了式、�

３年生を送る会、
　　　　　（３年給食なし）
　　　　　卒業式準備
　　　　　（１・２年)
６日（金）　卒業証書授与式
　　　　　（給食なし）
１１日（水）　県立一般入試合格者
　　　　　発表
１５日（日）　県下一斉部活動休養日
２４日（火）　修了式・辞任式
　　　　　（３時間授業、給食なし）
２５日（水）～３１日（火）
　　　　　学年末休業
４月１日（水）～６日（月）
　　　　　春季休業

３月の小・中学校行事

　町民の方が社会教育の一環とし
て文化・スポーツに関する九州大
会・全国大会に出場をされる場合
に交通費・宿泊費の補助を行って
います。
※�学校教育として参加した大会は
対象外です。
　３月末までに大会出場の予定が
ありましたら一度お問い合わせく
ださい。
※�令和６年度から何度でも申請が
可能になりました。
　必要書類等、詳細はホームペー
ジをご確認ください。

生涯学習課 生涯スポーツ係 
（担当：大澤・田中）
☎52－3833

「ふれ愛・粋いきセミナー＆
� 女性セミナー合同講座・閉講式」
内容　教養講座・合同閉講式
演題　「佐賀の偉人伝」
講師　佐賀県立佐賀城本丸歴史館
　　　前副館長　古川英文  先生
日時　３月６日（金）
　　　１０時〜１１時３０分
場所　上峰町民センター　
　　　２０１会議室
※�ふれ愛・粋いきセミナー＆女性
セミナー合同講座の事前申し込
みは必要ありません。どなたで
も自由にご参加ください。
※�今回は社協バスの運行はありま
せん。詳細は折込チラシをご参
照ください。

生 涯 学 習 課
九州・全国大会出場費に対する
補助金

問

公 民 館

上峰町公民館講座

上峰町公民館
（担当：池之上・福岡）
☎52－3833

　ご家族やご自分のもの忘れ・認
知症についてひとりで悩んでいま
せんか？
日時　３月１０日（火）
　　　９時～１６時
場所　おたっしゃ館　相談室
※�ご予約の方を優先させていただ
きますので、下記までご連絡く
ださい。
地域包括支援センター
☎５２－５２５０

　金銭の貸借、離婚、相続、その
他トラブルでお悩みの方は、弁護
士へ相談することができます。
日時　３月18日（水）�
　　　９時３０分〜
場所　おたっしゃ館　相談室
受付　随時（先着９名）※要予約

社会福祉協議会　
☎５２－４９３０

　楽しく脳トレしませんか？
　ご自由にご参加ください。
日時　３月24日（火）
　　　11時10分～12時
場所　おたっしゃ館　
　　　大広間

地域包括支援センター
☎５２－５２５０

問

社 会 福 祉 協 議 会

もの忘れ相談会

問

無料法律相談

問

いきいき 脳 トレ

問

環整工業 有限会社

側溝が臭う！雑草が生い茂る！」

TEL 0952-52-2718

側溝・水路・地下に埋設された管や水路の清掃、

「水はけが悪い！雨の日に溢れる！

町内の溝掃除は是非当社にお任せください！！

神埼市神埼町志波屋1738-1

泥の処分までお任せ下さい。

見積

無料

会社HP

お問合せはコチラまで↓
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日時　３月２7日（金）
　　　９時３０分～１5時30分
集合　�おたっしゃ館に９時15分�

までに集合
行先
　三瀬道の駅～ゆめタウン佐賀
　※買物と昼食は自己負担
受付
　３月２日（月）～23日（月）
　先着１7名　
　参加無料
※�６５歳以上でおたっしゃ館まで
来られる方
地域包括支援センター
☎５２－５２５０

　地域包括支援センターは、高齢
者の健康面や生活全般、介護に関
する悩み等、幅広い相談を受け付
けています。
　お気軽にご相談ください。

地域包括支援センター
☎５２－５２５０

買物リハビリバス運行

問

高齢者の相談窓口

問

（前月比）

令和８年　　
１月31日現在

総人口 9,939人（−６）
男 4,787人（−５）
女 5,152人（−１）
世帯数 4,129世帯（−１）

人の動き

今月の町税
・・固定資産税　第４期
・・国民健康保険税　第９期

３月２日（月）納期限及び
口座振替日

・・国民健康保険税　第10期

３月31日（火）納期限及び
口座振替日

町長交際費の公表
令和８年（１月支払分）

くらしの情報

「平和を守り未来を創る」
　国防、災害派遣、国際貢献の使命
を持つ自衛官を募集しております。
　詳細は、自衛官募集ホームペー
ジでご案内しております。二次元
コードよりご確認ください。
　また、佐賀地方協力本部鳥栖地
域事務所では、平日カフェスペー
スを設置して皆様をお待ちしてお
ります。お気軽にお立ち寄りくだ

区　分 件数 支出額（円）
祝　儀 0 0
会費等 2 10,000

賛助・協賛等 0 0
賞品・記念品等 0 0
慶　弔 0 0
合　計 2 10,000

自衛官募集

や

や

見つけてみませんか？
ここで

理想の住まいのヒントを

あきやをよきやに 検索佐賀県 建築住宅課 〒840-8570 佐賀市城内 1-1-59   TEL:0952-25-7165   FAX:0952-25-7316   E-Mail:kenchikujuutaku@pref.saga.lg.jp

地元佐賀の企業

リフォーム事例
が手掛けた

ば にココ

有
料
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■納骨堂広告データ（Ｒ6 年１月号以降の納骨堂広告はこちらのデータでお願い致します） 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

三養 基 郡上 峰 町  

＼全 壇 永 代 供 養 込 ／ 30 
万円 ～ 

 

saga-naritasan.com 佐賀成田山 ０９５２-５２-２０８３ お問合せ HP 

納骨堂 
東背振 

34 

IC 

切通し 山小屋 
ラーメン 

・ ・ 
佐賀成田山 

ファミリー 
マート 

46 

佐賀成田山 
宗派 
不問 

年間 
管理費 
込み 
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　自衛隊佐賀地方協力本部
鳥栖地域事務所 
☎0942－83－4077

　消防署では、住民の方に対し普
通救命講習の定期開催を行い、救
命率の向上を目指しています。
（令和８年度から下記の日程にて開催）
開催日
【鳥栖消防署】
　４月１8日（土）、６月２0日（土）、
　８月１5日（土）、１０月１7日（土）、
　�１２月19日（土）、令和９年２月
20日（土）

【西消防署】 
　５月１7日（日）、７月２6日（日）、
　�１１月１5日（日）、令和９年１月
２4日（日）、３月１4日（日）
※�鳥栖消防署８月開催、西消防署
５月開催は普通救命講習Ⅲを実
施します。その他は普通救命講
習Ⅰとなります。
　・・開催時間：９時～１２時
※�応急手当WEB講習修了者は
　１０時～１２時
　・・受講料：無料
　　（�受講者には修了証を交付し

ます）
※�予防救急講座、WEB救命講習
及び外国人向け救命講習につい
ては随時受け付けています。
・鳥栖消防署  救急係
　☎０９４２－８３－７９９７
・西消防署  救急係
　☎０９４２－８９－３０５０

問

救命講習のご案内

問申

鳥栖・三養基地区消防
事務組合ホームページ▶

　肝炎ウイルス検査で陽性となっ
た方の精密検査や定期検査の費用
を一部助成しています。
　今年度の申請期限が迫っていま
すので、お早めに最寄りの保健福
祉事務所で申請をお願いします。
申請期限
　令和８年３月３１日（火）まで
※�ただし、３月１６日～３１日受診分
については４月１０日まで受付
可能。
　詳細は、がんポータルさがをご
覧ください。

がん撲滅特別対策室 
☎25－7491

　今年は佐賀県さわやかスポー
ツ・レクリエーション祭が東部地
区で開催されます。
　上峰町はモルック、ゲートボー
ルの会場となっています。

肝炎精密検査・定期検査費用の
助成について

問

第30回 佐賀県さわやかスポーツ・
レクリエーション祭

　参加料は８００円（小学生以下
４００円）です。
　ぜひご参加ください。
《モルック》
期日　５月１７日（日）
場所　すぱーく上峰
《ゲートボール》
期日　５月２３日（土）
場所　上峰町中央公園多目的広場
　上峰町民センター内教育委員会
（生涯スポーツ係）でも受け付けて
います。
　その他の種目・会場等について
は県ホームページをご覧ください。

実行委員会事務局
佐賀県SSP推進局
スポーツムーブメントチーム 
☎25－7331

問

まで５手詰め

詰め将棋の解答

持
駒
な
し

9 8 7 6 5 4 3 2 1

一

二

三

四

五

六

七

八

九

銀

銀

金

桂

桂

歩
玉

手 順

解 説　　　　　攻め駒が強力で簡単
に詰みそうだが、　２三銀から入
ると　１三玉で逃げられる。そこ
で初手　２一飛成が思い切った
好手。　同銀に　１三銀と打って
２三にスペースを空けるのがポイ
ントで、　１一玉には　２三桂不
成がぴったり。

２一飛成 １三銀同銀
同玉 ２三金
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教養講座　「ちょっとおしゃれな大人のプラ板アート」
講師　パステルホープアート協会
　　　インストラクター　田中緑  先生
　参加者から 「出来上がりが想像
できなかったけどかわいいプラ板
ができて嬉しかったです。」 「とても
楽しくプラ板づくりができました。」
「来年も参加したいので継続してほ
しい。」など多くの感想をいただき
ました。

2.8
（日）

ふれ愛・粋いきセミナー＆女性セミナー 
合同公演を開催しました

合同公演　「ダンスフェスティバル」
出演　スタジオMJダンススクール
　参観者から「素晴らしいダンスパフォーマンスに感
動しました。」 「子どもたちの元気で楽しそうな笑顔が
とても素敵でした。」 「ダンスに取り組む子どもたちの
姿が活き活きしてい
ました。感動と元気を
もらいました。」など
多くの感想をいただ
きました。

　上峰小学校体育館にて「SAGA久光スプリングスバ
レーボール教室」を開催しました。
　SAGA久光スプリングス株式会社所属アスリート新
鍋理沙さん、スプリングスアカデミーコーチ久保山尚
さんにバレーボールの基礎を楽しく指導していただき
ました。
　教室運営に協力
いただきました皆さ
ま、ありがとうござ
いました。

　式典では、団員の士気高揚と防災意識の向上を目
的に、例年どおり通常点検を実施しました。
　また、数年ぶりに放水競争を行い、ポンプ車による
一斉放水が披露され、迫力ある放水に来場者から大き
な拍手が送られま
した。
　今後も地域の安
全・安心を守るため、
消防団活動に取り
組んでまいります。

1.18
（日）

令和８年上峰町消防団出初式
を開催しました

10.23
（木）

教養講座　「池坊アレンジメント教室…冬…」
講師　池坊  上峰美倶楽部　江崎如風  先生
　参加者から 「とっても楽しく参加できました。」 「自
分なりのアレンジメントができたので嬉しかったで
す。」 「次回も楽しく参加したいです。」など多くの感想
をいただき
ました。

女性セミナー 
教養講座を開催しました

1.22
（木）

女性セミナー 
教養講座を開催しました

2.11
（水・祝）

SAGA久光スプリングス
バレーボール教室を開催しました

　みんなに読んでほしい「私のおすすめの本」を本箱
にして紹介していただきました。
　本箱の本がすべて貸出しになるほど大人気でした！

大会名　令和８年１月  町打ち始めG・G大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３＝24ホール

成
績　
個
人

※

数
字
は
打
数

　（ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
数
）

1.9
（金）

【優　勝】岡　　　剛　 51（１）
【準優勝】高田美津枝　 54（０）
【３　位】石井　勝弘　 55（２）
【４　位】押方　義照　 55（１）
【５　位】北島　一麻　 56（１）

グラウンド・ゴルフ
大会の結果

10.27～11.9
　（月） （日）

秋の読書週間事業
私の本箱 ２月のふれあい喫茶

　ミーティングルームは老人クラブの女性
会員で満席になりました。
　今回のふれあい喫茶は、初めてハンドマッサージに
トライ。手のひらや指を「つるつる、ぷるぷる」にケアす
るマッサージをしました。
その後は美味しいコー
ヒーやケーキをいただき
ながら、ほっとひと息。
　皆さんの笑顔があふ
れる時間となりました。

　ミーティングルームは老人クラブ女性会員で満席に
なりました。
　今回のふれあい喫茶は、初めてのハンドマッサージ
にトライしました。
　手のひらや指のケアで「つるつる、ぷるぷる」でマッ
サージの後は美味しいコーヒーやケーキをいただきな
がら、皆さん幸せ溢れる笑顔でした。

６日（金）

うま

まちの話題 まちの話題

上峰町の情報をチェック

上峰町にわか

公式　　　でSNS

・町政情報
・イベント情報
・オンライン申請・予約
・防災・災害情報 など

・町政情報
・イベント情報
・オンライン申請・予約
・防災・災害情報 など

さまざまなお役立ち情報を

　　　　　　　　発信します！ おいたちも
でとるよ

お問い合わせ
政策課　☎52ー2182

上峰町
公式LINE

上峰町
Facebook

上峰町
Instagram

上峰町
エックス

上峰町
YouTube
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上峰町の情報をチェック

上峰町にわか

公式　　　でSNS

・町政情報
・イベント情報
・オンライン申請・予約
・防災・災害情報 など

・町政情報
・イベント情報
・オンライン申請・予約
・防災・災害情報 など

さまざまなお役立ち情報を

　　　　　　　　発信します！ おいたちも
でとるよ

お問い合わせ
政策課　☎52ー2182

上峰町
公式LINE

上峰町
Facebook

上峰町
Instagram

上峰町
エックス

上峰町
YouTube
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庁舎

庁舎別館２階

町民センター

図書館

すぱーく上峰

体育センター

その他

おたっしゃ館

消費生活相談25

ページ番号

開催場所
※下記の通り色分けしています

※ページ番号のないものは
　告知のみ（記事なし）

※カレンダーにイベント等
　の掲載を希望する団体は、
　役場各担当部署へご連絡
　ください。

・友遊
　→友遊スポーツかみみね

【診療時間】
・・休日在宅当番医
　９時～１７時まで
・・歯科休日診療当番医
　９時～１２時まで
必ず医療機関に確認のうえ、
受診してください。

2026  March

31 2 3 4 5 6 7
　 休館日

　休日在宅当番医
みやき統合医療クリニック
☎0942−85−7622（みやき町）

　歯科休日診療当番医
古賀歯科医院
☎0942−92−7430（基山町）

12 �納期限　�固定資産税 
（第４期）

12 �納期限　�国民健康保険税 
（第９期）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

休館日（館内整理日）
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

友遊–小・中学生ダンス体験
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

8３歳児健診
セカンドブック

11ふれ愛・粋いきセミナー ＆
　 �女性セミナー 合同閉講式
10ふれあい喫茶
�（中央公園管理棟ミーティングルーム）
11 �卒業証書授与式� （中学校）

�友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ

土曜日こどものひろば
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

8 9 10 11 12 13 14
　 休館日

　休日在宅当番医
あおぞらクリニック
☎0942−94−9811（みやき町）

　歯科休日診療当番医
こばやし歯科医院
☎0942−84−3939（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

8消費生活相談
　 もの忘れ相談会
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 講話「心の健康について」

 �放課後子ども教室 
（スポーツレクリエーション
活動）
友遊–小・中学生ダンス体験

　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
友遊–スポーツウエルネス吹矢

おはなしのじかん
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ

　 転倒予防教室
　 囲碁大会
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

15 16 17 18 19 20� 春分の日 21
　 休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
近藤歯科医院
☎0942−85−1717（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

11 �卒業証書授与式� （小学校）

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
友遊–ミニテニス

8人権・行政相談
8乳児健診
　 無料法律相談  ※要予約
友遊–小・中学生ダンス体験
ファーストブック

　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

�友遊–スポーツウエルネス吹矢
休館日

　休日在宅当番医
みやき腎クリニック
☎0952−55−2122（上峰町）

　歯科休日診療当番医
酒井歯科医院
☎0942−84−1575（鳥栖市）

おはなしのじかん
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

22 23 24 25 26 27 28
　 休館日

　休日在宅当番医
大島病院
☎0942−89−2600（みやき町）

　歯科休日診療当番医
佐久間歯科医院
☎0942−94−5050（みやき町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

8消費生活相談
　 いきいき脳トレ
11 �修了式・辞任式�（小・中学校）
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

11 �学年末休業  （〜３１日）
友遊–小・中学生ダンス体験

　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

8乳児相談
　 買物リハビリバス運行
�友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ

おはなしのじかん
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

29 30 31
　 休館日

　休日在宅当番医
三樹病院
☎0952−52−7272（上峰町）

　歯科休日診療当番医
さとう歯科クリニック
☎０９４２−８９−９１１１（みやき町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

12 �納期限　�国民健康保険税 
（第10期）

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ

日 月 火 水 木 金 土

11

11

11 12

16かみみね　2026.3



庁舎

庁舎別館２階

町民センター

図書館

すぱーく上峰

体育センター

その他

おたっしゃ館

消費生活相談25

ページ番号

開催場所
※下記の通り色分けしています

※ページ番号のないものは
　告知のみ（記事なし）

※カレンダーにイベント等
　の掲載を希望する団体は、
　役場各担当部署へご連絡
　ください。

・友遊
　→友遊スポーツかみみね

1 2 3 4 5 6 7
　 休館日

　休日在宅当番医
みやき統合医療クリニック
☎0942−85−7622（みやき町）

　歯科休日診療当番医
古賀歯科医院
☎0942−92−7430（基山町）

12 �納期限　�固定資産税 
（第４期）

12 �納期限　�国民健康保険税 
（第９期）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

休館日（館内整理日）
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

友遊–小・中学生ダンス体験
　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

8３歳児健診
セカンドブック

11ふれ愛・粋いきセミナー ＆
　 �女性セミナー 合同閉講式
10ふれあい喫茶
�（中央公園管理棟ミーティングルーム）
11 �卒業証書授与式� （中学校）

�友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ

土曜日こどものひろば
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ
おはなしのじかん

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

8 9 10 11 12 13 14
　 休館日

　休日在宅当番医
あおぞらクリニック
☎0942−94−9811（みやき町）

　歯科休日診療当番医
こばやし歯科医院
☎0942−84−3939（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

8消費生活相談
　 もの忘れ相談会
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 講話「心の健康について」

 �放課後子ども教室 
（スポーツレクリエーション
活動）
友遊–小・中学生ダンス体験

　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
友遊–スポーツウエルネス吹矢

おはなしのじかん
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ

　 転倒予防教室
　 囲碁大会
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

15 16 17 18 19 20� 春分の日 21
　 休館日

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942−94−2048（みやき町）

　歯科休日診療当番医
近藤歯科医院
☎0942−85−1717（鳥栖市）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

11 �卒業証書授与式� （小学校）

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
友遊–ミニテニス

8人権・行政相談
8乳児健診
　 無料法律相談  ※要予約
友遊–小・中学生ダンス体験
ファーストブック

　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

�友遊–スポーツウエルネス吹矢
休館日

　休日在宅当番医
みやき腎クリニック
☎0952−55−2122（上峰町）

　歯科休日診療当番医
酒井歯科医院
☎0942−84−1575（鳥栖市）

おはなしのじかん
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

22 23 24 25 26 27 28
　 休館日

　休日在宅当番医
大島病院
☎0942−89−2600（みやき町）

　歯科休日診療当番医
佐久間歯科医院
☎0942−94−5050（みやき町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

8消費生活相談
　 いきいき脳トレ
11 �修了式・辞任式�（小・中学校）
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
友遊–ミニテニス

11 �学年末休業  （〜３１日）
友遊–小・中学生ダンス体験

　 筋力向上トレーニング教室
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

8乳児相談
　 買物リハビリバス運行
�友遊–スポーツウエルネス吹矢

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ

おはなしのじかん
友遊–友遊自適フィットネス
友遊–あさヨガ
友遊–ストレッチ

　 転倒予防教室
友遊–ラージ卓球
友遊–ソフトバレー

29 30 31
　 休館日

　休日在宅当番医
三樹病院
☎0952−52−7272（上峰町）

　歯科休日診療当番医
さとう歯科クリニック
☎０９４２−８９−９１１１（みやき町）

休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

12 �納期限　�国民健康保険税 
（第10期）

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ

日 月 火 水 木 金 土

11

11

11 12

17 かみみね　2026.3



HAPPY

BIRTHDAY!

４月生まれの
子ども写真
募集中

３月２日（月）～３月８日（日）
（申込開始日厳守）

掲載人数 ８名(※先着順)

４月に誕生日を迎える町内在住の
満１歳から満６歳までのお子さん

政策課　広報企画係　☎５２－２１８２
seisaku@town.kamimine.lg.jp

対象者

問い合わせ
申し込み先

掲載申込
受付期間

申込方法など、詳細はこちら

▲

三 上

日髙 杏望ちゃん(４歳)
家族からのメッセージ

お誕生日おめでとう　我が家の可
愛い末っ子ちゃん♪これからもお
兄ちゃんたちと仲良しでいてね♥

ひだか あみ

井手口

佐藤 紗菜ちゃん(１歳)
家族からのメッセージ

食欲旺盛の紗菜ちゃん　これか
らもいっぱい食べて大きくなって
ね♥紗菜ちゃん大好きだよ♥

さとう さな

三 上

下坊所

吉次 澪音ちゃん(５歳)
家族からのメッセージ

５歳のお誕生日おめでとう　いつ
も明るくて元気なみおんちゃんが
大好きだよ!♥

よしつぐ みおん

藤原 絃羽ちゃん(３歳)
家族からのメッセージ

３歳おめでとー　スーパー語彙力
３歳児、アンパンマン消しても怒ら
ないでね　これからもよろしく★

ふじわら いとは

上坊所

成富 壮汰ちゃん(２歳)
家族からのメッセージ

２歳のお誕生日おめでとう♥いつ
もたくさん笑って元気いっぱいな
そうちゃん　だいすきだよ～♥

なりとみ そうた

屋形原

藤吉 奏樹ちゃん(２歳)
家族からのメッセージ

いつも元気でおしゃべりなそう
じゅくん、２歳のお誕生日おめでと
う！２歳も楽しく過ごそうね♥

ふじよし そうじゅ

上米多

原 羽叶ちゃん(２歳)
家族からのメッセージ

ういちゃん２歳の誕生日おめでと
う　いっぱい食べていっぱい遊ん
でいっぱい大きくな～れ!!♥

はら ういと

切 通

河野 莉空ちゃん(１歳)
家族からのメッセージ

１歳のお誕生日おめでとう♥莉空の
にこにこ笑顔に家族みんな癒されてる
よ　生まれてきてくれてありがとう♥

こうの りく

3月
生まれ

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
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年
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日
発
行

2026年
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月
号

発
行
／
佐
賀
県
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峰
町
　
☎
0952－

52－
2181

編
集
／
政
策
課
　
　
　
　
☎
0952－

52－
2182

町
民
だ
よ
り

か
み
み
ね

No.375

７日(土)  10時～16時

８日(日)  10時～16時

29日(日)  11時～15時 柊譲渡会 柊・リサイクル（みやき町原古賀7381-1）

市村清記念メディカルコミュニティセンター
（みやき町白壁1074-3）みやきマルシェ

日 時 場 所イベント

▲
インスタグラム

ねこみね問

３月

※状況により、急きょ中止になる場合もあります。

かわいい猫たちを
見にきてね！

保護ねこの
譲渡会を開催
します


