
  利用できる方

  定員 ： ５～６名

  内容

  場所 ： 上峰町民センター

  持っていくもの 
 ✿母子健康手帳

 ✿こどもノート

 ✿いつものお出かけセット

 ✿上峰町に住民票がある方

 ✿産後１年未満のお母さんとその赤ちゃん

 ✿タッチケア   ✿身体測定

 ✿子育て相談   ✿絵本の読み聞かせ・感覚遊び  など

【問い合わせ先】 上峰町役場 健康福祉課 ≪TEL 0952－52－7413≫

利用を希望する場合は、

役場健康福祉課に

お電話にてご予約ください。
※初回の方を優先します

① ５月１９日（火） ⑥ １０月２０日（火）

② ６月１６日（火） ⑦ １１月１７日（火）

③ ７月１４日（火） ⑧ １２月１５日（火）

④ ８月２５日（火） ⑨  １月１９日（火）

⑤ ９月２９日（火） ⑩  ２月１６日（火）

⑪  ３月１６日（火）

無 料

日時 ： １０：３０～１１：３０（10時～受付開始）

『こどものこころを

育むサロン

なないろのたね』

助産師が実施☆


