
未来に学びと交流をつくる
中心市街地に文教施設が誕生します
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TOPIC

5月1日に、1万人目となった辻
ファミリーをお迎えし、節目の達
成を町全体で祝福しました。子育
て支援の充実や交通の利便性、
定住促進住宅の整備など、さま
ざまな取り組みが実を結び、まち
のにぎわいにつながっています。

上峰町の人口が1万人を突破

中
心
市
街
地
に
文
教
施
設
が
誕
生
し
ま
す

　着
々
と
準
備
を
重
ね
て
き
た
文
教
施
設
の
整

備
が
、い
よ
い
よ
ス
タ
ー
ト
。親
子
で
本
に
親
し

め
る
図
書
館
や
、子
育
て
支
援
施
設
、単
位
制
・

通
信
制
高
校
な
ど
、学
び
と
交
流
を
育
む
拠
点

作
り
を
行
い
ま
す
。人
と
町
、人
と
文
化
、人
と

人
と
の
つ
な
が
り
が
自
然
と
生
ま
れ
る
新
し
い

施
設
の
魅
力
を
お
届
け
し
ま
す
。

文教施設は、文化・子育て・教育・社会福祉の機
能が集まる交流拠点です。図書館や会議室、保
健センターなどの機能を備え、子育て世帯や多
世代の町民、学生と地域が
自然に出会い、つながる場を
創出。誰もがほっとでき、新
しい気づきや学びが生まれ
る空間となるよう取り組んで
います。

実質負担０で実施した
定住促進住宅で資金調達と国からの補助
金・交付金を活用したように、町の財政負担
を最小限に抑え、財政健全化とサービスの
拡充の両立を目指しています。

文 教 施 設 　

まちのリビングとなる新しい交流拠点

を
つ
く
る

未
来
に
学
び
と
交
流
を
つ
く
る

つ い に

みんなのワクワクが
ここからはじまるよ!

新しい「学びと文化の場」が
ぞくぞく始動!

文教施設の整備を、順次進めてまいります。
最新情報や取り組みの様子は
随時お知らせいたします。
ぜひご期待ください！

い
ま
、地
域
に
必
要
と
さ
れ
て
い
る

【
文
化
資
本
】と
は
？

　ピ
エ
ー
ル
・
ブ
ル
デ
ュ
ー
の『
デ
ィ
ス
タ
ン
ク
シ

オ
ン
』は
、人
の
感
性
や
価
値
観
が
家
庭
や
学
校
、

地
域
で
の
経
験
に
よ
っ
て
形
づ
く
ら
れ
る
こ
と
を

説
く
本
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。ブ
ル
デ
ュ
ー
は
、

そ
れ
を「
文
化
資
本
」と
呼
ん
だ
。こ
の
考
え
方
は
、

ま
ち
づ
く
り
に
も
通
じ
る
。

　都
市
に
は
図
書
館
や
書
店
、文
化
施
設
、サ
ー
ド

プ
レ
イ
ス
な
ど
、学
び
や
出
会
い
の
機
会
が
豊
富
に

あ
る
。一
方
、地
方
で
は
そ
う
し
た
環
境
へ
の
ア
ク

セ
ス
が
限
ら
れ
や
す
く
、文
化
や
学
び
に
触
れ
る
機

会
の
差
が
生
ま
れ
る
。地
方
の
課
題
は
、若
者
を
引

き
止
め
る
こ
と
で
は
な
く
、都
市
に
行
か
な
く
て
も

多
様
な
文
化
や
学
び
に
触
れ
ら
れ
る
環
境
を
地
域

の
中
に
つ
く
る
こ
と
に
あ
る
。

　上
峰
町
が
目
指
す「
ま
ち
づ
く
り
」と
は
、住
む
場

所
に
よ
っ
て
触
れ
ら
れ
る
世
界
の
広
さ
が
決
ま
ら

な
い
よ
う
、文
化
資
本
へ
の
ア
ク
セ
ス
格
差
を
少
し

ず
つ
埋
め
て
い

く
取
り
組
み
で

あ
り
、そ
れ
が

今
回
の「
文
教

施
設
」で
あ
る
。

COLUMN

※写真やイラストはイメージです。

ここで一緒に楽しい

時間を過ごせるね!

【整備方針】
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その33落語のススメ落語のススメ
久米楽器店の

おすすめ
CITY
POPMusic

May the m

usic  he
al y
our m

ind. May all people live in
 a c
alm

 he
ar
t. 
M
ay
 p
ea
c e
fu
l  n

ig h
t co
m e.

Side A
1. New awakening

2. The beginning of the day
3. Late lunch

4. Heartwarming Supper
5. Invitation to quiet sleep

★

　加藤和彦は、ザ・フォーク・クルセダーズやサディ
スティック・ミカ・バンドで活躍した音楽家。
　本作は、彼の8枚目となるソロアルバム。東京で暮
らす男女の情景をテーマにしたコンセプト・アルバ
ムで、加藤独特の世界観はまさに唯一無二。その優
しい歌声はもちろん、“センス”という言葉だけでは
語り尽くせない、「詩人・加藤和彦」としての才能も存
分に味わえる名盤です。

　保
元
の
乱
に
敗
れ
た
崇
徳
上
皇

が
流
さ
れ
た
の
は
讃
岐
で
す
が
、

『
椿
説
弓
張
月
』の
最
後
の
場
面
と

な
っ
た
の
も
こ
こ
で
し
た
。琉
球
に

い
た
は
ず
の
為
朝
が
、今
は
亡
き

上
皇
の
導
き
に
よ
っ
て
生
き
な
が

ら
神
と
な
り
、上
皇
の
陵
墓
・
白
峰

山
陵
前
で
殉
死
し
た
と
し
て
幕
を

閉
じ
る
の
で
す
。

　そ
の
上
皇
が
生
前
暮
ら
し
て
い

た
の
が
、木
ノ
丸
殿
と
も
呼
ば
れ

る
質
素
な
小
屋
で
し
た
。こ
こ
に

移
り
住
む
前
は
雲
井
御
所
で
暮
ら

し
て
い
ま
し
た
が
、そ
こ
で
は
綾
の

局
と
い
う
女
性
と
の
間
に
子
ま
で

も
う
け
る
ほ
ど
束
縛
も
緩
や
か
な

暮
ら
し
ぶ
り
で
し
た
。そ
れ
に
も

か
か
わ
ら
ず
、こ
こ
に
移
っ
て
以

降
監
視
が
厳
し
く
な
り
、息
苦
し

い
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
よ
う

で
し
た
。苦
し
い
暮
ら
し
ぶ
り
に
耐

え
か
ね
た
の
か
、凄
ま
じ
い
形
相

と
な
っ
て
、弟
の
天
皇
を
恨
ん
だ

と
ま
で
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

第
42
回

＼上峰町の伝説「鎮西八郎為朝」がよくわかる／

日本将棋連盟
武富礼衣 女流二段

（佐賀県出身）

（
解
答
は
14
ペ
ー
ジ
）

久米楽器店
インスタグラム

持
駒

あの頃、マリー・ローランサン

加藤和彦

　正
直
者
の
屑
屋
・
清
兵
衛
は
、貧

し
い
浪
人
・
千
代
田
卜
斎
か
ら
仏

像
を
買
い
、武
士
の
高
木
に
売
る
。

高
木
が
仏
像
を
磨
く
と
五
十
両
が

出
現
。高
木
は
元
の
持
ち
主
に
、と

清
兵
衛
に
託
す
が
、卜
斎
は
、売
っ

た
品
、と
頑
な
に
受
け
取
ら
な
い
。

譲
ら
ぬ
受
け
取
ら
ぬ
合
戦
は
主
君

の
耳
に
入
り
、両
者
が
二
十
両
、清

兵
衛
が
十
両
で
決
着
。卜
斎
は
返

礼
に
水
汲
み
に
使
っ
て
い
た
薄
汚

れ
た
茶
碗
を
高
木
へ
贈
る
。と
こ

ろ
が
こ
れ
が
細
川
公
の
目
に
留
ま

り
、三
百
両
の
名
器「
井
戸
の
茶

碗
」と
判
明
。再
び
金
の
押
し
付
け

合
い
に
な
る
が
、最
終
的
に
は
高

木
が
卜
斎
の
娘
を
嫁
に
貰
っ
て
丸

く
収
ま
る
。祝
言
の
席
で
清
兵
衛

が「
娘
さ
ん
も
磨
け
ば
見
違
え
ま

す
よ
」と
口
走
る
と…

オ
チ（
サ
ゲ
）

「
い
や
、よ
そ
う
、ま
た
小
判
が
出

る
と
い
け
な
い
」

　正
直
者
た
ち
の
清
々
し
い
意
地

の
張
り
合
い
と
、そ
れ
に
挟
ま
れ

る
辛
さ
が
笑
え
る
人
情
噺
。後
味

の
良
さ
が
魅
力
の
演
目
で
す
。

（
記
事
協
力  

か
し
亭
）

初手は捨て駒

出題

井
戸
の
茶
碗

木ノ丸御殿

（1983年）

コラム

藤井勝彦の「ためともっと知ろう！」

銀銀

歩

歩

飛

飛

角

玉

な
し

ヒント
▲
木ノ丸御殿を模して
建てられた鼓岡神社
（香川県）の擬古堂

4かみみね　2026.7
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図書館だより

上峰町ふるさと学館
（上峰町図書館）
☎52－4934

上峰町図書館の新刊情報・蔵書検索・本の予約などは
図書館ホームページをご覧ください。
（本のWEB予約には図書館利用カードが必要です）

スマート
フォンは
こちらから

　

今月のイベント紹介

本を借りてminecaポイントを貯めよう！

今
月
の
推
し
本

司書の本棚

どうして結婚はこんなに難しくなってし
まったのだろう。セクシュアリティ、ジェ
ンダー、金銭感覚、世代間格差、成育環
境…あらゆる価値観の対立の中で現代
を生きるわたしたちの祈りと叫び。

日本が大きく変わった激動の明治時代。
桜井看護学校(現・女子学院)で学んだ大
関和は、確かな技術と思いやりの心で、
新しい看護の道を切りひらき…。実話を
元にした物語。

『多類婚姻譚』
凪良ゆう／著（講談社)

『ナイチンゲールの風が吹く』
田中ひかる／著（小学館)

夏休み期間中、小学生を対象に「さまーすくーる」を開講します。

「さまーすくーる」のお知らせ

① グラスアート体験
　７月21日(火) 10時～12時
② うどん打ち体験
　７月27日(月) 14時～17時
③ オリジナル招き猫絵付け体験
　７月28日(火) 10時～12時

⑤ アート！どろだんご作り
　８月４日(火) 13時30分～15時30分
⑥ らくがん作り
　８月７日(金) ９時30分～11時30分

④ 盲導犬訓練センター・福岡市科学館 見学
　８月３日(月) ９時～17時

※空き状況など
　詳しい内容は図書館に
　お問い合わせください。

問 ☎52－4934

【受付期間】 
７月4日（土）～９日（木）

5 かみみね　2026.7
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ぴよぴよらんど
月曜～土曜　９時30分～15時30分

おたっしゃ館内

開所
時間

場所

上峰町地域子育て支援拠点

※土曜開所した場合、平日に振替休日を設けます。
　詳しい日程はぴよぴよらんどカレンダーをご覧ください。

問
ぴよぴよらんど
（おたっしゃ館内）
☎37-7619 ▲  LINE

インスタグラム 

▲

※イベントは、急な変更や中止となる場合があります。ご了承ください。

上峰町重層的支援体制整備事業  かみつばき
☎37－5397  思37－5398（担当：日高）（上峰町大字前牟田107番地２「おたっしゃ館内」）

死 toiawase@kamimine-kaika.com ※この事業は、株式会社KAIKAが上峰町の委託を受けて運営しています。

上峰町重層的支援体制整備事業 かみつばき

材料（２人分） 作り方

食改の
おすすめ
レシピ

鶏肉とキャベツの
ポン酢炒め

#32

ブロッコリースプラウト
には、食物繊維が豊富
に含まれ、急速な血糖値
の上昇を抑制する効果が

あります。
　妊婦さんから親子
の皆様まで、いっしょ
に楽しく過ごすことが
できます
　育児相談や親子の
交流など気軽に利用
できますよ！

６日(月)・24日(金)
手形・足形アート
15日(水)・28日(火)
カレンダー制作

　７日(火) 絵本コンシェルジュの
　　　　 おはなし会
　８日(水) インファントセラピー
　　　　 ワークショップ

　１日(水) 子育てファミリーケア

10日(金) 就職相談会
11日(土) 出張ぴよぴよ
　　　　 らんど（水遊び）

21日(火) グリコさんのおはなし会

14日(火) ぴよぴよアルバム
16日(木) 英語であそぼう

※２回とも同じ物を作ります。

キャベツはざく切りにし、し
いたけは１㎝幅の薄切りに
する。鶏肉は１口大に切り、
塩コショウをふる。ポリ袋
に入れ片栗粉をまぶす。
フライパンを中火にかけ、
バターを入れて溶かす。鶏
肉を入れ両面焼き色がつく
まで炒める。　を加えさら
に炒める。
煮詰まったらキャベツ・し
いたけを加え炒めからめ
る。
器にもり、ブロッコリースプ
ラウトを飾り、出来上がり。

❶

❷

❸

❹

 〈１人分〉
エネルギー 182kcal
食塩相当量 1.5g

上峰町食生活改善推進協議会

………… 140ｇ
………… 少々

……… 大さじ1/2
………………… ５ｇ
………… 100ｇ
…………… ２個

………………………… ７ｇ
………… 小さじ1
………… 大さじ2

鶏むね肉
塩コショウ
片栗粉
バター
キャベツ
しいたけ
ブロッコリースプラウト

にんにく
ポン酢

かみつばきは町民の皆さまの身近な相談窓口です。困ったときには、お気軽にご連絡ください

これまでの活動の様子はこちらから。随時更新中です！

「地域新聞（カミン！）」が今年度も始動しました。今年のテーマは「めぐる」。
「やっぱり、人だよね」をコンセプトに、人にフォーカスした記事をお届けする予定です。

毎号、新しい発見や出会いが
ありますよ。第3号では中学生の
参加もありました！

カメラ、取材、編集など活動
内容はさまざま。あなたの得意を
活かしてみませんか？

★年齢問わず
★未経験OK
★途中参加OK

活動は月に１回程度。
無理のない範囲で活動できます。

未経験でも
サポートが
あります♪
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ひよ子こども園カゼマチ　
（担当：松瀬・重松）☎60－7700

ひよ子こども園カゼマチひよ子こども園カゼマチ

ひよ子こども園かみみね
（担当：坂井）☎52－2186

ひよ子こども園かみみねひよ子こども園かみみね

幼保連携型認定こども園ひかりこども園幼保連携型認定こども園ひかりこども園

◆子育てに関することなど、お気軽にご相談ください。
◆入園に関するお問い合わせは、ホームページのお問い
　合わせフォームをご利用ください。

認定こども園かみみね幼稚園認定こども園かみみね幼稚園

園庭開放

園庭開放

園庭開放

園庭開放

わくわくひろば

Asobiカゼマチ
ひよこルーム

ひかりこども園　
（担当：蒲原・牛島）☎52－0406

かみみね幼稚園
（担当：重松）☎52－5073

日　時 ７月16・30日（木）　10時～11時 日　時 ７月14日（火）　９時45分～10時45分
予約受付 受付中

予約受付 ７月１日（水）　10時～

場　所 園庭

日　時 ７月23日（木）　10時～11時

日　時 ７月８日（水）　10時～11時

対象児 １歳児～４歳児
場　所 ぷれいるーむ

受付開始日 ７月１日（水）

場　所 遊戯室

日　時 平日  ９時30分～15時
場　所 ひかりこども園

○ 『ひよ子こども園』ってどんなところだろう？
　広い所で遊ばせたい保護者の方、お子さまと一緒
に遊びに来ませんか？（雨の日は中止させていただきます。）
◆事前の申し込みは必要ありません。
◆帽子・着替え・飲み物などは各自でご準備ください。
◆親子で遊ぶ場となります。保護者の方が責任をもっ
てお子さまが安全に遊べるように、ご協力ください。

◆先着５名要予約 （※雨天時→遊戯室)
◆水遊びを予定しています。汚れてもいい服でご参加
ください。水着もOKです！保護者の方も濡れても
いい服でのご参加をお願いします。また、着替えを
お持ちください。

★ご参加いただくには、お電話での事前申し込みが必要です。
★着替えや飲み物などは、各自でご準備ください。

日　時 ７月22日（水）　９時～12時
対象児 ０歳児～４歳児 場　所 園庭

◎帽子、着替え飲み物などは、各自でご準備ください。
◎天候不順の場合は中止いたします。
◎事前のお申し込みは必要ありません。
　気軽にご参加ください♪♪
★子育てに関するご相談や就園に関するご相談も行って
おりますので、気軽に職員にお声かけください。

◆スライム作りを予定しております。
◆事前申し込みは、ひよ子こども園に
電話でお知らせください。

◆飲み物・着替えなどは各自でご準
備ください。

◆運動あそび◆

インスタグラムで毎日発信しています

予約不要です

HIKARI_CAFE1963

HIKARIKKO_1963
『園の雰囲気やこどもたちの様子』
『未就園児のイベント』や『園庭
開放のお休み日』もInstagram内
に記載しています。

園の完全手作りの『給食』・
『おやつ』や『レシピ』を紹介
しています。

日　時 ７月28日（火）　９時45分～10時45分

◆氷遊びを予定しています。汚れてもいい服でご参加
　ください。

インスタ
グラム

ホーム
ページ

ホーム
ページ

インスタ
グラム

持ち物 帰りのお着替え・体を拭くタオル・飲み物

♬

つぼみ・

にじぐみ

室内遊び♬
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日時　７月15日（水）� ９時～12時
場所　役場別館２階会議室
担当　・・人権擁護委員
　　　　原　進二・松尾憲道
　　　　鶴田正彦・中原ひと美
　　　・・行政相談委員
　　　　糸山高司

日時　７月14日（火）、28日（火）
　　　９時～12時／13時～15時
場所　役場別館２階会議室

総務課 総務係　☎52－2181
【近隣市町】
※時間は上記と同様。
・・みやき町（毎週月・水曜日）

産業支援課  ☎0942－96－5545
・・吉野ヶ里町（毎週木曜日）

商工観光課  ☎37－0350
・・神埼市（毎週火・金曜日）

商工観光課  ☎37－0107
　近隣市町と消費生活相談窓口の
広域連携をしていますので、上記
の相談窓口へも相談が可能です。

　配偶者からの暴力等でお悩みの
方、ご相談ください。ひとりで悩
まず、どんな相談でも私たちに声
を聞かせてください。
　相談は日程調整後、佐賀県ＤＶ
総合対策センターの相談員がお受
けいたします。
　随時受付をしていますので、ご
要望があればお電話ください。
日時　随時

総務課 総務係　☎52－2181

　金銭の貸借、離婚、相続、その
他トラブルでお悩みの方は、弁護
士へ相談することができます。
日時　７月１5日（水）� ９時３０分〜
場所　おたっしゃ館　相談室
受付　随時（先着９名）
　　　※要予約

社会福祉協議会　☎５２－４９３０

相 談 ・ 支 援

７月の人権・行政相談

７月の消費生活相談

問

問

問

問

女性のための総合相談

問

無料法律相談

問

　地域包括支援センターは、高齢
者の健康面や生活全般、介護に関
する悩み等、幅広い相談を受け付
けています。
　お気軽にご相談ください。
・地域包括支援センター
　☎５２－５２５０
・緊急時
　☎080－8380－3223

日時　７月２４日（金）
　　　９時１０分～１５時５０分
集合　�おたっしゃ館に９時までに

集合
行先　�鶴屋～マッちゃん～
　　　しゃくなげの里～
　　　イオン大和(昼食)
　　　※買物と昼食は自己負担
受付　７月１日（水）～２１日（火）
　　　先着１７名
　　　参加無料
　　　※�６５歳以上でおたっしゃ

館まで来れる方
地域包括支援センター
☎５２－５２５０

　こども食堂なごみは、子どもた
ちの「心の栄養補給」と「なごみ」の
お店です。
　子どもたちや地域の人々がこの
店でしか味わえない「ゆとりの時
間」と「味」と「空間」を共有し、
お互いの成長を見守りあい学びあ
う場所を目指しています。
　詳細は、食堂なごみホームペー
ジをご確認ください。

こども食堂なごみ 
☎20－6261

（携帯）☎080－9144－5674

　消防庁が実施する、全国瞬時警
報システム（Ｊアラート）の全国
一斉情報伝達試験が行われます。
　本町においても、防災行政無線

高齢者の相談窓口

問

買物リハビリバス運行

問

こども食堂なごみのお知らせ

問

く ら し ・ 手 続 き

全国瞬時警報システム（Jアラート）
全国一斉情報伝達試験の実施について

を使用した訓練放送を実施します。
　当日は、防災行政無線から訓練
放送が流れますので、皆さまのご
理解とご協力をお願いいたします。
　なお、災害の発生状況等により、
試験が中止または日程変更となる
場合がありますので、あらかじめ
ご了承ください。
訓練日時
　８月２６日（水）　１１時頃
放送内容
　上り４音チャイム
　�「これは、Ｊアラートのテスト
です。」（３回）
　�「こちらは防災上峰町役場です。
これでテスト放送を終わりま
す。」
　下り４音チャイム

総務課 総務係
（担当：高栁）☎52－2181

　本人等からの委任状を持参した
代理人や第三者に対して住民票の
写しや戸籍謄本等を交付した際、
事前に登録した本人に交付の事実
をお知らせする「本人通知制度」
を行っています。
　詳細はホームページでご確認く
ださい。

住民課 住民記録係 
（担当：矢動丸・德永）
☎52－7412

　令和８年４月から令和９年３月
分までの国民年金保険料は、月額
１７，９２０円です。
　日本年金機構から送られる納付
書にて金融機関等で納付してくだ
さい。口座振替やクレジットカー
ド、キャッシュレス決済での納付
もできます。
　日本年金機構では、納付期限ま
でに納めていただけない方に対し
て電話等により早期に納めていた
だくよう案内を行っています。
　所得が少ないなど保険料の納付
が困難な場合は、免除・猶予制度
があります。
・佐賀年金事務所
　☎３１－４１９１

問

「本人通知制度」を
実施しています

問

国民年金保険料は納付期限まで
に納めましょう

問
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・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・寺﨑）
　☎52－7413

　上峰町では、今年めでたく金婚
祝（結婚５０年）を迎えられるご
夫婦の皆さまを、お祝いいたしま
す。（入籍状況は問いません）
　該当される方は、健康福祉課ま
で申請書を提出してください。
　なお、役場におきましては、該
当者の把握ができませんので、申
請による受付のみとさせていただ
きます。
対象者　令和８年に結婚５０年を
迎えられるご夫婦(昭和５1年１月
１日から１２月３１日までにご結婚
されたご夫婦)
申請書提出期限
　７月３１日（金）※当日消印有効
　（代理人による申請も可能です。)
申請方法　窓口申請
※�申請書には婚姻年月日を記入い
ただきます。
健康福祉課 福祉介護係 

（担当：中川）☎５２－７４１３

　住民基本台帳（住民票）登載者
中、世帯内に現実に非居住者がい
る場合、申請により免除されるこ
とがあります。
　申請される方につきましては、
下記までお問い合わせください。

建設課 管理係 
（担当：坂田）
☎52－7414

　令和８年４月１日以降、新築戸
建住宅に新たに設置される予定の
家庭用合併浄化槽について、お住
まいの地域によっては補助金の対
象となる場合があります。
　詳しくは下記までお問い合わせ
ください。
※�予算には限りがあります。あら
かじめご了承ください。
建設課 管理係 

（担当：坂田）☎52－7414

金婚祝を迎えられる皆さまへ

問

一般世帯の農業集落排水
（下水道）使用料の免除

問

家庭用合併浄化槽設置補助金
について

問

対象住宅　昭和５６年５月３１日以
前に、建築又は工事に着手した個
人所有の木造一戸建て住宅（店舗
等との併用住宅及び借家は対象外）

建設課 管理係 
（担当：鶴田）
☎52－7414

　耐震診断の結果が上部構造評点
１．０未満の耐震性が低い木造住宅
について、耐震性の向上を目的と
した耐震補強設計及び耐震改修の
費用を補助します。
　詳細については、下記までお問
い合わせください。

建設課 管理係 
（担当：鶴田）
☎52－7414

対象のブロック塀
　町内に所在するブロック塀等が
道路（私道を除く）に接面してい
て、点検チェックポイントにより
危険であると判断されたものに対
して補助金の対象となる場合があ
ります。詳しくは、下記までお問
い合わせください。

建設課 管理係 
（担当：鶴田）
☎52－7414

　町民の方が社会教育の一環とし
て文化・スポーツに関する九州大
会・全国大会に出場をされる場合
に交通費、宿泊費、大会参加負担
金について補助を行っています。
※�学校教育として参加した大会は
対象外です。
　九州大会・全国大会の出場が決
まりましたら、生涯学習課までお
知らせください。
　詳細はホームページをご確認く
ださい。

生涯学習課 生涯スポーツ係
（担当：大澤・田中）
☎５２－３８３３

木造住宅の耐震診断を5,000円
の自己負担で実施できます！

問

耐震補強設計、耐震改修費用を
補助します！

問

危険なブロック塀
撤去費用を補助します！

問

九州・全国大会出場費に対する
補助金

問

　町民の方が社会教育の一環とし
て文化・スポーツに関する国際大
会に出場をされる場合に交通費、
宿泊費、大会参加負担金について
補助を行っています。
※�親睦を目的として参加した大会
は対象外です。
　国際大会への出場が決まりまし
たら、生涯学習課までお知らせく
ださい。
　詳細は、ホームページをご確認
ください。

生涯学習課 生涯スポーツ係
（担当：大澤・田中）
☎５２－３８３３

　対象者には個別に通知でご案内
します。
日時
・・乳児健診（４か月児・７か月児）
　７月29日（水）
　１３時～１３時３０分 受付
・・乳児相談（11か月児）
　７月31日（金）
　９時30分～１0時 受付
・・３歳児健診
　７月１日（水）
　13時～13時30分 受付
場所　
　町民センター

健康福祉課 健康増進係
（担当：平山） 
☎52－7413

　離乳食相談、発育、
育児の悩みなどの相
談は随時行っていま
す。ご希望の方は、
相談の予約をしてく
ださい。
場所　上峰町役場　102相談室
予約方法　☎52−7413
　　　　　（健康福祉課）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

上峰町　国際大会出場費に
対する補助金について

問

健 康 ・ 医 療

子どもの健診・相談

問

育児相談（予約制）

問
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　産後１年未満のお母さんと赤
ちゃんを対象に、タッチケアを開
始します。
※�定員がありますので、参加をご
希望の方は健康福祉課にお電話
でご予約ください。

日程　・・７月１４日（火）
　　　・・８月２５日（火）
時間　10時30分〜11時30分
　　　（10時〜 受付開始）
内容　�タッチケア、身体測定、絵

本の読み聞かせ・感覚遊び、
子育て相談など。

持ってくるもの
・・母子健康手帳　・・こどもノート
・・いつものお出かけセット
　（各自必要な物）
場所　町民センター

健康福祉課 健康増進係 
（担当：平山）
☎52－7413

　集団での特定健診を開催します。�
年に１度は健診を受けましょう。

【集団健診】
日時　７月１５日（水）、１６日（木）
　　　８時３０分～１０時 受付
対象者　国民健康保険加入者
　　　　（３０歳～７４歳）
会場　おたっしゃ館
費用　無料
予約方法
　お電話で予約してください。
　☎５２－７４１３（健康福祉課）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：松永）
☎52－7413

　がん検診を受けて、病気を早期
に発見しましょう。

【集団検診】
日時　７月15日（水）、16日（木）
　　　８時３０分～１０時 受付
　　　※�１６日は胃がん検診の実

施はありません。
検診項目　肺がん、結核健診、胃
がん、大腸がん、前立腺がん、肝
炎ウイルス検査、ピロリ菌検査

タッチケア

問

特定健診（集団）のお知らせ

問

がん検診のお知らせ

対象者　上峰町にお住まいの方
　検診によって対象年齢が異なります。
会場　おたっしゃ館
検診費用　無料　※予約は不要です。

健康福祉課 健康増進係 
（担当：松永）
☎52－7413

　がん検診を受けて、病気を早期
に発見しましょう。

【集団検診】
日時　７月１５日（水）、１６日（木）
　　　１３時３０分～１５時 受付
検診項目
　子宮がん、乳がん、骨粗鬆症
対象者
　上峰町にお住まいの女性の方
　検診によって対象年齢が異なります。
会場　おたっしゃ館
検診費用　無料
検診方法　乳がんのみ予約が必要
です。お電話で予約してください。
　☎５２－７４１３（健康福祉課）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：松永）
☎52－7413

　特定健診は佐賀県内の登録医療
機関で受診することができます。

【医療機関での受診】
対象者　
・・国民健康保険加入者
　（４０歳～７４歳）
・・後期高齢者医療保険加入者
費用　無料
予約方法　各自、医療機関に
　　　　　ご予約ください。
※個別健診では受診券が必要です。

健康福祉課 健康増進係 
（担当：松永）
☎52－7413

　特定健診・がん検診は健康づく
り財団（佐賀市）でも受診すること
ができます。
事前予約が必要です

【健康づくり財団での受診】
実施項目　特定健診、がん検診

問

子宮がん・乳がん・骨粗鬆症
検診のお知らせ

問

特定健診（個別）のお知らせ

問

毎日健（検）診のお知らせ

（�肺がん・結核健診・胃がん・大
腸がん・前立腺がん・肝炎ウイ
ルス検査・子宮がん・乳がん）

対象者　特定健診の対象者は、国
民健康保険加入者（30歳～７４歳）
です。各種がん検診の対象者は
ホームページをご参照ください。
費用　無料
持参するもの　特定健診
・�・�30～39歳の方はマイナンバー
カード

・・40～74歳の方は受診券
実施期間　令和９年２月２６日（金）
予約先　佐賀県健康づくり財団
　☎３７－３３１４（８時３０分〜１７時
　お盆・年末年始を除く平日）

健康福祉課 健康増進係 
（担当：松永）
☎52－7413

　熱中症を防止するため上峰町が
指定した施設で暑さをしのぐ場所
として利用できます。

【施設一覧】
・・上峰町役場　　・・町民センター
・・ふるさと学館　・・おたっしゃ館
・・道の駅かみみね
　開放日や時間帯が各施設で異な
りますので、下記ホームページで
ご確認ください。

健康福祉課 健康増進係 
（担当：中島）
☎52－7413

資格確認書等の更新について
【マイナ保険証※をお持ちでない方】
　現在お持ちの資格確認書の有効
期限は、令和８年７月３１日まで
となっています。
　８月以降の『資格確認書（カー
ド型 黄色）』を世帯主宛に、マ
イナ保険証をお持ちでない加入者
の方全員分をまとめて７月中旬以
降簡易書留にて送付します。

【マイナ保険証をお持ちの方】
　自己負担割合などマイナ保険証
に登録されている情報が分かる
『資格情報のお知らせ（A4サイ
ズ）』を、被保険者毎に普通郵便
で７月中旬以降に送付します。

問

クーリングシェルター（指定暑熱
避難施設）の開放について

問

国民健康保険加入の方へ
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　医療機関受診の際は、マイナ保
険証をご利用ください。
※�マイナ保険証…マイナンバー
カードを健康保険証として利用
登録したもの
健康福祉課 保険年金係 

（担当：鶴田・寺﨑）
☎52－7413

『限度額適用（・標準負担額減額）
認定証』の更新について
　現在お持ちの限度額適用（・標
準負担額減額）認定証（以下「認
定証」）の有効期限は、令和８年
７月３１日までとなっています。
　引き続き認定証が必要な方は、
８月以降、現在お持ちの認定証を
持参のうえ、更新手続きを行って
ください。『マイナ保険証』を利
用する方は、医療機関等で限度額
情報の確認ができますので、手続
きの必要はありません。

健康福祉課 保険年金係 
（担当：鶴田・寺﨑）
☎52－7413

人間ドック・脳ドック検査費用の
一部補助を行います
受付期間
　７月２１日（火）～ ８月３１日（月）
　※先着順
持参するもの
　印鑑、本人確認書類
対象者　４０～７４歳の上峰町国保
に１年以上加入している方で国保
税の滞納がない方等
自己負担額　１１，０００円～１４，０００円
※�詳細はお問い合わせください

健康福祉課 保険年金係 
（担当：中島・鶴田）
☎52－7413

問

問

問

　令和８年７月下旬に「資格確認
書」または「資格情報のお知らせ」
をお届けします。
　現在お持ちの資格確認書（緑色）
の有効期限は令和８年７月３１日
です。有効期限後は、上峰町役場
健康福祉課に返還していただく
か、裁断等をして適切に廃棄して
ください。
８５歳以上の方
　資格確認書（オレンジ色）を【簡
易書留】でお届けします。令和８
年８月以降にご使用ください。
８４歳以下の方

【資格確認書が届く方】
　次に該当する方は、新しい資格
確認書（オレンジ色）を【簡易書
留】でお届けします。
・・マイナ保険証をお持ちでない
・・普段から利用していない方
　（�下記①②のいずれも満たさない方）

【資格情報のお知らせが届く方】
　次の①②の両方を満たす方に
は、「資格情報のお知らせ」を普
通郵便でお届けします。原則、マイ
ナ保険証での受診をお願いします。
①�過去１年間で６回以上マイナ保
険証を利用されている方
②�概ね直近３か月以内にマイナ保
険証を利用されている方
※�マイナ保険証での受診が難しく
なった場合は、申請により資格
確認書を交付します。
・佐賀県後期高齢者医療広域連合
　業務課 資格賦課係
　☎６４－８４７６
・健康福祉課 保険年金係 
　（担当：鶴田・寺﨑）
　☎52－7413

後期高齢者医療制度加入の方へ

問

小学校の行事
１日（水）　生活集会　
６日（月）～１０日（金）
　　　　　水泳記録会週間
１０日（金）～１５日（水）　
　　　　　個人懇談（６校時なし）
１５日（水）　平和集会
１７日（金）　１学期終業式、
　　　　　３時間授業（給食なし）
１８日（土）　夏季休業
　　　　　（～８月２４日（月）まで）
中学校の行事
３日（金）　県立・私立高校説明会
　　　　　（３年生）
４日（土）～５日（日）　
　　　　　�三養基神埼地区中学校

総合体育大会（予備日）
７日（火）　いのちの学習
　　　　　（全学年）
９日（木）　避難訓練
　　　　　（不審者対応）
１０日（金）　SNS講話
１１日（土）～１２日（日）　
　　　　　県中学校総合体育大会
　　　　　（�陸上・水泳・柔道・

新体操女）
１７日（金）　１学期終業式、
　　　　　３時間授業（給食なし）
１８日（土）　夏季休業
　　　　　（～８月２４日（月）まで）
１８日（土）～２０日（月）　 
　　　　　県中学校総合体育大会
２４日（金）～３１日（金）   
　　　　　三者面談（３年生）
２７日（月）　佐賀県吹奏楽大会
２８日（火）～２９日（水）　 
　　　　　実力テスト（３年生）

子 育 て ・ 教 育

７月の小・中学校行事

ひよ子こども園グループ

ひよ子こども園かみみね

三養基郡上峰町大字堤 1923-6         
☎  0952-52-2186

 園長先生の教え子　松本真太郎くん 　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　   
東京大学　 上位１％　 給付型奨学金　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
９月７日(月) 講演会 ひよ子こども園にて
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　今年度より清掃の日と県内一斉
ふるさと美化活動を合わせて実施
します。区長さんを中心に皆様の
ご協力をお願いします。
日時　８月２日（日）
　　　６時３０分～７時３０分
場所　お住まいの地域（地区）
※粗大ごみは拾わないでください。

住民課 環境係
（担当：本石・矢動丸）
☎52－7412

開館日
　７月18日（土）～８月23日（日）
開館時間
　１０時～17時
休館日
　毎週月曜日
　（月曜祝日は翌日休館）
注意事項　車でお越しの際は、中
学校北側駐車場をご利用ください。
・生涯学習課 生涯スポーツ係 
　（担当：大澤・田中）
　☎５２－３８３３
・町民プール　
　☎52－4947

【体験講座】
内容　池坊アレンジメント教室
　　　�…夏…（池坊…自由花を生

けましょう）
講師　池坊上峰美倶楽部　
　　　江崎如風  先生

イ ベ ン ト ・ 募 集

上峰町清掃の日（県内一斉
ふるさと美化活動）について

問

町民プール　オープン！！！

問

上峰町公民館講座

日時　７月９日（木）　
　　　１０時〜１１時３０分
場所　町民センター　２０１会議室
�（小さな花器をお持ちの方はご持
参ください）
定員　10人
※申し込みは町民センター窓口
　（電話でも可）
※参加料  １，５００円（当日払い）
※�体験講座の社協バス運行はあり
ません。

【公演会】
内容　子どもコンサート　
※�主な対象者は幼稚園児・保育園
児・小学生及び保護者など
　（どなたでもご参加できます）
出演　フェリーチェ（コーラス）＆
　　　北島千夏子（ピアノ） 
日時　７月２５日（土）
　　　１０時〜１１時３０分
場所　町民センター　
　　　ホール
（事前の申し込みは必要ありませ
ん）
※�公演会の社協バス運行は折込チ
ラシをご参照ください。
上峰町公民館 

（担当：池之上・福岡）
☎52－3833

　参加者全員にminecaポイント
１００ポイントを付与します！！
　地区住民の皆さまで青少年に関
する情報や意見の交換をしていた
だきますよう、ご協力をお願いい
たします。
日程　６月３０日（火）～７月３日（金）
場所　各地区公民館  等

問

令和８年度　上峰町青少年育成
地区懇談会開催

生涯学習課 生涯学習係 
（担当：小川・福岡）
☎52－3833

　学校・家庭・地域が連携・協働
した教育活動の充実を図ることを
目的とした「放課後子ども教室」
事業（対象者：小学生）における
協働活動サポーターを募集します。
指導予定日時
・・毎週または隔週  水曜日
　１５時～１７時
・・毎週または隔週  土曜日
　１０時～１２時
活動予定場所
　上峰小学校、上峰町民センター、
すぱーく上峰
　なお、長期休業中は実施いたし
ません。
※�協働活動サポーターによる活動
事例
　�・・将棋指導
　・・パステルアート指導
　・・和太鼓指導
　・・生花指導
　詳しくは、下記へお問い合わせ
ください。

生涯学習課 生涯学習係 
（担当：小川・福岡）
☎52－3833

７月の行事予定
ふれあい喫茶
・・７月３日（金）・１７日（金）
　初盆お供え「蓮の花作り」
　（�老人クラブ事務所：�
ミーティングルーム）

問

協働活動サポーター募集

問

上峰町老人クラブだより

有
料
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きずなサロン
・・７月９日（木）　八枚支部
・・７月１６日（木）　下津毛支部
・・７月２３日（木）　中村支部
　※�男性会員の参加をお待ちして
います。

　　�参加者に高級ハンドクリーム
を差し上げます。

第２回 おやじの料理交流会
７月22日（水）　９時30分〜
町民センター　調理室
会費：500円
【魚を使った洋食料理】
講師：梅林忠道  先生
佐賀県連合会リーダー研修会
７月30日（木）　10時〜
アバンセ　ホール（佐賀市）

上峰町老人クラブ事務局 
☎思53－8155

　楽しく脳トレしませんか？
　ご自由にご参加ください。
日時　７月21日（火）
　　　11時10分～12時
場所　おたっしゃ館　
　　　大広間

地域包括支援センター
☎５２－５２５０

（前月比）

令和８年　　
５月3１日現在

総人口 10,026人（＋27）
男 4,823人（＋14）
女 5,203人（＋13）
世帯数 4,186世帯（＋10）

人の動き

問

いきいき 脳 トレ

問

今月の町税
・・固定資産税　第２期
・・国民健康保険税　第２期

７月３１日（金）納期限及び
口座振替日

町長交際費の公表
令和８年（５月支払分）

くらしの情報

「平和を守り、未来を創る。」
　国防、災害派遣、国際貢献の使命
を持つ自衛官を募集しております。
　現在、一般幹部候補生、幹部候
補曹、一般曹候補生、２等陸・海・
空士などを募集中です。
　詳細は、自衛官募集ホームペー
ジでご案内しております。下記二
次元コードよりご確認ください。
　また、佐賀地方協力本部鳥栖地
域事務所では、平日カフェスペー
スを設置して皆様をお待ちしてお
ります。お気軽にお立ち寄りくだ
さい。
　自衛隊佐賀地方協力本部

鳥栖地域事務所 
☎0942－83－4077

区　分 件数 支出額（円）
祝　儀 0 0
会費等 6 42,700

賛助・協賛等 0 0
賞品・記念品等 0 0
慶　弔 5 21,920
合　計 11 64,620

自衛官募集

問

日時　９月15日(火)・２5日(金)
　　　�両日共、13時３０分から�

16時３０分まで
　　　※受付は13時からです。
場所　サンメッセ鳥栖
受講申請書
　鳥栖・三養基地区消防事務組合
に用意
・・消防本部  予防課危険物係
　☎０９４２－８３－７９９６
・・西消防署  予防係
　☎０９４２－８９－３０５０
・・基山分署  予防係
　☎０９４２－９２－７９１１
受講料　５，３００円
　　　　佐賀県収入証紙にて申請
受付期間
　７月10日（金）〜３１日（金）
　・�・�郵送の場合、７月３１日の消
印があるものまで受付

　・・�持参の場合、土日祝を除く�
９時～１７時

提出先・
佐賀県危険物安全協会

（佐賀県石油協同組合内）
〒840−0843　佐賀市川原町8−27

（平和会館１階）　
☎22－7337

　心肺蘇生法（胸骨圧迫）やAED
（除細動器）の使用法などの救命講
習を受講しませんか。（無料）
日時　７月２６日（日）
　　　９時～１２時
場所　西消防署

西消防署  救急係
☎０９４２－８９－３０５０

危険物取扱者保安講習会の案内

問

普通救命講習Ⅰ（定期開催）

問申

有
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　上峰町老人クラブスコップ三味線のサークル、
「どうでもよか会」が女性13名で結成されました。
　毎月第２・４月曜日、老人クラブ事務所ミーティング
ルームにて練習されています。まだ立ち上がったばか
りで皆さん、曲と合わせるのに苦戦されてますが、ス
コップ三味線を弾きながら大合唱（おとこ節）を歌わ
れ演奏される姿に驚きました。
　素敵な笑顔で皆
さんにご披露でき
るように練習に励
んでおられます。

5.22
（金）

6.11
（木）

大会名　令和８年５月  町月例G・G大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３＝24ホール

成
績　
個
人

※

数
字
は
打
数

　（ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
数
）

【優　勝】森園　海征　 53（３）
【準優勝】下池　　修　 54（２）
【３　位】筬島　　豊　 54（２）
【４　位】本告　立身　 55（２）
【５　位】大塚　英明　 57（２）

グラウンド・ゴルフ
大会の結果

上峰町  老人クラブだより上峰町  老人クラブだより

上峰町  老人クラブだより上峰町  老人クラブだより

公民館講座  開講式
を開催しました

6.14
（日）

5.27
（水）

第８回 上峰町子どもクラブ
ドッヂビー大会開催

佐賀東信用組合様より
ご寄附をいただきました

　坊所新村支部の皆さんに参加いただきました。
　上峰坊所駐在所山下所長をお招きし、高齢者の事
故防止や振込詐欺防止の講話をしていただき、改め
て交通事故に遭わないための行動をしようと意識が
高まりました。
　また、携帯電話へ
詐欺防止アプリのイ
ンストールの方法や
使い方の説明をうけ
ました。

第1回 きずなサロン ●.●
（●）

　佐賀東信用組合様より子育てに係る事業支援とし
てご寄附をいただきました。
　本町と佐賀東信用組合
様は「「まち・ひと・しご
と創生」に関する連携協
定」を締結しており、町
民が「とうしんカンガルー
定期預金」を契約した金
額に応じて寄附されます。

　第８回上峰町子どもクラブドッヂビー大会が開催さ
れ、熱戦が繰り広げられました。
　優勝した中の尾
団地・新生チーム
Ｂは、町代表とし
て８月に行われる
県大会に出場予定
です。

健康講座　「アンチエイジングって何？」
　　　　　…歳をとっても、いいことがありますよ…
講師　平井内科院長　平井賢治  先生
　参加者から 「平井先生のお話を毎年楽しみに参加
しました。」「70歳過ぎのナイ
スエイジングを楽しく過ごし
たいと思いました。」「心も体
も健康で長生きする秘訣を学
びました。」など多くの感想を
いただきました。

問い合わせ：政策課  広報企画係　☎52-2182

スマートフォンのカメラで
この二次元コードをスキャン、または
ID：＠kamimine-townで検索！

▲優勝した中の尾団地・新生チームＢと
　準優勝した中の尾団地・新生チームＡ

まちの話題
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受験資格
①�刑務Ａ、刑務Ａ（武道）、刑務Ｂ、
刑務Ｂ（武道）
　平成９年４月２日～
　平成２１年４月１日生まれの者
②刑務Ａ（社会人）、刑務Ｂ（社会人） 
　昭和６１年４月２日～
　平成９年４月１日生まれの者
※�①、②ともに、Ａは男子、Ｂは
女子に限る。

第１次試験日　９月２０日（日）
受付期間　インターネット
　�７月１０日（金）９時～２３日（木）
受信有効
麓刑務所� ☎0942－82－2121

　すべての国民が、犯罪や非行の
防止と犯罪や非行をした人たちの
立ち直りについて理解を深め、そ
れぞれの立場において力を合わせ
犯罪や非行のない安全で安心な明
るい地域社会を築くための全国的
な運動です。
　上峰町においても、地方公共団
体、保護観察所、保護司会を始め
とする民間団体等が協力し活動を
しており、強調月間である７月中
は、さまざまな広報イベントや地
域の方々と協力した活動が行われ
ています。
　本運動が目指す立ち直り支援の
輪に、ぜひご参加ください。

総務課 総務係 
（担当：岡島）
☎52－2181

　町税の納付を促すフィッシング
メールが確認されています。不審
なメール等を受信した場合には、
メール等に記載されたサイト等に
アクセスせず、インターネット・ホッ
トラインセンターやフィッシング
対策協議会へ報告をお願いします。

刑務官採用試験

問

第76回
“社会を明るくする運動”

問

納税に関する注意喚起

▲
インターネット・

ホットラインセンター

▲
フィッシング
対策協議会

　病気のことについて共感できる
仲間と話のできる場です。お気軽
にご参加ください。
日時　７月１９日(日)　
　　　受付 １２時30分～
場所
　�佐賀メディカルセンタービル　
１階 さん愛プラザ・３階 研修室

内容
・・１３時～１４時　小物づくり
　梅崎富美子  氏
・・１４時～１６時
　親睦・交流会（お茶菓子付き）
対象及び定員
　がん患者・その家族　２０名
　（�材料に限りがあるため、必ず
お申し込みをお願いします。）

参加料　無料
申込期限
　７月１６日（木）

佐賀県がん総合支援センター
“さん愛プラザ”
☎0120－246－388

令和８年度 佐賀県がん患者・
家族のつどいの会

問申

　生活の不安やお悩みを、ひとり
で抱えていませんか。
　仕事・家計・借金など、どんな
ことでもご相談ください。相談支
援員が関係機関と連携し、解決に
向けて一緒に取り組みます。

佐賀県生活自立支援センター
☎20－0095

内容　介護講座等
講師　藤原和彦  先生
日時　８月１日（土）
　　　１０時～１２時30分
場所　�鳥栖地区広域市町村圏組合

２階　大会議室
対象　�家族を介護している男性・

介護の勉強をしたい男性
申込期限　７月２４日（金）まで

鳥栖地区広域市町村圏組合
介護保険課 地域支援係
☎0942－81－3111

生活でお困りではありませんか？

問

男の介護塾

問

9 8 7 6 5 4 3 2 1

一
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六
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八

九

銀

歩

歩
飛

竜

角
玉

持
駒
な
し

手 順

解 説　　　　　　２三銀成と捨てて
から　１四歩が　３一飛成を実現
するための好手順。２手目　同玉
も　３三飛成で詰んでいる。なお、
　１四歩　２二玉　２三銀成や
　２一銀成は　２三玉と逃げら
れ、　３三飛成に　１四玉がある
ため不詰となる。

１四歩
２三銀成 同飛

解答

まで５手詰め
２二玉 ３一飛成

サマージャンボプレミアム
新登場！

1等・前後賞合わせて12億円
サマージャンボ・サマージャンボミニ同時発売

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづ
くりに使われます。

 6月30日●火3種類同時発売!
発売期間 6/30（火）～7/31（金）

プレミアム：1枚 500円
ジャンボ・ミニ：1枚 300円

公益財団法人佐賀県市町村振興協会
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　上峰町老人クラブスコップ三味線のサークル、
「どうでもよか会」が女性13名で結成されました。
　毎月第２・４月曜日、老人クラブ事務所ミーティング
ルームにて練習されています。まだ立ち上がったばか
りで皆さん、曲と合わせるのに苦戦されてますが、ス
コップ三味線を弾きながら大合唱（おとこ節）を歌わ
れ演奏される姿に驚きました。
　素敵な笑顔で皆
さんにご披露でき
るように練習に励
んでおられます。

5.22
（金）

6.11
（木）

大会名　令和８年５月  町月例G・G大会
主　管　上峰町Ｇ・Ｇ協会
場　所　中央公園
ゲーム　８ホール ×３＝24ホール

成
績　
個
人

※

数
字
は
打
数

　（ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
数
）

【優　勝】森園　海征　 53（３）
【準優勝】下池　　修　 54（２）
【３　位】筬島　　豊　 54（２）
【４　位】本告　立身　 55（２）
【５　位】大塚　英明　 57（２）

グラウンド・ゴルフ
大会の結果

上峰町  老人クラブだより上峰町  老人クラブだより

上峰町  老人クラブだより上峰町  老人クラブだより

公民館講座  開講式
を開催しました

6.14
（日）

5.27
（水）

第８回 上峰町子どもクラブ
ドッヂビー大会開催

佐賀東信用組合様より
ご寄附をいただきました

　坊所新村支部の皆さんに参加いただきました。
　上峰坊所駐在所山下所長をお招きし、高齢者の事
故防止や振込詐欺防止の講話をしていただき、改め
て交通事故に遭わないための行動をしようと意識が
高まりました。
　また、携帯電話へ
詐欺防止アプリのイ
ンストールの方法や
使い方の説明をうけ
ました。

第1回 きずなサロン ●.●
（●）

　佐賀東信用組合様より子育てに係る事業支援とし
てご寄附をいただきました。
　本町と佐賀東信用組合
様は「「まち・ひと・しご
と創生」に関する連携協
定」を締結しており、町
民が「とうしんカンガルー
定期預金」を契約した金
額に応じて寄附されます。

　第８回上峰町子どもクラブドッヂビー大会が開催さ
れ、熱戦が繰り広げられました。
　優勝した中の尾
団地・新生チーム
Ｂは、町代表とし
て８月に行われる
県大会に出場予定
です。

健康講座　「アンチエイジングって何？」
　　　　　…歳をとっても、いいことがありますよ…
講師　平井内科院長　平井賢治  先生
　参加者から 「平井先生のお話を毎年楽しみに参加
しました。」「70歳過ぎのナイ
スエイジングを楽しく過ごし
たいと思いました。」「心も体
も健康で長生きする秘訣を学
びました。」など多くの感想を
いただきました。

問い合わせ：政策課  広報企画係　☎52-2182

スマートフォンのカメラで
この二次元コードをスキャン、または
ID：＠kamimine-townで検索！

▲優勝した中の尾団地・新生チームＢと
　準優勝した中の尾団地・新生チームＡ

まちの話題

15 かみみね　2026.7



【診療時間】
・・休日在宅当番医
　９時～１７時まで
・・歯科休日診療当番医
　９時～１２時まで
必ず医療機関に確認のうえ、
受診してください。

開催場所
　 庁舎

　 庁舎別館２階

　 町民センター

　 すぱーく上峰

　 図書館

　 おたっしゃ館

　 体育センター

　 その他

※友遊
　→友遊スポーツかみみね

※�ページ番号のないものは
告知のみ（記事なし）
※�カレンダーにイベント等
の掲載を希望する団体は、
役場各担当部署へご連絡
ください。

July

2026

7
1 2 3 4
　 ３歳児健診→
　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 セカンドブック
　 �上峰町青少年育成地区懇談会 
→　　

　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 �上峰町青少年育成地区懇談会 
→　　

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 �上峰町青少年育成地区懇談会 
→　　

　 �ふれあい喫茶�（中央公園管理棟
ミーティングルーム）→　　

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 �さまーすくーる受付開始 

（～９日）→
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室

5 6 7 8 9 10 11
　 休館日 　 休館日

　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

　 休館日（館内整理日）
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 友遊–ミニテニス

　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 �公民館講座 体験講座 
「�池坊アレンジメント教室 
（夏）」→

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室
　 友遊–ラージ卓球
　 友遊–ソフトバレー
　 �佐賀県中学校総合体育大会 

（陸上・水泳・柔道・新体操女）
� （中学校）→　　

12 13 14 15 16 17 18
　 休館日
　 �佐賀県中学校総合体育大会 

（陸上・水泳・柔道・新体操女）
� （中学校）→　　

　 休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

　 消費生活相談→
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 友遊–ミニテニス

　 人権・行政相談→
　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 �無料法律相談  ※要予約 
→

　 �特定健診・がん検診→

　 �特定健診・がん検診→
　 友遊–ふうせんバレー 
� （中学校体育館）

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 サードブック
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 �ふれあい喫茶�（中央公園管理棟

ミーティングルーム）→　　
　 �１学期終業式� （小・中学校） 
→　　

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室
　 囲碁大会
　 町民プールオープン�→　　
　 友遊–ラージ卓球
　 友遊–ソフトバレー
　 �夏季休業（～8月24日） 

� （小・中学校）→　　
　 佐賀県中学校総合体育大会
� （中学校）→　　

19 20� 海の日 21 22 23 24 25
　 休館日
　 佐賀県中学校総合体育大会
� （中学校）→　　

　 休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室
　 友遊–ミニテニス
　 佐賀県中学校総合体育大会
� （中学校）→　　

　 �さまーすくーる 
「グラスアート体験」→

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 いきいき脳トレ→

　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 �買物リハビリバス運行 
→

　 �公民館講座 公演会 
（子どもコンサート）→

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室
　 友遊–ラージ卓球
　 友遊–ソフトバレー

26 27 28 29 30 31
　 友遊–友遊DAY（ヨガ）　
　 休館日

　 休館日
　 �さまーすくーる 

「うどん打ち体験」→
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室
　 �佐賀県吹奏楽大会�（中学校） 
→　　

　 消費生活相談→
　 �さまーすくーる 

「オリジナル招き猫絵付け
体験」→

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 友遊–ミニテニス

　 乳児健診→
　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 ファーストブック
　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 乳児相談→
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 納期限　�固定資産税 

（第２期）→
　 �納期限　�国民健康保険税 

（第２期）→

日 月 火 水 木 金 土

P.9

P.12

P.12

P.12

P.12

P.5

　休日在宅当番医
おおば内科循環器科医院
☎0942-50-9912（みやき町）

原歯科医院
☎0942-92-1177（基山町）

　歯科休日診療当番医

P.12

P.11

P.11

　休日在宅当番医
みきクリニック
☎0942-96-9600（みやき町）

原歯科医院
☎0942-85-2377（鳥栖市）

　歯科休日診療当番医

P.8 P.8

P.8
P.10

P.10

P.12

P.11

P.12

P.11

P.11

P.11

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942-94-2048（みやき町）

秀島歯科医院
☎0942-96-4133（みやき町）

　歯科休日診療当番医

P.11

　休日在宅当番医
いのくち医院
☎0942-94-4677（みやき町）

ふかや歯科医院
☎0942-85-2522（鳥栖市）

　歯科休日診療当番医

P.5

P.13
P.8

P.12

　休日在宅当番医
あおぞらクリニック
☎0942-94-9811（みやき町）

藤戸歯科医院
☎0942-85-0100（鳥栖市）

　歯科休日診療当番医

P.5

P.11

P.8

P.5

P.9 P.9

P.13

P.13
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1 2 3 4
　 ３歳児健診→
　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 セカンドブック
　 �上峰町青少年育成地区懇談会 
→　　

　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 �上峰町青少年育成地区懇談会 
→　　

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 �上峰町青少年育成地区懇談会 
→　　

　 �ふれあい喫茶�（中央公園管理棟
ミーティングルーム）→　　

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 �さまーすくーる受付開始 

（～９日）→
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室

5 6 7 8 9 10 11
　 休館日 　 休館日

　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

　 休館日（館内整理日）
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 友遊–ミニテニス

　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 �公民館講座 体験講座 
「�池坊アレンジメント教室 
（夏）」→

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室
　 友遊–ラージ卓球
　 友遊–ソフトバレー
　 �佐賀県中学校総合体育大会 

（陸上・水泳・柔道・新体操女）
� （中学校）→　　

12 13 14 15 16 17 18
　 休館日
　 �佐賀県中学校総合体育大会 

（陸上・水泳・柔道・新体操女）
� （中学校）→　　

　 休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室

　 消費生活相談→
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 友遊–ミニテニス

　 人権・行政相談→
　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 �無料法律相談  ※要予約 
→

　 �特定健診・がん検診→

　 �特定健診・がん検診→
　 友遊–ふうせんバレー 
� （中学校体育館）

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 サードブック
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 �ふれあい喫茶�（中央公園管理棟

ミーティングルーム）→　　
　 �１学期終業式� （小・中学校） 
→　　

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室
　 囲碁大会
　 町民プールオープン�→　　
　 友遊–ラージ卓球
　 友遊–ソフトバレー
　 �夏季休業（～8月24日） 

� （小・中学校）→　　
　 佐賀県中学校総合体育大会
� （中学校）→　　

19 20� 海の日 21 22 23 24 25
　 休館日
　 佐賀県中学校総合体育大会
� （中学校）→　　

　 休館日
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室
　 友遊–ミニテニス
　 佐賀県中学校総合体育大会
� （中学校）→　　

　 �さまーすくーる 
「グラスアート体験」→

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 いきいき脳トレ→

　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 �買物リハビリバス運行 
→

　 �公民館講座 公演会 
（子どもコンサート）→

　 友遊–あさヨガ
　 友遊–友遊自適フィットネス
　 友遊–ストレッチ
　 おはなしのじかん
　 転倒予防教室
　 友遊–ラージ卓球
　 友遊–ソフトバレー

26 27 28 29 30 31
　 友遊–友遊DAY（ヨガ）　
　 休館日

　 休館日
　 �さまーすくーる 

「うどん打ち体験」→
　 筋力向上トレーニング教室
　 全員集合運動プログラム教室
　 �佐賀県吹奏楽大会�（中学校） 
→　　

　 消費生活相談→
　 �さまーすくーる 

「オリジナル招き猫絵付け
体験」→

　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 おたっしゃカフェ
　 友遊–ミニテニス

　 乳児健診→
　 友遊–友遊DANCE SCHOOL
　 ファーストブック
　 筋力向上トレーニング教室 
　（ココトレ）
　 囲碁交流会
　 全員集合運動プログラム教室

　 乳児相談→
　 ステップアップ教室
　 ３Ｂ体操で介護予防
　 全員集合運動プログラム教室
　 コカラーボ
　 友遊–スポーツウエルネス吹矢
　 納期限　�固定資産税 

（第２期）→
　 �納期限　�国民健康保険税 

（第２期）→

日 月 火 水 木 金 土

P.9

P.12

P.12

P.12

P.12

P.5

　休日在宅当番医
おおば内科循環器科医院
☎0942-50-9912（みやき町）

原歯科医院
☎0942-92-1177（基山町）

　歯科休日診療当番医

P.12

P.11

P.11

　休日在宅当番医
みきクリニック
☎0942-96-9600（みやき町）

原歯科医院
☎0942-85-2377（鳥栖市）

　歯科休日診療当番医

P.8 P.8

P.8
P.10

P.10

P.12

P.11

P.12

P.11

P.11

P.11

　休日在宅当番医
東佐賀病院
☎0942-94-2048（みやき町）

秀島歯科医院
☎0942-96-4133（みやき町）

　歯科休日診療当番医

P.11

　休日在宅当番医
いのくち医院
☎0942-94-4677（みやき町）

ふかや歯科医院
☎0942-85-2522（鳥栖市）

　歯科休日診療当番医

P.5

P.13
P.8

P.12

　休日在宅当番医
あおぞらクリニック
☎0942-94-9811（みやき町）

藤戸歯科医院
☎0942-85-0100（鳥栖市）

　歯科休日診療当番医

P.5

P.11

P.8

P.5

P.9 P.9

P.13

P.13
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HAPPY 7月
生まれ

家族からのメッセージ
６歳のお誕生日おめでとう！バイク、
自衛隊が大好きりくと♥可愛い笑顔
でこれからも素敵な１年にしてね！

家族からのメッセージ
いつもご機嫌な食べるの踊るの大
好き小夏ちゃん、これからもそのま
ま元気いっぱいに成長してね。

家族からのメッセージ
５歳の誕生日おめでとう　これか
らも侑正と仲良く、元気にたくさん
遊んで大きくなってね　♥

家族からのメッセージ

古谷 拓海ちゃん(４歳)
ふるたに たくみ

家族からのメッセージ
ひまちゃんお誕生日おめでとう★

ジョージのお姉ちゃんがんばってく
れてありがとう♥だいすきだよ♥

牧 正護ちゃん(５歳)
まき せいご

福家 小夏ちゃん(２歳)
ふけ こなつ

堤

下津毛

上坊所

下津毛

三 上

松本 ひまわりちゃん(５歳)
まつもと

吉岡 凛琥斗ちゃん(６歳)
よしおか りくと

下坊所

堤

家族からのメッセージ
３歳のお誕生日おめでとう　たくさ
んお話してオムツも卒業して、かっこ
よくて優しいあおくんが大好きだよ♥

秋山 蒼依ちゃん(３歳)
あきやま あおい

家族からのメッセージ
ゆなちゃん５歳お誕生日おめでと
う!!元気で笑顔いっぱいのゆな
ちゃんが大好きだよ♥

渡辺 結心ちゃん(５歳)
わたなべ ゆな

７月１日（水）～７月７日（火）
（申込開始日厳守）

掲載人数 ８名(※先着順)

８月に誕生日を迎える
町内在住の満１歳から
満６歳までのお子さん

政策課　広報企画係　☎５２－２１８２
seisaku@town.kamimine.lg.jp

対象者

問い合わせ
申し込み先

掲載申込
受付期間

申込方法など
詳細はこちら

▲

生まれの子ども写真募集中！8月

４歳のお誕生日おめでとう　いつも
妹のお世話をしてくれてありがとう★

すっかり頼もしいお兄ちゃんだね　

日 時 場 所イベント

保護ねこの譲渡会を開催します

インスタグラム

ねこみね問

かわいい猫たちを
見にきてね！

7月

※状況により、急きょ中止になる場合もあります。

５日(日) 11時～15時 柊・リサイクル（みやき町原古賀7381-1）柊譲渡会

26日(日) 11時～15時 柊・リサイクル（みやき町原古賀7381-1）柊譲渡会

18日(土) 10時～16時
19日(日) 10時～16時

市村清記念メディカルコミュニティセンター
（みやき町白壁1074-3）みやきマルシェ

町
民
だ
よ
り

か
み
み
ね

見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。
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