
№ 種 目 予定開始時刻 招集時刻 集合地 出　場　資　格

1 頭 と 体 の 体 操 ！ 上 峰 ウ ル ト ラ ク イ ズ 　９：００　（15） ― ﾄﾗｯｸ内 全参加者

② か み み ね 宅 急 便 ９：１５　（15） ９：０５ 入場門
年齢制限なし
各分館4名

3 ス ポ ー ツ 少 年 団 、 中 学 校 ク ラ ブ 紹 介 リ レ ー 　９：３０　（15） ９：２０ 入場門
小・中学生（スポーツ少年団・中学校部活
動）

④ 大 玉 転 が し 競 争 　９：４５　（15） ９：３５ 入場門
年齢制限なし
各分館8名（男性4名・女性4名）

⑤ み ん な で 玉 入 れ １０：００　（20） ９：５５
各分館
テント

年齢制限なし
Aブロック24名以内
Bブロック16名以内

⑥ 分 館 対 抗 リ レ ー １０：２０　（15） 　１０：１０ 入場門
出場者の合計年齢240歳以上
各分館8名（男性5名・女性3名）
第2,4,6走者は女性

7 み ん な で 世 界 記 録 に 挑 戦 １０：３５　（30） １０：３０
各分館
テント

Fastest time to pass a hula hoop
by 100 people
（100人にフラフープを渡す最速タイム）

8 男 女 5 人 綱 物 語 １１：０５　（20） １０：５５ 入場門
年齢制限なし
1チーム5名（男性5名または女性5名）
男女別の対戦

9 パ ン 食 い 競 争 １１：２５　（15） １１：１５ 入場門
年齢制限なし
最大80名程度

10 分 館 対 抗 リ レ ー 決 勝 １１：４０　（15） １１：３０ 入場門
出場者の合計年齢240歳以上
各分館8名（男性5名・女性3名）
第2,4,6走者は女性

11 10 分 間 清 掃 １1：５５　（10） ― ―

閉 会 式 １２：０５　（15）

○解散　１２：２０

※時間が早くなる場合がありますので、選手の方は早めに各分館テントに集合してください。

※集合地の入場門はトラック東側（昨年までのB集合地）です。

※〇の数字は団体得点種目です。

※時間短縮のため、開会式前の入場行進は行わず、各選手はフィールド内に集合することとする。

令和８年度　[   上峰町大運動会  ] プログラム

　　　　　　　 【開催日】　令和　　８年　　１０月　　１１日　（日）

                     態度決定　　６：００　　　　 役員集合   ７：２０　　　　 分館長集合　７：５０　　

                     選手集合（ﾄﾗｯｸ内）　８：２０　　　　 ○開会式　　８：３０　　　　 ※スポーツ協会表彰


