
※対象者には、健
 診・相談日の1か
月ほど前に案内
を送ります。必ず
ご確認ください。

事業名
４月 ５月 ６月 ７月 ２月 ３月 受付時間

１８日(水)
１３：００

～
１３：３０

母子健康手帳
子どもノート
バスタオル

問診票(4か月児・７か月児)
アンケート（4か月のみ）

４か月児　★ R6.12生 R7.1生 R7.2生

　　　役場から日程調整のご連絡します

２８日(水) ２５日(水)

　子育て定期便

『★』の際におむつ等をプレゼント

母子健康手帳
バスタオル

乳児訪問
　　　役場から日程調整のご連絡します

母子健康手帳
バスタオル９か月児　★

乳児健診 ３０日(水) ２１日(水) ２５日(水) ３０日(水) ２７日(水)

R7.9生 R7.10生R7.5生R7.3生 R7.4生

２４日(水) ２２日(水) １９日(水) ２４日(水)

７か月児　★

R7.7生R7.6生

R6.9生 R6.10生 R6.11生

準備するもの
対象月齢

８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月

１１か月児　★ R6.5生 R6.6生 R6.7生 R6.8生 R6.9生

乳児相談 １８日(金) ３０日(金) ２７日(金) ２５日(金) ２９日(金)

R6.10生 R6.11生 R6.12生

R7.11生R7.8生

R6.12生 R7.1生 R7.2生 R7.3生 R7.4生

２６日(金) ２４日(金) ２８日(金) １９日(金)

１３：００
～

１３：３０

３日(水) ４日(水)

９：３０
～

１０：００R7.4生

R7.5生 R7.6生 R7.7生 R7.8生

２７日(金)３０日(金) ２０日(金)

R7.1生 R7.2生 R7.3生

１歳６か月
～８か月児

R5.8～
R5.9生

R5.10～
R5.11生

R5.12～
R6.1生

８日(水)

R6.2～
R6.3生

1歳6か月児健診 ９日(水) 11日(水) ６日(水)

 ９：３０
～

１０：００R5.6～
R5.7生

２歳児相談 １６日(水) １３日(金) ２２日(金) １７日(金)

R6.4～
R6.5生

R6.6～
R6.7生

２歳６か月
～８か月児

R4.8～
R4.9生

R4.10～
R4.11生

１２日(金) １３日(金)

R4.7～
R4.8生

R3.12～
R4.1生

R4.2～
R4.3生

R4.12～
R5.1生

R5.2～
R5.3生

R5.4～
R5.5生

R4.4～
R4.6生

５日(木)

健診・相談の場所 ： 上峰町民センター

１～２か月児　★

赤ちゃん訪問

１３：００
～

１３：３０３歳7か月
～９か月児

R3.8～
R3.9生

R3.10～
R3.11生

17日(水) ６日(木) １５日(木)３歳児健診 １５日(木) １６日(水)

令和７年度 子どもの健診・相談カレンダー

育児･栄養相談（予約制）

身体測定や発育、離乳食など

の相談を随時行っています!!

いつでもご相談ください。

●問い合わせ先●

上峰町役場 健康福祉課

０９５２－５２－７４１３

セブン

イレブン

役場

やまだ小児科

町民センター

産後ケア（事前申請が必要）

お母さんと赤ちゃんが一緒に宿泊や日帰り、

または自宅に町の助産師が訪問して、身体のケア

や育児のアドバイスを受けることができます。


