
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

上峰町公民館では、「健康講座」「教養講座」「いのちの講座」「人権講座」「合同公演」等、 

地域住民の方々が日常生活に役立つ講座を定期的に開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 上峰町公民館講座 
 

ふれ愛・粋いきセミナー （教養講座） 
 

「上手な薬とのつき合い方」 
 

 

 

 

上 峰 町 公 民 館 

ＴＥＬ：0952-52-3833 

※この講座の事前申し込みは不要です。どなたでも自由にご参加ください。 

※新型コロナウイルス感染拡大状況によって開催を中止とさせていただく場合があります。 

開催については、上峰町民センターにお問い合わせいただくか、上峰町ホームページにて 

ご確認ください。 

日時： 令和５年１０月５日（木） 

１０時～１１時３０分 

場所： 上峰町民センター 会議室 

講師： 鳥栖三養基薬剤師会会営薬局 

薬剤師 安永 麗子 先生 

内容： 年齢を重ねると複数の病気を抱 

     え、服用する薬の種類が多くなり、 

服用する注意点も増加します。 

飲み合わせや服用上の注意点、 

お薬手帳やかかりつけ薬局の 

大切さなどについてお話しします。 

 

 

 

 


